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نز یرارق کی مشش 


کلم کی کت ےک معاد ت ایب ول 
ین جو ہ کیا وتر ے اورپ یھی ناب ! 
ہس نے یتیل الما ل لیا رج دوفو جوانع ے! 
نوا ابر ک شون نو ہلا 
ن الیم ہرک ے اخ ای نکیل نی مولع 
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اتا ار ی) برا :نا تی × خی وب نل ٭اخبا رتلا پٹ 
رب تا 3500 434 321 92+ ,2382 755 332 92+ ۵ 


ار ابیت چنددن س دما نوضام 
یش دول پیش |ورجنت یس متام تس 
رل رت اوآ اٹھانے وا ےکا ما یک انم 


۰ کک سس رسمه هت نت 


۰ 
نٹ س۳۹صسحجڑھ بح 


"می بی انتا نیتارک تیک ےم و تی ما کک ازم مال نی ہیک ے 
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ت لدی یز موز هي نارق زا کک ات 0 


ات کنو ای 


1 8 
2 مان ۲ رڈ دار تاو ا ات سے اک 
727 اسر او 


رل بان نات واک یں (حال بل ) 
دماین ای 
تال تادان کن ے! 
تک پل کاخ راب اکر کے 
نارامیب ماگ گا 
میٹ کے هوتسن شی 
OA‏ کے او یمرو 
ای دپ رتیل 
نرت ترا کے تی رہد نکملیات 
مرول پدانے مازلا تات 
جادہ 7 ہے کے خی ار علخ 
ان سوت ناه 
ضرف وهای کال ! 
کف نی ای آرت !مک کے 
ورس 

یرالاس هگنل 
اراس جت واوں ےا 20ص7 
ٹک اند اکت کرد 
لت کار و ار کالی نیا کیل ککھا کے 
ا را اق دیشر رل 
تا آن اٹھمانے دا ےکا بج | ام 


طب موم 9 لر سی 


ی ناوال وراک تابر 
نژ ی ارگ ری ی من یرل ! 
جنا تکرش دوست( سس لروار) 

1 وال( ہوئی' و 

81 سے بت کر یل بل ام در 
مرا او که اور کل 
ایکا تن یمک میا 
سرا ل شوہ زز نوراب او رم 
0077,۰۷ کلب 
کرش ودک از ان اورا ڑا 
خواب دشک زج ۱ 
رها لبون 
پارام DR‏ 
مو با لکیاملو لک اک د رل زا گخاات 
۴ 

اک پا ڈ ا صرا رادلگ زی 
این بل تن با 

اب بت کت اتا ری 
اا نے پا یکول ادا 


۳ لا ۱ 
او رو لئ رم لتق ریب پل 


ار کون اکر نے ریاس 


۰ 


ری سنا لی نر یارٹ) 
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رص درا ےر جب لا جار فی یلوکو اوا نک تی عبت اور 


وڈ کےا ترا نکی دیزی نے کے لے دن رات اوشاں کے 


ری خدی اق فا نیشن نے در زل شع مات ریق 
۵ وص“ نیب تک غم تک دو لق ما لپ ے۔ 


MEEZAN BANK 


Account Title: Ubqari Trust تالاص“ سیر‎ | 
Account Number: 0219-0101089043 لسن کے‎ 
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۳1313 ما قات ےوک 


او بزوشکایات کے لے 0343-8710009 


0332-4091206 ۴۳ E 
کت ںات هس رووووور دوه‎ 


ہےر قد 5 ۴ 2 1 ۳ ۳ + 
a‏ انار نے کے پا جا اج یا ا 


اتف کے اسر اک وردان شاور کیل 
3- 75523041 042-37597605-3 
فون کے اوقات: پاتا ل ردنت وا 92 تم ےا٣6‏ مک 
ابر پرا ماد( ری وتلاف کے تن رتال نات جا نے )واک ای پگر وپ جوا کیل 
0--92+ 92-332-7552382+ 
تم فت ر بای قرب ری ایت ریک گر 
کلب بر 03۷۷/8۴5313 ۱۱۵2۲۱ ۳ 


ر طا رود ناشرنے اطهایز ری ند ولا ہر سور مگ لا ور سے شا ك۶ 


رت رال 


تسژ ی | 


سا در وبا -( ی 


ا ایا تا 


بل تد :ای کر کےکھ میں ؟ نے بے سے ا نکی پیم صا فخ ری او رسا عت مراع 
یخس لک مزاع یچ تک فش او بھی وس اخط ره 
ہوا ےک هیر تو کرو ا ٹاک نہ نے جائے اک خطرہ کے کل روہ ا سے چو وید 
0 رس ان کےگھ ری بھی دی یھ موا ۔آ قالطا باہر 
ینک دۓ جا شی نین قزر تکوان علخ موی ایک نآ دازآ اکیاتوبرباد 
ہوا کےا رش جآ بد ےا یک وج سے ہے اسف بط بل دیا۔ 


f 6‏ رورا ردب 


.اوق ریش بی نے سدع تسرد اورت بارش گھص ردان ےقرا ورس میں 
ٹیٹھے ےب یکاہ و ںکالک تھا کوکی بی ادھ رباکا تو ا سکواپنے یت کہا ںکاسردی ند 
ے باہر بارش »دی در ری بت ید کر والوں نے ب یک کر ےش سات رکٹ 
می سکراہر ںی آ شور ل لے واک ب یمکوگھر سے لچ گرم ال دیا 
جائے۔ ایک ٹوکرالاکرااس می ب یکو ول سیت ڈ الا رک ای ککونے ل درخت قفا ال 
کد کت سردکی' یز بارش درخ ت کہ ر باق چو وربا ہا ؟ خوداوپر 
مر چو ںکواپن ین ےکرک بارش تک ےکک جائے چ دش چی ر 2 
لان تھوری ی ویش کر ںکیآوازی لک ونا شرو مک اور یتح آوا زب بڑھ 
کی کان ید یر کے بعد یکیآ وا یم کس اور بی مردی سے کرم کے 
اھب کی آوازی نتم ہومیں اوھ رچ تک ری اورک کے قرام اف راتخم ہو کے ۔ حال اکھت 
مووک رظ ہرکوئی آ ٹا ریس تھ اور کو باریس اس ےکی ز یاه بل بعد پن پلا 
کک دالو ں اوا یم سب با نکی وجہ سے کی ر ھا ہت ها کی ہوا ھا 


پھلہ رک کاعلارع: ورزر ژال لیس بی راس می شاد لش اور چام تہ ری ےتشان ہوں کے سے دا تم ہوا یں گے * جون 2023ء 
صضرت عب الث ہن ع رک بن تخر رصن الت علیہ 
مور خر ماتے کک یس نے کر پر ریت رہ 
نطاب ری اللہ تال ع کر رات موم 
سنا“ ”جب بد ہا ری وج ےتو اح اختیارک رتا 
ےو اتال ا لکی قدروضزات بڑ ماد سے ہیں ادرف ما کے ہیں بن ہو چا اٹہ تھے بل در ۔ یا سے 
آ پات رتا ینونک( س بڑاہوتا سے۔ جب بن مگ رکرح ے اور ایی عد ےآ گے 
پڑھتا چاه اشاعال ا ےتو ڑگر یئز من 007 0ک 
اور یا ےآ پکو بڑ اتا کان وکو ںکی اہی تقی رونا ہے ال کفکہ دو ان نز یک سور 


اون امن ری نا دا ول روزا اکر یلق )نان 7 2 جو کا 


حشرت مان ن کافر مان ے!لوگوں! 
ضرع شا کاذران اور چپ ج لر 2 وان ل الثر 
سے ژر وکوک میس حضو ر فی مکو 
چپ/الل رن دا قباس ہو سنا سب ال ذا تک 
تعرس کے تی س سی کی جان ہے ! جوک یکو ل جج پک کرجا ےتوہ 
تال ا سےا لکی چا دی الاعلان ضردر پہنا کل گے۔اگ تی رکا ام لکیا ہوگاتورۓے 
رک چادد پہنا کل کے اور بر کیا گات اسے برک چادہ پہنا کل ۔ال کے 
رپ سور اع را فک آ ی تن ر٢۴‏ کا حصہ میا ن ر مایا تر ج پر می زگار یکا 
لہا ی سب بت کر ل لمال ) 
تاوا ق ایک بوڈ ے او فرع ہوا فا ےکی وج یا میتی کیان ان کے 
مسل پر اس اورکوئی ی مصلے پر بی فکھ یکر جال ی ی ۔انہوں نے ایک پک یی 
رگ یی 1گ رکوئی جیا تی توا سک ہار کے ایک مرت جد آل راتو يا وت موگئی۔انہوں 
4 اکواٹ اکر چیک دیا۔ وور بی ی ی دہ ا ار نے کے اورک ای ٹس ذو رات جا 
گرد ی یک فا ہوکیااور کک وہ !ترپ پڑے ہیں 


چوتھاواقعہ: مار سے ایک قاب ل قدد بز رک کے گے لمع سلکیا۔ ج بنلیم میس جانا 
مواتو ٹل وال ایک کرو ڑا ہوادیکھا اور وه بت دک جر میں 14 
وود کے ےد اکردجی موک کون ہہوگا + سکیل پروی )کر ری یکی کن 
ٹس فی ےکر وار یی اورکس سکن مزاب لا ےکاڈیملہ- 

ال دا :شرب کے بز رگ غ هنشت رح ام اوخوا بآ یا ایک 
کا ماخلیظا جاور ہے دہ اذیت اور لیف ٹیل ہےآپ ا لک فرصت یل الک اذ یت 
لیف نم و او آپکواپنادوصت ال یی ہو ا'انہویں نے بی ب کر اس 
کی خدم تک ال جاو رک اذ یت او رتلیف نارهت ولا تک داش لگیا- 
ز ند کی می وا لول ٹس ب کت پا سے تومیر شور ہمان ٹیل ! 
قارب !يپ لک ده قعات ہیں ۔ تمام وا تعات اک با تکا نوت یک بے 
زپاثو لیف د ۓ با داحت رےۓے CIL‏ ے؟ آپ نور وی لا تا بے زان ںکی 
تال ہاگ ری انس نکوراعت دی الک قیفر درگ شردرت پر 
گی شرا تایا چک سے اکا ڈوو دہ یں یں ا سک 
ضرور ت کا وروت تون جا ازندگی ئل چار پان مآ لتل' مشکلات دور اور ظا م 
تب ہا ےک گآ پ نے سوچ فا دس ے؟اوفطرانیگ ایب کک برق 
کی پرک | سالپ کرد اکر اورزمینداروں کے ےکر بی سب ال لے بان 
جهال ماری اراد ی ر سے زنل کول ےکا مآ کل مارثات طو فان ال اور کات 
سے فالت ر سے و ال مارک مدکی م رون گزت دقار شان ووک با رے۔ [ یی 
اس یراس لد ان شاءالتہ 
1 


تلا یس 5 ان کے 


0 بر رون زان کاس استوا لک ری بو ڪڪ 
رای ای کی ےکرک ہوں کی ماش تسا ردول می اناق ہوتاہے۔( شش لا ہور) 


لفز 


۳ POITRINE / 


ری کے( ص یب م4۹1) 


07 


ظا کی 


تم الما ف صاحب ال لا می اکر مآ باکت 
مر اود عافیت وال نرگ عطا ذربا-2-آ هن !ان کل 
عالات س چھال ہر ے والادن سال ول اور 
یتو نکر لا رہا ہے دہال آپ نی رہہ رکا ساتھ بہت 
مرو رک ے جو ہیں ان "ول اور جهالت کے اندتیروں 
سےا لک تیراو رل ال راتے پل 


کان ۶مہ ےآ پ ے لا قات کل مول اوردی خا ے : 


ذر هآ پکواپنے عالات ےآ گا ہکیا۔آ پ فرماتے ہیں 
کرتحرات روما غل #بترین الہ ے اس می کی 
کی +د کھممیںلڑائی شور ہو کے جو ہنی 
اذ یت اور پرینال یک سیب نے کال مالات یل بے 
بھی ںآ ریت یک سط ان کلوں؟ مصییبتوں سے 
2 سح 


2 من الوا اسان ٣‏ 
یں نوکر یکر ر ہا ہوں۔ ا نوک رگی ےکر رکا نظام رقم 
کر چاہتا تھا اروگ ابا ریگ بنا ےی ےتام 
ریالم وجا کل اور یر سے ماش عالات کت رین ہو 
الک ماد کے میس يب ہوتا کر سال 
مرول یا ساسا یگنت مرول ہو جا ۓےت نوا وق یبا 
ال باتک ہو ال اد لیک اک کے سات ین 
ہوجاتے ہیں ۔تقریاھ اہ پیل جس سای مالا تک 
بی کیل ےآ پکوخ کان ماسب مھا ۔آ پکوخیاکھا تا" 
رش جا بل آپ نے جواب یل رای اکآ پمال 
e JPL‏ ۔آپ 

شفت رال اور کی ےک دبک اجازت 
کے الا 
گس 2 ۔اپناذالْ کار:بانٹدراً ارسکو نامر 
آ پک اجازت اوردعا سے مرس ا پٹ ند ہونے کے 
وی اباب مجنا گے اور مر 1ر کم یل پڑا 
شیر پل کرش مرکا مکی آپ 


۲ آپ کے رزتی می ینلک 


ا نہ وش کر کڈ ےس نل ے۱۷ مالین یرن کڑ ھھآوانشاءاللہ بشیه‌چزدل پیش ہوا جون 2023ء 
(خایتانینار) (خایتانینار) 


!ماو ز: 


خی گی 


وا نف یل بھی میسو ینیل ریب نون کے 
مل سے لن ےبھ یکول ار یکوئی وی ہک کر یدگ یکی 
وج ےفا ردان ہروقت پر یش ول ں٠‏ یا 
رہتا تھا سک وجہ سے اعا ل کی طرف دھیان د بن 
پاتا ایی ےگوں ہو نے لگا جیے بال اور تر عنام 
دردازے میرے کے بند ہو گئے ہیں ۔آ پک تلیمات 
عمط ان ان مسائل اور نون ے بیان مال دل 
کے سا تھ ٹیش ایک دن عشاء کی نماز کے بعد بہت زیادہ 
رول اورالٹ تھا یٰ سے ے بہت دعا مکی کہ پا 
ایی نام درایلیب عطافراکرمیرے تام 
سا لت ہوم یں“ زندگی یٹس یج بھی کے اور جن کا 
انس لے۔ میس اٹ یکیفیتوں کے سا ا کم بیان 
تسس تحت 


TETEK‏ سے لش 
رکفت تا ےأ یش 
رت انآ بات اک 
کان در خودراری دی کا پگارنفس ےکا م مین مر نے٤‏ 
ساتحدشائل ہو جاکیں۔ یش نے فور ھائی پھ ریم۲ گگارمنٹ 
4 سے سا مان شب دک را ال دوس تک پنیا دتا موں اوراکی 
یس ا ھا تج می جاک وب ٹلا اے۔ 
میرک ذبان پر ایگ کی بات ہوی س ےک میرا رب رکال ہے 
اب لوگ کے شوه دح ٹیک ہآپ یی سال پر 
ریامض نہلد ہآ کن وکر یکرو۔ می کہا موں اک ہار 
کی جا پیا توک کرو کیک نتر کے 
ایا پ فا شش ئگ لگ جات 
ول ابل 9 غاد اضر دوں کرد 
کرت ہوۓ بہت مکل ےگ سن لاک روما لن 
ٹیس ش یک ہوتا ہوں۔ میرک تال سک ہار سرد 
آپک رومالل ال بر اک یبال یلوا کرو ہو 
ریا کات سرا دعاژل یل شا ۲۲ 


راو نکر ناکما ےبڈ ری کےکولیان ڈراک لور ت ی 
طور پا ےکرک روم موی :اب نو دکھا نات ککرکھا جا ہے او رت مت ہے( متا ,سا تیا ) 
رل فا ے ای ںآو اا ںکاز بردست اور سو ص رتل لا موی شش ہے۔اس ےآ پ ےک ور رز کی بارش ہوجا ےکی( فر ۳)41 ٭ 


تیف لاۓ اورآپ نے کے وید اک می وظیفہ بہت 
زياد دک 5 ل۲ جراوررعیان ے پڑ- 

ووطش یت ب ات مُولی یارب لیم بشو اللہ 
لش ری “ںآ پ ےم ےطان ی 
وت الّعداد سارا رن سن“ آوج اور رعیان کے ماقم 
پڑھنا رو کرد یا ال بت سے الل تھا ی نے 
جر ی میرک شی مرو فا در کے لڑائی زو میں 
کان یی دائح مول ای کےعلادہ ی اشتعال نے 
مر رو زگا رکاذ دیع منایا ہو اے ال لبج یآپ کے 
علا کررو اس وغل در ال شال نے ری لا 
فرماگی۔ یں مر ہفتراب روما کف لپھ سی ہوں او روظنم 
جیا رر کے ہوے ہوں- 

یھ ںین ےآ پک دعاے بان چدسا لبھی بہت جلد 
E‏ اش تا لک خائ ل۸ کال 
آپ کے رع ری رامال فا اور ش ان 
سل عالات کل ہوں ورن برطرف بیع 
نظرآر یتی۔ 


دا سےزیاات رول غ ادیال 


گرم الوظا تف صاحب السلا میم !ول تعال یآ پک 
زندگی جس رکت عطا فر ما آ پک نلو ںوج مت 
آبادوشادر کے اورت ناء 2 0]/ 
م میاں بو 2012 + + ں کیک کل آپ سے لا قات 
ددرا یات ٢ے‏ اورآپ نے چرس ماک 
ے بجعت وال کا رڈ عطا رای ادرآپ نے رال 
کفل سے تن جات اور وریہ یمیت ياقاب 
یبور یمام تاحاو او ا 
سا لتاق وگ 
زندگیاں پر لگ ہیں اور م 3 ى دنت کے نما نکی من 
ھے ہں اور نے ڈا یہی رل رما غل 
نے ہیں اور بر بان چند یگ روعاف فل وت ام 
عاض کی دح ہیں ہی سے زگ یس خونشوالیاں اور 
کا مایا گی دک ہیں کر پرر وز اریت پر وعا نشل 
کے ہیں ٹس سے مارک بہت کی جا اور روعال 
ااال ا دوعا پل( 59) 


وی اما او راما کے لے 


(۳ 


اد 
یمرک گ 1 ۳1 


یرے 7 رو 77 چنال رت اش عار 
(ونات 1 یر یل 1997ء روز جم السبارک )کے ایک 
تع دار درک صاحب تھے ج نکی ہرک یا دکی 
بہت بڑکی دکان ای ۔ ایک مرج دکان رش لگا ہو تھا وال 
صاحب رح الہ عل گر ر سے تو چوپرری عاف ظگ رصاحب 
نے دور تآوازد یک پکہاں چارے تل؟ هلر 
میں جارے؟ جخرت واللد صاحب رد الت علیہ نے سو چا 
کہ وف ہیں ماس بی لان ا نکی عبت وخ 
نیون نے رورت بالیا۔ والر صاحب گے تو 
چو ہدرک صاحب را یبال مایا اور ٹھاتے گرا 
آپ نے اپنے ادا نکوسوفیصد چا ہوا ے مه 
کاپ کے بڑ ےکہال ےآ ئے تے۔والدصاحب رد 
انعلیرنے بو ما آ پک کی یلم ے؟ فرمانے گے : یھ تی 
وال صاحب رہ ارعلی جرک تا بجون کےخلش تے 
انہوں نے عالات بتاے اور ا نکو ان کے مرش رح الد 
علیہ نے بات ےکر یاست ماو پور ل ایک ایا خاندان 


اج 
e‏ 


رن السلا مک121 )کر 2019 ءکو رام ا 2 والد 
صاحب کے ات ال خصیت سے ماقا کر ےگیا۔ ہے 
دن میرک ند ایک جا کی حیشیت رکتا سے سے می بھی 
رامو یک رکا کی رام نے ال یم دن یس ایک 
الیک سا کیش مار وا نکی ناتک 
ات لل 00 یال هل ے اور یں را تکوا بھی 
سوک موق ری ۔لوگوں کے ولو نک دحو ہارے 
ون کے ماج مارک حاتت کے شا الد کے دوست 
موم ژ کی ار فان صاح بکا ذک کرد پا ول ہم ان 
سے اقات کے لے اہو رکینت میں ایک چ گے 
جہاں چند .ما یس ات رگا .اس اناد جنگ جیب 
لف تیان تابن پا دیفم ہے 
آلانیظاز من الْمَوْت“ نی اانظارموت ےکی 
زیادەشدید ے جم الوا "رب ابا کا 


ون بال ر لش تیور تم اراک صاحب 


لے گے۔ج ہک ر ے میں دا ہوۓ سے مرحم واک 


رود اتا ےکم راقداور جمامت جا نظ مر لگ فوا کک ھر دہاوش نے تد ۸ہ 
درا رورس کا تما ل شرورغکیاتو کے جرت وا یتیس ب نے لگا( پان لاہور) 


تیار سب سے برک قصل کیو ندرک رنااوراختی رک خوا؟ کوک را لکوز یبد "اہ جو گیب ہواوراختا را کوموزوں ےچ کائل مل ہو جون 2023ء 


نیالنا 0 


e 


س کہ لوگ ر یاست اک ایک احا شس چ کک 
انہوں نے ورک د یاست کے مزع تا( یه ) شمان 
24 قاری پاوضواوگ مقر رکراۓ نج کا وی ٹوا ب‌آف 
لبود کے ذس ےک وہ مرف زر کو پا گکرے من وہ 
چاو رکوصرف زز کرد اور با تما بعد شس ا یکی 
کم لک سے ویر کے کو اکل چزذ ہجرے۔ 
چو ہدرک صاح ب کے :هلف یادہی کر لاکھوں لوگ 
آ جا لگھرانے کے نون ہیں جس نے ایک یھر 
گروایا یا او رآ ال نس لک وچر لوگو ںکو ز ہے علال 
کاس لد ورد اکٹ رقصاکی پا کی ا اک کال خیل 
سر کته ری رخ رک تگیانہوں 
نس لک یکی ۱+ رایس هفرغ یت 
تے؟ ای حالت ٹیل ہاگرد و تچ کی کی یتو اس ذ کالما 
سن ےگا ؟ مرف اس اندا نکااحان ے۔ 
چو ہدرک صاحب اط رک اور اش تاذ گے :وہ کے 
کا پ نے ا ےآ پکو چیا ہوا ے ال بات کےگواہ 


وهای ماو 


بر لته خان صاحب ن کی وگ رت الوا فک 
اتقبا لکا اورت سب ما کیا کر ےڈ 
صاح کل چگ ٹے تھے ۔بات شر 

ہو تو مرحوم ڈاکٹعبرالقر فاك صاح کو ا ا کک ایک 
کال آل ج بو نک یگ یتو رام نے ایک گیب ظر 
کاسساغنا کک ڈ اکٹ صاحب کے پاس بنوں والا ال سارہ 
سا مو ال ھا ےر کر بہت ج رای ولاق نا آپ 

سور نیس کے ان کے لاک اور با کر نے گر کے انز 
مات ساد یت یک هر یل دنگ ر هکل اس بڑے 
یشرت یات اس اضرا جن کے نام سے پکتا نک 
کہ وائلف لیکن ال نے ببت اوھ ماع سے یں 
لواڑا تھا ڈ اکر صاحب ے بات چبت دران تبرت 
ایز اکشاف ہواکہ وہ فش نمرازوں کے ساتھ ات 


سی 


چاشت اش اق هانگ پڈ ع ہیں اور با نامام کے 


اھ علاوت ق رآن پاک کی سعاد بھی ماک کر سے 
ہیں ۔د:فرمانے ری (ازی < یں رل 


نک ہدرک شی رجآ بھی زندہ ہیں اورا نکی پا 
سال زندی ستوری عرب چدہ اور می س زری ا کل 
ازمی ٹن لول مق دوخود بتاتے ہی ںکبمیرے والر 
صاحب سے ہے بات ں نود اکل یں بڑوں نے ای 
زنر می ورول دلا عم تام چرں چیا“ گی پردرے 
دمم ںکوٹ کی ج نکویکماوربر ہے ان می نی 
اورت ردا ے و رن مارگ نها یں نہ بڑوں نے بتایا۔ 


بل اورا 32 ےرا زل کا ں١‏ 
روعاف منزل بھورین مرک ہیں اج متصر رشان“ عادو 
جنات راتشون کارو پا بنلشوں'نوکرکی بےاولاد 
اولارکی سے رادروی ال علادہ جو بر یال مشل ہو 
ا کا خصو رر ے ہو ے سا راون وضو ہے وضو( خوا تمن 
ہرعات می ) سوا کیک تعدادمش یاک تس - ایک 
سوا لاک ین سوا لا پا »سا تگیاره جن بھی سوا که 
یال رصم 28 بصن ۔روعالی منزل 
رن مرک سآ پ ایک دلن» 3 دنء5 رن 7 دن 11۰ 
دنعء 21دن» 41 دن 70 دن کک تام کے درخ بل 
امال ل سان شا ءال دآ پک مقر رما ابو 

یں سے جو پیٹ کک ہے۔ڈاکٹرصاحب سے الودارغ ہوتے 
وت اف 34 صاحب سےف مایا ک هیر 
2 دیع اهر ا و اکس پر 
اھ رای الوطاکف نے دای ری کات 
اورفوڈ پراڈکٹس پد ےکوطود پر وب اور ا ایک تیا ری 
ہے کے طور په یکیا۔ دو یا رکیا ے؟ وار اکر 
صاحب سےاجازت لے ایک اوڑخصیت کے پاک جانا ہوا 
جک ایک ال عہرے پرا ره گے ہیں۔اں وت بہت 
بت ہیں۔اللہ نے ایی زندگی برل کہ ول اللہ بی 
7 روز 20 پا آن پا کک تلاو تکرتے 
ہیں۔ا نکا نام جزل دیا جاویدناهرصاحب ے۔جب 
مان سے طلا قات کے لے گنر وه چر م خش رآن پژم 
رے سا سب ان سے ما کیا اور نچ ران بے 
زک کیپ کےداقعات نے۔ انہوں نے له 0 
كن خروم وت من رو الله 
اشکزغورانتا ومن روعایتا شات ساےن 
تلف فر مان گے جزل صاح بکوکشف ہج تا کے 
مطااتی کتک بناتے تے۔ اللہ س بکوئیک بنارے 
اورائشد سے کی دوکر نے والا ہناد ۓآ مین والسا 


تیک هت بات گیا 


کید ات 


میلو ےبڈ ر ہے ڈیں ۱ :ول مار داصت بر کاانمایت کے لئ یفورعم ۔گھرجنت نز هسب ا ومیل بوک شش انا بت یامرگ( مر 41( 


7 
1 دا کی سات ]] 


جب #و ‏ دات کا کے ہی ںتو ان لگ علامات 
اہر مکی یں یا سوڑھوں می موجن ؛ کا رونااور 
پل ء گے بخارکا نات چزو کو چباناء بت زیادہ من 
تنماک ,کنر ندرک یناسک 
علاوہ من ٹل پام ڈالزا ادورس نے اور اش کے اوقات مل 
یال ہدنا۔دات کنا چ کے ے لیف دہ مرکا سے 
ین بی درکن رپ کے ہے 
اسہال بل با وی ہوا صورت می فوریطور 
رمعا نے ر سے وال دن ال پا ت کا 
انراز ہکا گے ہی ںک۔ا نک بر داخت ال ہا ے اگ رآپ 
کے ری داتفا ے وقت نیف مولع پان 
کی پنوطرنقو کی سنتیف دور ی يا 
کے سے والمد بی چھی راحتگو ںکر یں گے 


[ نس ] 


اک رآ پکومعلوم ےکآ پکا بی دات کال د وا کو ۰ 


رام ده رن ےک یکن لک ری اک راس کے پٹ ےکی ہیں 
ا ںکوفورکی طور پر بد ل ےک یکو سک یں اس کے علاو ہآپ 
ہس ھی وی 


لا ای که کرای 
بے مس ہت سے مک نکی تاپ رآ بہت کیک او ری 
ل ال کت اور کےا کے ا 
شل وکر مامتو م اورا الک برک لوه پر rb,‏ 
میرے اند دگل خیب تہ ال کے باوجود اللہ توا نے 
مرکا ده 20 اور ری سے لے دانے امال کی 
57 نے ان ی[ رس مین کے یک اور مار 
نایا بر یکی وجہ سے ند می کی اور سٹون اکال تو 
نسیب ہو ےک رای پئ کنا ا ہے کے جر نہ پا »و2 
کی مھ سے سرزدہو چا نے اور می تال می ال نگناہوں 
یس بتلا وہای ال مھا ےے یں خرراو ے یکو ں کل 
تھھی۔ می بار )کوش کے پاوجوری توارا نگنا ہوں سے 


مالعا گرگ 
می گم ا ید 


انوک‌هانبوی ۳ تانک 


شاب ی ناش 


فا ۱ کے للم ا مس صن یہد اکن -(1) : جن 2023, 


مر 


کچ 


۱ 
7 سو و 
کي کےکپٹڑے سے مسوڑعو ںکا کے کے مسا کر ی - 
بتک یل با گرا استمال ریب بو ی 
ہد اور مک و کو بل رصوڑعوں پر لیے ےک دات 

کے سآ سال ہو ے۔ 


ال میت 


کول ری زی چیا کد سے د بن ٭ کے جر 


غیرد دعیان کیک جب کچ آواست 
یلا تہ چھوڑڈ یں - رز یک رکا بھی سکیا ے اورا وه 
رات ی ران سکی نا یش چا هآ رخار ےکا 


بات ماسح 


ا ایی دددھ با _م 


ہر ےکی دات نک ےکی کلف علامات اور تلف علاً ہوتا 
ے ۔ نخس لک ما کا دوده ہے لیف اور بڑھ 
ای ہے دای سےآدامآ جا اے۔ 91 
ول ے رورم ہے وا ےک وت ےفیک اوھ 
ا 


اراس 
00 

میں ا معا ے می بہت یادہ پر یغان ی پر اوا کک 
کی روما فل می ایک با تک اک الد سے الکو ما سے 
ولا گرا اور مرد وار ہکپڑڑے تھا کر أ ٹھ جاے اییا 
انان ال تا یکو بہت ند ے جو اپ گنا مول پر نادم موک 
تو کر نے۔ااس دن کے بعد یش نے اپا مول بنا امہ 
جب یکنا مزال رت ندم و اور رتو رد 
انا ا لا کی ہر رات ٹیس جب سورة 
اه یبن وراك دون رت 
و پار ال آیت کی گرا ر رن اور سور گی ہل 
٠آ‏ شر( سورء مو ن یآ خری جار ات )وسات 


گزشتمال ورور اک سل ملس شراگن 
ماد اکآ پگ گرم شرت ای مايا 2023ء 
میں تارب دراگ بل رات تن با ۶ ات 


ای :شرع کے وت تکعالی ہوں راد نشم یس طات اور قائم ران سے دن ھک ےکا مور 
کے با او لگزوری اقا ہنیس بو - را شتا رگ یکا طوفان ے۔( مین سان حاصلپور) 


مسوڑوں یں مسا کر بل - 


2 
ان وڑعول مُل درو ذرخارل نیم وہوئی ہے کیا کچ 
جو ںکو اد لد ہلا اور با ہم را ہے یا لیا مرس 
ژا لکر وتا ہے۔ مضہ سے رال مق مه بال زیر 
ےلین بیو ںکورس تآ نے کلت ہیں اور لوی ہو 
جالا> تراب وجات سے بجوم #وجال ے٠‏ ۳ 
رود ریت ےکن 092 

او لک چا ےک ےی 22س ۷ 
طور کول پلا نارود کرد میں ۔ اکر کول تیاب ہو حم 
پر یکی بآ ساف تیا رکیا جا کا سے کول بنا کار : 

4 کلاس ا سے ہے یال مم سآ کے جائۓے کے تچ چا آرعا 
چاۓ کا نک ایک لمو ںکا ریس اور ایک چک کیا کا 
سوڈا لا کی چترمنٹ بعد رآ تا رش مو چ کول 
بڑے تقو سے بے تل جب ای تارل ہہو ماع توا 
و وت سے بیو لود ےج و ہیں اک نم یس ہونے وای 
ال اورزمکیا کک یکو پور کیا ہا گے ۔ ای کے علروہ رستوں 
ٹس جاواو ںکی ی بہت ٹا رومت موی ( ق صن 59) 


ج دادسل ۱ ےآ پیر ام در یں 


پاگیارہ ار وک رک اور کد ےک E‏ کر سو مو بار 
پاق کی راھ کی ای ترحیب کے ایک لکر سم 
کرد کی ادر رای کے بح دالت سے ات ےکنا ہو لک 
کا ااا رش نا کروں 
گی ردعا فل کے بعد ہو 4 وال دعائ کی عبت ز یادہ 
رورش ما کمیرے اندرحیااورشرم ڈال ر ے ادر 
گنا ہوں جات د ے ےلوک بے ظا ہرس نیک اور 
اشدوالی یکن ہیں انہر حادالا بنارے۔ 

کول انداز هت سک کک لس قد پر یشان یادہگیء 
در ندرگ می ڈو لی رت لین اب ب الا 
ول وی وان هکراب بت ال ناگ 
طرف راغ ب یش مون ۔عبرادل ہروقت ال کی یا رگن 

رتا »سا انی ال دکی رضا کا طل ب گار ہے۔میر؟ 

درخواست ےک جولو تناو اور تیہوں سے مات 
چاتے ہیں دہ یل ضرد رک یں۔ 


آ پکاکو یکام ایا ہو جن الکن ہے اور شش باوجودناکا یکا انا ہو ءآ پ اس نکن انا ڈیو لا وت رک بی ہپ دنگ دو جا میں گے( نوی 1 4) پل 


گرم ت وتف صاحب ال ر بک ری کج 
شرا درو هکرای نے ماش اد ینان حال زندگی 
ٹس آپ او ری تیه راما عطا را مل 
پریشان حال زنلک دج سے ال ہو ھیا۔ ایک دن 
دب اش موسر اور انار سای وی وز لاش 
کر کہا ددرا نآ پک دوعا شلک ایک کلپ 
سا ےآ گیا ا پک ب ںو لکوایی یک سس لآ پک 
سنا شرو )کر دیا اوراب ہرنب جک کلک تارج 
جک سپ یکا مکرتے ہو ےآ پک شل نی ہوں_ 

چندمال ی شادی ہوگی۔شادیی کے پل دو مین بہت اه 
گزرے۔ جب شوہ ر کے اھ ببرون کک شفٹ بو تو 
ہا سب ہے نی تھا سس رالی رشددار جو تان مس انا 
ق تہ آ ہش ہآہتہ اپنا آپ ولا گے۔ شا مکو 
کی رکیوں ےآ گے رد ےگ ان نے پک رکرل 
-کو نکسا ری باکر تشگ یال 
اک رمعلوم ہو کرٹ رےشو پیل اورشاد یرنه 
کر ان کےگھروانے اڈ یکو پن ری ںکرتے کے اور 
اج رانا کلک موجوا نکی خلام جک نکر ہے۔ ال 
لئے نیوں زا اکتا کر مر ےم اتر شاد ی/رال_اس 
وٹ وکا کاسہارالیا۔ خاوند کے ساتھ 
انا کی دفادار کی ءس بک عز تکی ءضندروں کے ولو 
بہت پیاد دیا نرتسن ج وگ نکی 
فم تگی۔ ا ول نے اناد یدب راتان 
گیا وفات وق ول کہا یا اشعیری سارک تت رکا 
دما کل اس( کے ) لک جا میا تعلی نے گیل 
دازا کان مر ےو رواٹ تھا 

1 ۴ 
اس سب نےاپنارنگ کے اگیا۔ 
خو ہرک طرف سے کیا ل ہیں چو دو ںا اور یچین 
او ںگا۔ دیزی ایکا ہوگیا تھا۔ ایس سب پم برداشت 
کرٹ یئ ءاللد نے سا تد یا۔ یہر ےش ہ ری رے سا تھ رین 
اہن تون تحت ے۔ بت أجار اساد آے۔ شوہ رغیر 


رک ییل فاش کی او باک سے زلوت انی ۔ نک شا ڈرا رک کوٹ گرم پان زار 
7:0 7“ زا لانا 


س بک مراد یل پوداہونغکاوت ہے جو چائیں رب کےنمزانوں سے موا »| 


٣‏ یی ا“ مت نارکا یں ۔ ایک ہغترمی شناءہوگی۔ * جون 2023ء 


عورتوں کے رون میس پڑتا رنه سا گر گیگ 
باعلا بھکڑے ہجاری رے اللہ سے ایا ان 
ون اوروگو لگورورگر ۓے کے درد کر وا 21 ۳1 
ریا کا اث ےہاک یر ےش مر کی فم کل کے 
درک شاوی نکر .ده کیہ گے میرے پا رک با 
بے جومیرے ےکا ہے۔ یس نے دل بیس الد تاک 
غر آ نکا ری مار یکا ارادخ ا عالات بت 
ہوتے نظ رآ رے مار ےتعلقات کان میک بو 
رہ کہ اچا کک میرےجشوہر کے دوست نے ہیں 
دوسری شاوی ےرات ی کرلیااورای ےا زک کے ان با 
جطلان ای می ر ےش وم رے دن راا یلاک ے 
اق شرو کد یں ۔ می رکا قامعالا ت بد ھی _ 


اہ س سا 


شوہرے دوپارہ ےا 2 رو کر دیا اوردوپارہ سے 
طا تک قصکیاں د ۓ گے یں نے الڈدے بہت دعا کل 
اس اور روز اذایک رار پارسورة الاخلال پڑ کش مرکو 
بد یگ نا شرو کدی ال کے علاد د رآ پر ہا گرگ ہر 
آیت ر ال ی دک »پل ادردوده ۳4 
کرد شوپر عبحددفلیٹ ےکر دیا تھاچہاں 
یش نی کے ات لوزن تزع ےار علوم ہوک 
هروس من رکما گیا ے اورطلاقی رے دی ۸ ہے سج ہر 
مھ سے 22 اور کے کرش دوسری شاد یک دہ 
مول اورال لے کل طلاقی دینا ضردریی ہے ۔ رن 
گرا بو دحوا نی ای کو رای پاں 
ل زنک لای »مر کایعت اچ ا کک بت ز یادوخراب 
ہوگئی۔ یس نے ا نکی من تک کہ اتکی 
رون گی ر ےو ےکا می فع یکر چا ہیں 
کنو علادہکوئی سکره له 
۷ نے دہدرات جاۓ نماز یروک کچ ر ےکر کے اور 
اڈ ےر یاد لک لزاری-اشس با اک حر تخو کا 
جب شوہ ر کے مات طلا وال معابل »ور ہا تیا تو انہول ہے ھا 
اکا یاکہ یا جومیر ےن مس اچھا موو ہک کے طلا د 
ہو شل نے ادس ےہاک یں تو حطر نول (بق کن 59) 


اسلا م اور رواداری 


کیت سان بم ت اضرق 
یمان کے پیردکار س ان کا غیر 
وکا موی سوک تپ 

نے ماق اتا س رها اب انا 
من رز ا 


3 ران کےا 
روم ڈ ہب کاو رگ بھی یت 
دنا ی ای بادشاہ کی گزر ہیں جو رب مگوارسی 
چلاۓ رے؛ بڑے بڑے علاے ۳ رشان 
سوک بزارکی اس لس و 
گزرے ہیں جنہوں نے اپے راوس تک زیاد ہے غرا 
کے بندو لکی راحت وا سال ارفلا دیور از ارب 
اورال دج سے لازوال شرت پل ۔الئ کےکارناے اب 
عون عم > روخ »و2 ہیں شرا هورگ 
ال درک کم کے باشاہوں سس سے تھا۔ وہ ایک 9 
سردا رک با تھا۔ جو ابق الک سل ڈور ارس اور 
دک سے جندوستان سک ت کا با تک ب نگیا۔ أ کی 
سلطنت شای ہد یش سندھ سے یال کف + وی - 
راوتا نکی اس میں شا ل تصرف بای سال بادشاہ 
این چھوڈ یی مت اتا کا مک را رون 
کوشا ید یک وسال می بھی ایکون دمو _ 
مالس پا کی کنو یں تے۔ ہندو و ںکی عباد کے 
مندرہ مسلمائو ں کی عپارت کل مور وال اک 
رادل میس ڈا ککی چوکیاں مقر رکر ری یں» پگ چک 
پھردے کے روخ ار تھے جوسلطنت کے بر ع ےکی 
رو رک ت ری براوراست بادشاہکو بات ےک سے بر 
الآ تمد لبم مرا 
شاه گار کے پر نھا مس سابل 
ژ ھال د ل ر رکاشت EZA‏ امول 
اورال مان مالی جو دک جاتا ا تایب 
اون لا ا تیازرنگ ول اور زب کے( ق س 59 پر) 


ال پژنا دول 
)رلم کا غی رسلھموں ےت سل وک (۴ )امن 
اوریبق ری( ٣)اسلام‏ اوررواداری( ۳) غیرسلھوںکىی 
5 وس 
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ذپهاول نیا سکیس ہے۔ پل لوک بھی اس کا شکار 
رت ےگ رآ کل یز یاهب کیا ے بتو رش اک 
م رمک شرت افتا ر رگا ے خرس ڈپریش ن کا ار 
ےک وجو پات شکلات» یثایال اور زارت کرو 
اضافہ ے اور ادی زند گکی E‏ دیاے۔ 
ال مل پگ ی چ اوج 
تیا رک ھر مروت کول ناور خر رنب نگ کے 
ارجات ای بش کرک دش 71 چرروز 
یک کے بک تک ما روت ی 
ون میس جلدی یل سوار ہونا اور کر کی یی ںکی طرںح 
کھٹزے مول رسن رک ر کے جاناء تاکان وآ اور مہا ز پارو 
۳ ار رک لیر وشام لازمت یے مآ نے 
انا نک ا جا ےپ می ار کے تصرف ال بل پر یٹر 
کا م ہناد یاس بللہڈ پریشنن میں بتلاکرد یاے۔ 
ال م کا علا مات( توا ب آور ) ادوے ےکی جات 
۱ سے وق نامناسب ہے ایک ادوی ن کون ن ہیں گر 


ریا نک عال ×جا جا ے اور تآ ہت راردا عصا بو 


زمر تم صاحب اللا مکی ا سگزشنہ پا سال 
ری سالپ ری ہوں یگھ رج اک رکو یخس یار 
پڑ جات ےت وع رکی رسال سے الم کا علانع ہلا لک کے 
علا کرک ہوں ۔گھ یلو صروفیا تکی دج ے زپول کے 
استوالکرج میرے لئ کل ہرم ین رال 
من کال کی تبت ری کے ذ ریت نیل اتا سے اوددوٗبقری 
دوا خن اد یات ہیں ۔ مرکا لیک سا لک بن ےج کا 
اکر پیٹ تراب ہوجاتا ین ٹل ایک سے دوباراے من 
لگ ما اوروورورن چا سی در تی۔اگرز ,ردک دود 
نلک کر تو و لیا ںکرناشرو کرد تی قر یا 
ایک ہف مکل اس کے علا کے لے اکر کے بای جانا 


سیا 


رال یگ دا ہو چ تاد لیک ون بی ری کے 
مگواکراستوا ل کاو را نک نود رت فاص مل ضا موا اور مین ما ہوئی(بغیرہ) 


۲ پادواود جنات ال کے نرا سے ایک زره ہیں اور نگ ران جادوجزات' اڑا کے جا کال موی روج 


مفلو کر دت ہیں ۔آپ لو ںکہہ کے ہی ں کاک ادو بیدا 
ہلا ہیں کی رال ہیں اک ادوی مسا یکا کل کیں 
ہیں بک پر نیشانیوں اور ای لکا وم بڑعتا لا 

پرانے لوگ ایک علا تلاوت»ع۶پارت» کر ا کار ام 
کی تلف دوست ای ا 
امیت کے مقامات پر جانا ی ا ںکیفیت سے میات کے 
2موزول ہے۔ نز انا نلا چذعالات پرقاعت اختیار 
کر با او لکراب یکت پر اورخوراک پرتوجہ 
دیق جاے۔ فزا زوم استعا لکرں۔ چن سا ل تل 
ر رن کے موضوع ایک کیا رک ےش رکا ۶ متفق ور پر 
از ھخیگا کوت ر نت بر اردیا۔ا ن کہنا کرای سے 
انا نکوروعالی وزہنی کون متا ےس سے ذہنی دبا اور 
اعصا ی تا ی کیفیت نم وجا ے۔ڈ پ رشن سے جات 
کی در ذیل تاج یرت بو :یی وب 
سک وم بیس مکل موا للات ٹا نے اورغوروگر گر یڑ 
کی ۔ دوسرو اواب یآپ یں سنا بے »کیلش اور بے 
تلف اور رورو ست با زیدکوس تم بٹھا ربج قوب 
سا اورپ ش پک بی لو ںآپ کے د لکا مو مج پا مو 
جا ےکا سان تلف اور :هر رددوست ا یز کے سا تھ 
روا نع وشام کک سی رک میں اراد لک ہی رات 


تالف ادو یات کے استعال کے لد اس پگ اناق 
ہوتا یلک مل اددیات استعا لکروانے ےا کا موہ 
کک کور ہوتا جار ہا تھا۔ یں ری رمال ٹل چلڈرن 
ببرپ کے بارے ل پڑھا ۔ یں نے رسال می موجور 
ارو بات ےلیگ وار رال اور دو عرد پلڈرن 
یر پکا آرژ رکد یا۔ چنردن ل ٹکو یرپ استمال 
کردانے سے اک مت می ہر آنا شرو مس 
کے بعد میس نے سیر پکا استعال کر زی پچ را گے 
مین ددبادہ ین یار بگنی۔ میں نے ورم دا ےر پرکال 
اتو کے تایا کیک ای سیر پ کوک سل ھعرص استعال 
کرو امیں ان شا ءا رت لیس ہوگا۔ یش نے ہدایات کل 


ون مراک اشتماردیکم' 


سورد ہیں ء ا ہے ماف افتیا رگرب اوران لک رر 
یی لیں ۔ لا کو کی لکیس » برد اور ہیں 
فضول سوچول سے ڈور رہیں۔زندگی میس آواز نک راہ 
آختیا رک ی٠‏ اھا خو نگ صا ف را لبال زب تی 
ری اورخل وخ نظ رن ےکی اد اکا رگ یکر یی ال‌طرن 
بھی تنا اور دبا یکیفیت کے وا نکا رن رجا ےگا - 
دوسروں کےکام یس ا نکی مد دک میں۔ ملا معزورک ددکرنا 
ویر روزا گیل درز یکر ہی جسالی طور پر اپے 
آ پکڑت رک رک _ روستوں مات ہک ش لس 
کر یں ا تاعا نے بل سا دی سرگرمیوں میں 
شیف »وس هکس یکر جر چر بل ماع ا ۴م تہ 
کر یی ۔آ کی مھا ےآئے وا سل تل منصوہے 
نا یں اور کول جا کل جهن تھا سو ہو جگا۔ دوسروں 
سے اکآ وقعات ابت تک یں جو پوری نہ وی ای رر 1 
تی سے الیک دک پش ڈو رک ےکسا ےت کرو یکا 
سہاراہرگز نلاس اتف یکر ے ہیں تو ر ککر و ی» 
تق پاکوفوٹی دپ کا ہرگ لا کل ہے ۔گھر پر دفتز یا 
کاروبار کے مسائل بل چا ان کے علادہ عنالی تب 
اتا لک میں وی :اب نون موی ی ان 
ون نےکر با فک رتو وک تکل م سکفو بط رکھیں_ 

ترکیب: کپ پل ہلا ت و ےکا غوف ڈا لک 
تابا شک ای ےکپ پال رہ جائۓ را یکو مس 
پاات امانا رای میس ڈا لکرسارادن پی گت ہیں۔ 
کے ہوۓ ٹیک وس ل مین نے پلڈرن یرپ استعال 
کدی کاشکر ہے تدر ست د مارد 

ال مو اور الٹیوں کا ست رل ہومگیا او رسصل 
ادویات کے اسقعمال ے جومود ہک زور م گیا تماد وی ات 
وکیا مل ا بی اہی مل چنل بار ٹکو لد میرپ 
اتا لکروالی ہوں جس سے وہ کلف یاریں ے 
حاظت میس راي ہے۔اس ر پک وج ے ڈاکڑوں 
اور یتالوں کے پر لان سے خجات ‏ لگی۔ چلڈرن 
ر پک فا بات یہ هک یرال سیرپ لک طررا 
وال بل قراو رشا ےکوی سے پروی 
استما لک لتا ہے۔میرے کی اک اد بذ جاتے 
تھے یس نے اٹ بھی چلڈرن میرپ اسقعا لک ےکا 


ورم دیا جس کے استعال سے چندہی دنو میس انی ںی 


فا لگئی۔( شا بین انا کرای ) 
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ری کوارے( ر 41 


گزشتر چر سول سر یک شرت ل بہت اضاف موا 
چمومولک‌شرت‌انان را تحص ول ان ات شرت 
ا توم بگر ے جو بہ ت نیف دهعت ہوتے لد 

مورا سب سے زیا ہتٹ ورا غیت لوگ جانا 
ےجس کے باعث جا ن کی ہاگن ہے۔ جن علاقوں س 
یرل مرل زان ئن کے لے ضردری س ےکر دہ 
ان تمام اتول سے واقف ہوجواس ال فا ا 
ہیا نے اورلو ےتفوظا کین بل بررگا رتیت ول _ 


فز اوه دی ب ے جو مارک قوت براقع کو مہو رک کے 
میں برول وال کے لاف ثعال ہہونے میں مدکرل 
ہے۔ مو گرا میس یال کے باکت استعال کے اتر 
سات ڈ ھی رسارے موی پل چ ےر بوزوء تر بوز ءآلوبارہء 
اکن اور فا وقیرہ کا خوب استعا لک یں گر کے 
با ع ثم سے کے دالے بے زر نمکیات ضا 
بوجائی ہیں جس کے باع شن اورک رن ےکی شکایت عام 
ے۔ اب یے یس لیو ںکا شربت یرو پا کو ل کر 
ا تھا لکن بہت سودمن رات موتا ہے اتکی سا یرد یکو 
ی٠‏ چھاچھ یا را وفیره ی کل می زیادہ ےزیادہ 
استعا ل کر میں نلا م وبتر ناه کے يو یک کا 
کا جوا ہیں ہگوشت اور پادی مز یو ںکی ےلو ی 


کر م ئن لونلا تف صا حب السلا مک۱ لی پار یر ابقر 
سے تفار ف کے ہوا ییک ایک تیب دا تہ ہے ۔گز شر رال 
م نے قر بای کے لے دوک فریدسه کت کے فا 
وال تر مما دس سب کے اور تام اماب 
ول بھی جما ےکر ے د کے ا نکی خو بن رک 
لن کے ہی دن معلوم مو اکان میس سے ایک رارقا 
کون ارا د نگزر چان گے بی رش ال نے چاده نہ 
کھایا۔ جب اسے جالورول کے ڈاکٹر کے بای نے جایا 


پڑے, سے ارگ لو سے دیں۔ ستو 
اتعا ل گر یک شر تک )کر نے مس بے انتا کرک رخاہت 
ہوتاہے۔ ایک ام اود یات دای بات ہہ ےک جو افراد 
ا مشروبا تکوٹھنٹراکرنے کے ے برف اسقعا لکرتے 
یں دہ یجان لکہ بر کک قاری مرم ہے۔ اس 
ےکر س ےکآ پ رویات ےا کوخ ڑاکرلیں اس 
ےآ پ مل کی پار لوں ےک نوا ری گے ۔گر یکا 
کر واو رکیر یکاشر مت کا نام شلیا بایان یل _ 
ترات نے اک لیے خائ کرم وک مگ ما کے ے یل پیدا 
کیال فان یں لو سے می نے دل برد رابت ہونا 
ا ین ے۔ 

موم ال بلاض رورس گے سے کے اوروعوپ میں جانے 
سر در میں او اگ جانا بو ھت کی اورک نامز لے 
جانا ون سم )کر ا جس دن یس دو سے تین ار ل 


لاز لس بھڑکیاں دوپہہرے دنت ب ۷ رون ۱ 


اورلان وسو ہوسا تک اھا بک میں ۔آنگھوں میس عرق 
کراب کے قطرے ذالل- کے کل زلورا ت کا ناب 
کر او الو کو پامھ ھکر یں 

گری میں لو لک جان ےک شکایت عام ہے ال مر کے 
باعث مشک جا ن کی کل ہے۔ ہارے ملک می ہر 


ال ای وا عات یل بھی آتے ہیں ج نکی وج اعتیای 
تا رکا اختیار کنا وک علامتول میس پر شر ید 
رده تے »یف یس اشن ء سے موی اور زگ عرم 
قواز نکی مرکا ہے ۔ اکور کر نے کے لیے سب سے 
پیل مر کو سای دارمنڑے متام سرش کر رلو کن 
104 ال ز یاد وککی ہکا س-اک‌صورت 
ٹس برف کے ال کا فور ی کل دینا ازعدضردی ے جب 
ککہہفار وک400 رتکد جائے ۔ اس کے 
علا وہ جلد از جل موا ےکی داریا ی - 
پا کازیاد سے ز یاد ترا کے 

ا موم می پان کا ز یاد ہے ز یادہ استعا لک بی ج رک نہ 
مر فآ پک کت بلمہ چرس ےکی جلد کے ےکی بہت 
ضرددکی ہے یوگ صل چا آپ کے مکی ہد چرس هگا 
ابر الو ںکی ہو موک گر ماش جل رکا ز اوہ کنا ہوجان ےکا 
ناد و ری کے باع آ نے دالا پیدرے۔اںضررعال 
رارک کے لے پان متا سب سےمفیرے۔ پان 
کے ذر یج اپے بالوں اور مکوصاف ارس 7 
کا ماک چرس ےکا شادالی کے ے لاجواب ہے۔ ہغترٹں 
ایک مار ا ےکلاب کےمرق کے مرا ہاستھا لک اس 
کیپ خقلپق کےوامجائے ہیں؟ 
رال شر پا ےک آپ اء ہا ۓۓے یل؟ ضرور 
ی ا کر یناف ینک 2-7 
با تاش ری مس 
کہں۔ 0343-8710009 


کرمعلوم ہو کرو وٹ اتام مار با کل ہا 


هه 
۱ 1 ےل نے و پا کے یو بار و کور ےکی ارک 


گیا تو چندقزم ہج لک ر گیا ی کل سے اس بر ےکو 
اک پال لے کے جہاں اے هن در کے 
کی ات تج لک پاردییھی۔ 

ڈاکٹر نے مشوره دا کید بان اک ہف باتی ےگ 
جانورکی عالت ے اندازہ ہور اس ےک کل دورن ے 
زیاده دگل پا ےگا ر 
عراز لر وی میں گرم ی کار کیا ادرو ہاں 
۳ اف راک یماد لا 


۱ تان بای تو ان ہیں ے ای ٹس نے جو اگما 


دما دسرب تھا مج کبقری دواضان کی مانورشفاءاستمال 
کر غکامشورودیا۔ یل نے1 خر یکوشش کےطور پر ے 
کوون یل تن سے پاد ار کے ات مو جدب دشر ی 
کی ہدایات کے مطالنَ جاور شفاء کا استعا لکروایا اور 
دور ےک دن کے نے چام همان شرو کر دیا یرن 
ملس اشنا تور ےکر ھر ےئک 
اورک لکت زب گیا ا ان سے پیل 
ا ا 


زیا سس رو سی شش 
غدر ی ر ا کے ا حضو ر یکرمم ملم نے ارشا دفر ا 
تام یو کا سرداررسضا کا ہین اورقا م یتول شس 
رمت دالا ید زک ے صرت ر اروق _ ذ زی 
اھ کے ید بش اسلام قول کیا ۔ حضرت عثان 
ن زوالور بن ی‌شهاد تکاوا قو زیاج ہے بیش 
الآ 

اہ زک اھ کے دں ول ںکافضیات بہت زیاددے۔اں 
مپارک می کے ہبہ کشر کل فضیلت وکت کے بارے 
کہا جاتا س کر جر ان دل دفو ں کی عز تکرجاے۔ 
اشتحال بت زی ال ںکوعطا فر اکا یکعزت افوا 
کھتا ہے۔ (ا)عمر میں بت (۲)بال شش زیر 
۰ )ایل و عیال کی تناظت (۲)گنامول کا کفاره 
(۵)نھیوں شش اضاذ )٦(‏ زع ے ونت 7سا 
(ے )قلت میں رون (۸)میزان کا (عبون ک پلڑ١)‏ 
مار ہونا(۹) ینم سے چات )۱١(‏ نت در یات مرا 


بی لگی۔ 
2 کی نک رہ رات 
دیآ هیال کرو ں کی سنت پرصدق دیاش نان 


کاروب ر ورتلول نش 


آپ یقن ہی الا سال سے یار یں ا آ پک کول 
عزیززنری_س‌ما ای کر ۳1 کاردادی 
نز ہے رنب ے بات تک کال کی 
سے گرا مت ! ال ا مک بیمتبو لگجڑیا ںآ پکیلے 
خوشیوں خوٹھالیوں اور برک لک پا ماقم 


7[ سل م 


9 جل روز چ وکرم مضرب-8 1 ون روڑاآواردوپر 


بلاک پیت | 


و 


ہت بت ج٤ت‏ ۲ و ج7ت بات امت ج ہت ج مت ج مب جب چمچ تب بای 


ا ایوس زنل هرا ی 


اق بای ای پاس 


انا پا افو کل انت نے کےا بآ پ رلک رش میں لووں کرو یسک رس ریم را( 2 جون 2023ء 


امتا 


ول یش کی میٹ کی عیاد تک ال نے اولیاء اش اور 
ارا لی عاد تک یں نکی جنازے ہیں شرک تک 
ال گو یا شمیروں کے جنازے میں شک تک ی نے 
ا شرہ شس کی مسلما کال پہنایاقو ا لک رورا 
اپی طرف ےفحت پہنا جک پرا ی کے 
اس پرالل تھا یع کے یئ مہ ربا را ےک جو کسی 
عا میکس شش ا له غ ریک ہوا وگو یا نے ایام 
دنل میں شرک تکی۔ 

ا بابض ] 
ر زیاج کے ہی نکی کل ش بویا ی هل ردوراعت قل‌نازاسی 
طر بز ںکہ ررحت مس سور الات کے بعد ایک بار 
رن و انش اء لوا مال ہگا- 


جو زی اف ری 7 ا زعخادورکمت مال 
ال رح سے دک برراعت یل سور اف کے بعد 
۶ئ شر اور ایک رت سور الا خلا ہا تہ 


ویو ماقم پڑ ےک ان شا ءاشر ات ال دیادی 


زندگی ں ہی جنت مس اپنامقام وکھاد یاجا ۓگا- 


1 55 مت سے کروويم 2 جر 20 مد 
کل -24 چون بروز ہف رارت ۸9 29 مرف ے لے 
کررات 10 05 مت کیا کور یا ریم 
2 کال - یہ ذکرہ وکا رک نکر خویش ول ور وول بآوچراور 
اس شین کے ما هکره راارب می رکف یاد د ہاے او رسو 
فی م و لکرہ ہا ۔ پاک ای سا ریس اورا 
صو رکیماتھ پم لک آسان ےکک یی ده آپ کے 
دل پراگی با شک رح ہیں ری ہے اور لک رکون ین 
میب مور ہا سے اور مشکلا ت تور یکل #ورتی ہیں ۔ وت 
را دس کے بعررل وان سے اپری امت: ما اسلام 
اور فی ر ول ایما کیل پرری دنا س ال نک دما 
اچه لے ادرا سے ریز دا قار بکیلنے وھ اکر بی لر سے 


۱ هچ پیٹ ل کے سک وج سے ا لک کت ہبہ تکزوری۔ م نے تریاق | 
ای زمر ۱ متا لکردائی وچ کے ید ہے هم ار کک امت ؛ہتا اب ۔رومیہ فالر) ۱ 


چل خط ناک تین فی جنات اورا دوکر ا یکی طلا تکامقابلہ رز ۳ .اس لا ہو یش می فی کا ےم کاٹ ہے بل ینف ار یور یذ کردا سے 727 


۱ 
جولو زی ارس هحیار وناز جر کے بعد چھ 
رل یاز ددددرکع گر کے اس طرع سے بذ_ کر 
کت یں سور ۃ الفات کے بعد یناه پر ده مرس سور 
الا خلا تسام ره کے بعد دیس مرج لمات 
برع لا اِلة لاله الکَليك الق امیس 
کے اھ انل وآ گیا ر هگیاره مرت درو لف پڑے 
اور اللہ تال سے نما زگ تیو لیت کی دعا ماگے اور ا سے 
"نا مو ںکی معا نی کیل ےک ڑگ اکر وعا ماگے ء الن شا اد دعا 
قول »ری -اشرفال ال وکرم سے ای نماز پڑ کے 
وا لے کے گنا ہو ںکی معانی فرما ےگ اور اے جت میں 
جک عطافر ما 6 - 

جلو زیاج فو تار کو چا کل نا زا یط رح ے 
پڑت کہ بر رلعت میں سور الفا کے بعد جن مرح سورة 
کافرون او کاس مت سور الاغلال پڑ ھھےتو ان شاءاشر 
الک جویھی جائزحاجت موی ورور( ق سن 59) 

م۳ 
باولاد کی ہن کیا قالش 


جن الوظا تف لور 2023ء کے سواارب درود پاک کے 
د شش رلوک دوا اراک دھا خی را گن 
گاہس ن هیال ےاولادشدہا- 


ان کے سا تج وا کر یں۔ پرا تر دعا بو لک نا اش تیل 


۱ کےذے چا بعد پاپ بار کر کے پا ال ود 


ہیی درا کے نارآ تم 
یرود پور ہو ںگی- 
پل !هرس ری ال وکا صرق 40 ) 
(اوث :)روما کے درمیان اگرنما زکاوق تآ جاۓے 
تو پیل نما اداکی جاۓ اور لق وفت نماز کے بعر پراکیا 
ام ار ای وت لیف روزا کر تو امات ے 
تغلب کر چا ہں تو مول بح ہیں - + ربتکا درو 
لف ہوتاے او رای وت ےن کے اھ ہوتاے۔ 
ان مراد یی ری بو 3 نو 
یں نے ای مرا دی هدک ہونے وی کپ 
یم یروس( ٤‏ 


ا ا 


ال تست ]ال یت 


ایی وال بن جو ایغ ول کے رشتول کے ے بر یشان 
کل یساش چا ےک 
اپ بولا کے ا یچ رش شتو ں کیل رآآن پا کک در بل 
آ یی تگووالده»والر با اد اتتام افراد کرای ال 
ماچ تکو لور هر ےکی روزانہ 1 مرن ال وآژ 
درودابرا کی یامرس ون ک اتک پڑت رہیں۔اں 
۱ کی نت سان ماما اس ول میں اج رش 
کےاسباب پی ها وال سک سوه سے ۱ 
پشو ال ان لحم الق لین 
الا ۳۳ له سا و ماو ان ریک 
۱ کید (سورةالفرقان؛ ۵۳) 


دی یا تاد بت د رال معا تک هن 
- چان کیت ہابت جرب ہے ج نکی اولاوزنده ضرق 
کک اود یال کا ماما مو یکی ممیت می بت 
ےلآ الآیت مادک وام مکیاد ہگیارہ رہ 
اول و خرن م درودش رر بف ےا تا ہے درش میں 
٠ `‏ تو چترولوں ہی اک برکت سے ان شاءابلد بذک 
سے بای ہر طر ںی مصییت و ریا سے یات حا 


۳ ۔آیت ے يشو الله رن الوم 


9 ۲ و أَفْلَهُ نبرک ارب ویو( 
ااساذات»2۷) 


اگ رکوئی کم زان وتو اک رب 
امه و ری تون اوززشوں کےدرممان 
اس مرح سورۃ الفا 7 مم ال ریف کے پک 
ایس بن هار ۷ پد م یلا سے پچ ےکا 
زا کشارہ ہو جاۓ گا سار یشور الله رن 


الجٹھ کک ازم 41 ر مر کے روز انہ 


ا ران دن کک ہارمہ پا ا ہا سے تو یا 
زئ کی نہایت موش ے۔ 


070 


ماف ضلوطدمائی ای ددد 
رورو سل" بی ارت زممرے 
کت رک کو زک پرکیا جانے دالا داب ال مل 


سک تام لا ف کیل رش از کے بحآ 
نمرژ راون زمر هو پر 
ان شاء ار چنر ی ول 0 ہر شکات ڈور »و جاۓ 


كفا عك چعاء ء ك فَبَضَرَك اوه 


رین (سیراق»۲۲) - 

رڈ نما کیلع وضوکرنے کے بعد مول پا کوج 
القدر پڑت ےآ ا نکی طرف وال اورشہاد تک 
گی سا نکی طر کر یں ء ان شاء ول دن رک در یکی 


۱ اتاد گھوں کے لام زد گس 


تل تملا 


زیر وتف صاحب اسلا ارآ پکواورآپ 
اال وا لکوسداسلامت خیش اورآہاد کے٦‏ ل 

مسبت یکو ا پنی زندگ یکا رما بتتا ہو ںیونک لوگو ںکو 
لف یهار بولک لے الخ جات د یال ےا نک 
هیال موا میں ءمیرےذوق ش‌غال ے۔ کے ان 
نف ات سے بہت مت ہے از اکا ھام تس راماہنامہ 


مرک کے سر ہے۔یس نے عبقری رمال ےمقلف نی ٠‏ 


جات آزماے اور ار لول دُل ۶ا وگو ںکو یاس اور 
استعا لکروا ے جس ےاشتیال نے ال شا ء دی اور 
یں نے یھ انی دماؤں سے دازا زج بت ری قار 


۱ ا ےت 


لوگو ں کوان شاء اشفا کرہہوگا۔ 
و ہیں اکا 2 کا درد مور و اور پیٹ کے ورو اور واٹتؤل 


کے در دک مرس پاس بہت بی شفا بل ےجس نے 


تین مره اھا یں گے۔ ان امراف ےمحجات کے 


2 ددرجع زل تمل تا هگرب اور ال ت۲ کو وال بل 


مسوزتول ردول کے 1 دور ےڑا ڈال ہل ۳4 
چیش کے در کیل ایک گرا گرم دودح یل نین تطرے 


ۋال اشام س مم روک کر ری ۔ 


یس مورد جات اوردا قوت کے لے رون ار استعا لکرتا +ول» لا جاب چمزست - 
ےک نظ کدرا رون د رن تم ل کردا و ری بر( لا ہور) 


ہو جا ۓگا۔چادو کے داد با رجا میں کے اس لا ہویش کا سا تھ ںا کی طاقت صد ول ےآ زمورو(صفونیر 41) 


کر کروی 
رآ ہو یا ا منصب زولب کي موتو روزانہ 
مالس عرت رآ یک یہ پڑھاکرے۔ 

اینا: جوش آ کر یک ایک سو مرتبہروزانہ پڑ جم کی . 
بداو کر ےگاء اش تال ال مک رز لو عطا 
رما ۓگا۔ شین اور الا سکف رگا 
ووسئول کے ول شش ا سک عبت 77 
ول میس بیت طاری موی - ی یت ام ام ہے اود بر 
متصد کے ما لکرنے کے قیاق اذ رکبریت امر ۔ 
سے ۔آیت کی ہے ہے لا 2 الا ای ماك إل 


: تشم ن49( سرۃالانیاء) 


بت 0682" 


ور 


اتی اد یہک ب کم کے حص پمک باکر پا 

پ کرس یا کر ناویل استمال 
کے ونت] ت ایل پا الشاادایلمدردوارا AU‏ 
ٹیش اور با ول شارت لکاکمال پئ گھوں 
سول تل بنا ےکا ریت ہے( لب (۳) 
تی سرسوں (۳) تل زیون (۳) تل مہندی (۵) تل 
سنا )٩(‏ تل مون یل (ے )لوی کا تل (۸)ناربیل 
کھو پر ےکا تیل (۹)آ کا تل (۱0) ار مر کال 
(۱ )کاو یتیل (۱۲ )ال 

تام یل سو سوگرام 20 
رح آگ پر ب کل جب ل یزامن نار ہوجاۓے 
تو چم نکر رکه ان ل لت دید ای کول 
س تک فور ای کول اورست اج ائن ای کتولہڈا کرش یا 


. یک بل ب رر کول ا تب لکوسور کیا رشن 


بی پیل کا شکن وهی مرن وگ زار 
دیس اود پچ راس کے بحر استھا لکرس ان خاء ای ی 
دیول کے لئ لگانے اور پیے کے ے جوط ریم 
یاس چنددن یا چند مغ اسما لک م ۔ انز سے 
شفاء ٹل گی ا شاء ار 


لسکا ہد ار ےکک تن عام ایا ہے۔ بدان انان 
ٹس یدام وا یکی ایک یہار او ں کیل آ رج ے ص راوں 
ل پرانے اترا نبا من ات مارسے لیے اور 
دواق ارد اک سائنمدانہ اطبا شوگر کے م لیو نکمم 
اے دوا اور قرا کا درجہ رے ہیں معد ہگ رک یرل اور 
ای کور مک نے میں ابت حا لآپ کا 
شش تماش پیا کی شرت ے یداو وا گوارش 
کھبراہٹء ہے کٹ اور ونورا رخ رتا ےہر انال 
کی رلوبت ( امون )پی راک نے وا نے قر ووو ںکوا لے 
استھال ےآقویت ق ےق رکم اطاء نے اس نوش 
پٹ کشا کے ہو هگا بل ں اون پرا 
کر نے رفا کا استعال تی زکرتاے۔ پرانے اطباء 
تیزباروں می بھی اس کااستعال عا مر واا کے کے ۔ 


A) 


مون میں ہم قار کرام ادا نکش ماز ہیں 
کے پارے می قصل ے جات ہیں۔ جلو معدہاو کر 
کی کرل میس بتلا ہوں گرم اور خنلک چیزوں کےکشرت 
استعال سے اع کے معرے میں مجزابیت زیاده پیداہووہ 
تال کرام سیق جب فا فک ناش کر کے مل لیف 
ات ما لک کے ہیں گی یز باروں ٹین 


زم ئن الوطائف صاحب لام ےگ رٹم 
بہت سے ال اود پر یٹایا ل یں ۔ میرک وی ترا 
سے دک کر عورم رام کی آی تنم م69 کا و یار 
ورگا لن عل روي یدق رما 
کے بعد اڑل وآ 2سات سات مرج ردرددابر ا کی ا 
پڑھنا شرو کہ دیا ال دیق کے پڑ نے ےکر کے 
عالات اور ماحو لآ ہت ہآ ہہ بدلنا شور ہ گیا ۔آ لہ ںکیا 
Gk‏ ی کے اک ساتھ رت انار 
رل آنا شرو موی -الا کا برکت سے پا وت 


رز ق شاد :چا لیس د نک وزانہہاوضوسور هالطفت سات ہار پڑ من ے رز مس خوب برکرت اورروزی ف رای مو د 


سوک ب تاران ن اک تل ن توت( 


رر رس تہ 
ا یش شی تو نےعر کاڈ زان لاش جما نک کر کے 
گھوزگھونٹ پلا نے سے با میں فور طور پک وا وکر 
یل مگب 


۱ أ 
امیش جوم و مگ ا کی شرت ی وج ےد لک دصرن 
کی اکٹ شا یکر نے با ری ںکوایک از اس 
کے وڈ سے ہے شر ے می ںآ سکرام نیعلا اک را ںکا 
شرت تا دک ال پا ے شریت میس پا تولے 
عر کیوڑہ یا عرتی بید سل ناک شام پلا یں ۔ اییے 


مرلیضو ںکوچند مش شقا یاب ہہوتے دیا گیا سے 


| ۶ے ال اور باب مل بان 


آ جک لکرکی کے مش ہار کنو جوان پا ال ۔ 


اور پاب لب نکی اکٹ ای تکرتے ہیں۔ اه 
ریو لکو چا کہ را تو ایک چا تک فا کو دھا لی 
ان ود سل پچھا نکر اس پان می غر 
مر صب ضردرت ملاک رٹھنڈ 7187 
ض وکرم سے چنددی لوم مس بیخکایا تم دبا - 


آ کل با متاشرے مھ دیما کی ریت ے: 


دا اپ یش دنق 3 بت از ۳ 1 


کے فو ال بھی مہرے روز کے معمولات میں شای ہو 
گے کم( سوک راہن یا می ری اہل یگ ت را 
یال ہیں ان کےگھریں سبھ کر مس اور 
آم کا ناچاقیاں روت پیں۔اہلیہ نے انی کی می 
کک کے ےو کت و 
ان کےگھ بو عالا ت کی ات کے اس کے ملاوه س 
نے سالا ترک مدع لہ شک تک تن سے ہے 
ہوا بہت روما انا لیب ہوۓ- 


ازو ںکی ادا کی کے اتات شرا اچاشت اوراواٹن ر "ےت تد 


0 لی کے زار باه 
با لاور 


بے روت کم سے اق اورستی ای مس بتر یکی سترخفائیں استعا لکی اس | 
ےم میں دا ہرہاق ہے عم می جا زگ یکی ایک ل ردو ہا ے۔( مدکی ,رز 


لا ایک کرک ےک ار کیل ہو ا کار بارکیآ مدان »تلف رل میں رکال رن وک ری بش7 اورزت پا کل نارق بے با ے6( فر 4۹) و 


4 جون 2023ء (42) 


ار کے بو ۵ مر کرت اور مجن شرو بات زورول به 
استیا کر کے لوک رن بدن پچاریوں مُل جلا ہو رے 
یں باتش یا یھی استما کیا جانا سے 
وی طور ع کت سے ۔ مار در اطباء 4 ای 
سے صر ہیں پیل "یل تررل باتات چلوں سے بے 
ہوےمشروبا کی نات ری فر اکر ہمارے اد پرا سال شیم 
کیاے۔فالسہ کے ریت ان ناب هشروپ تکا مہ ربنم 
البرل ےجس کے استعال ےنور طور پرف ام موک 
ارآ جا ہے۔طبعت بو پیرا وین اور 
پیا لک شد ت ہوعالی ے۔ 
توا کے ےے: فا کا شریت عامل رتو کی ے 

او دک رن بے ضررعلاع ہے ۔آ کل موم میس 
ماد پال اکٹ لوکوں وی اور سے کی کات موا 
ان اما یس بتلا افرادکو اکر وشام فا کے 


۰ شرت ون وف زیر یت باب 


جا ہے۔ پر ینان عال مرب جو رن ن» اپھارہ اور 
یی فیا تکرتے ہوں 070 
مس دا کا لوف فا لم ےکو لک رکھا نکیل با میں۔ 
شس کاعل پت ہے ےک د مک جوا :نک ساد اورز پر سیر 
اتام اجا موم وزن یک را سکاسفوف تی رک ریس بج 
افو ایک چا کیک فا لہ کے سا تج لاک کے میں 
تو چندجی لیم می یبارهس نک وی رہ کے ارات 2 
ادبو ککی شکای تب یتم وجا گی ۔ : 


: بودہا مو یا میاں یگ یں میش نارای موتو سس 


کر نے کے لے در زگ وین یت برب ے۔ا ی 


۱ رت تفت تاراش شی کی مخ رآ اه ام ۱ 


ہےاوراس اوه رز بیس کت کے بھی بہت بی 
لا وا بل سا لیگ بت صرت ابرا سے ے 
دیتاسا الما 
ا لیوا الصَّلوۃَ فاجْعل 
ی کاس کی لبم و رن 
له و( ۳ )( سور ابرائتم) 
ا آی تکواول و تن پار ورود یاک سا هکت 
سے یں الکو ارا ہو جب سا ےآ ےگ 
تو شور تیم پر آباده گر پا تکرنا رو رد اور 
ایام ما کی 


27 رطف 27 ترز 


پیا N‏ جلدبازییصرف یولع ابی سانکسا کھ نار ناءمی تکی یز سس رس اداک ناو ناد تقوب رنا ۶ جرن 2023 ,)13( 


ون رفا 0 


9 اتف صاحب لام ما لابق کی وج بہت پر یشان »ول ین 
سالئل ار ہو یت رک کے وظاتف ے ا ےآرا مآیا یا تھا۔ اب لد ابر ٹیل 1 
ساب رید بر ار ےکم نون کے کشت دق سےا کےکرے کے اس ےکرے ہوتے ہیں۔ 
م نے اٹک با یکبس بر ہے نی کے یلک لکیس کول وھا اوو نی کرت اتی رال 
۱ نک ای مرگ یک یا یں ھا یفلس مگ کت بهو 
ما مشپ سور ری سے( »مور ) 
جواب ذ خیطالی اور جنا چیزول کے وارانسافو لآوال ون تک ک لیف دتتےر ہیں گے جب کک تاش اش کل گے اور 
٥ا‏ تیا نون اقا ہیں ۔آ پ تا مر دایتعا دشا ی من بو اش پا ں ڈرو 


5 لکریل وردو بے کک کے ہیں سان شاءالکوئ غطالیٰ 
ار وکن وی اور وشل مرا 


لآ پاش کر ہاو رطا لت ر ےکی 
جوا کم مچ مادو جنات کھت ہیں جن گنس چرس 
زم حر کیم صاحب میم ! میرےشوہرے اون ی 
کاروبار ی یښک وج ےکاروبارآ نع کک بڑھ گال کا اور 


۱ مارکا ینفلت اک بر ےگ کا هو و ہیں۔اآرآھرش 
اک یتک اب اچاب امیر 


u 
جیپ یمیا جات ویںیسارادن اخارادڈ دا رت یں رگا‎ 


مس نیل جنات کی ہو آو ووی تبیہ کےطور پر کے 
ہیں ا استھارے ٹیل ی محل زاب ۔آپیاں 
بھی طعت خراب رت ےگی »اکن رهق ا کے س ا 
فا اچ جب لاتم ے یاو ل انا اھکر 


موی الد تو ور /9 اورروزان ول 8022 پا ر سورهم 
ے سپ رماع( ھی لاہور) 


0 
ا ا ن 


من پڑ کو اکر یداد کل یک سا جنا تک پدییگر 
نامام ال موہ گے 
| کرم صرت کم صاحب ام چنرن 
ماد ےگھریس چوری موی تم ایک دلوت پر 
| گھرے بام کے ہوے ےجب واپ یآ ےتو 
م ولاک ے 35 تو و13 کرفقزی غاب 
تیک باه گیا سء چورو ںکا ب پیت چلا۔ 
رال ف راک کوک پڑھائی سے جو ہم سب لکر 
پڑھ فی یل امیدہ ہے وا کر نے سے تام 
یی داجس لک بل - 
(ن-کراپق) 


جاب جواب: آپک کمک با نتصا نس ہوا ۱ 


ال پر ال کا راد اکر یں ورپ تا کردا ے 
بزارو لو لک ترارش ۰ :ايله تایه 
اعون با جع بامییل پڑعیں 4 
دای پانے کے لے بی بہت رب لاب 


رت ا کے با ادمان ر 


کم هگم صاحب ام امیر با 
پڑھال کی طرف و جک دبتااوراناکابفیز ہے۔اں 
ق با لک اتال ہو پا اور باپ نے دی 
ناد یکی سب ال با پکوجواب وت ہے بے 
نها اٹھاٹھااے۔ با ع کا وا روا ری اکرنا 
شرو کہ دتا سآ پ کول ایمائل اک ں کہ ےکا 
رعیان پڑھائ یکا طرف بھھ جااۓ اوری دا رگی و 
جائے۔ لم ڈاکٹر لوا بر ) 

جواب جواب: بے ہوں باس جب ان کےمزاح یں 
سی اورت ھال عدے بڑھ جا ےو ان کے لئے 
ایک بت تا ٣ھ‏ 
مج سوره الا کپ کر رت ڑکیا دون 
ما ارکلاہدیگرد اوران نےکر لکہمارے 
چے یا سکی اصلارح مقصور ہو الک طر فتوجہ 


فرب لا لک برکت سے بے اد لی ادب مزا ۱ 


برل ہا ےگ 


۳ ردول‎ TE 
وزارت ا کول کا ہیں الا الا ےہاک‎ 
ماگ ہوک ےر یر بھاگی وج‎ 
سا کا مکرتے ہیں اکا ری رک جات ےھر‎ 
 )ںیمناریم(۔ںیںایہمہےا‎ 
ماب :گرا ادا ایک تہ‎ 
لت 10 کین لالت عن کرا‎ 
وین یہ لاش ص2‎ 
رز کے ساب پیدا فرا یگے۔ رل ودرا‎ 
تیر کے طور پردوزگار هش یکرت ریں‎ 
گیگ در نے یں تیر افیا رکریکا گم وا‎ 


ہے ال سک کارا اوور ےک ار وش 
2 اداباس وروک ے رو رز اورکا رواد 
۱ لاوما 72 ش‌سعت بول_ 


2 0 


زم وتف صاحب اسلا را یک 
ی ےہ نے رونت طص را تاے اواب ٹیش کی درد 
ربتاہے۔مب اذ من برک ط رن سوچول می لآ اما 
ہے۔ کول 5م یا روعاٰیعصل بتا دی جس سے 
لک ہوجائی ال پاک هنال مایت 
رباد ےا سکسلئ وی تاه (رع»ز_اوکژه) 

جواب جاب :سارک ایک نا کل اتا مول _ 
دن می کی کی وت شور کے از پا یل 
کل نرک ر ےکس کو تور لک فا کب پور 
گی پا پر تی ہےاورآپ ی اب رقت کے 
یبیل ہیں سماری فرک: ا راب نت کے 
هآ ایر بر ہے۔ ی10 منٹصرف ہے 
تمو رر یں جہاں ال لگ ہرک _-سوجول اور 
چذبول شی شت تد بل اور مزا لزان رت 
1 پا اا ماگ روحا ییات 
e‏ | دعا 
اداد شنگڑوںپزارو نک تحر ارس بر 


رن ۷ TS‏ ہہ کے ۔میرے کو ج باون موی 
وہ بای ہوی ساد چند بای سیرپ استعا لکردانے سے ری دور ہو مال_>-(فاطسنیازاجور) 


آع آپ باز ت اورفھشھالل رکز ارد سب رز شون یں ۶ز خی اورخھٹھال م2 ار پاچ ۳9 الا 1۳ و ۸ تلاپ سک در رآوں کے تا ہا ےگا مزر 41( 


سے اق باوں یا 


اکان ان فیا ا پاک سنا اورخواصورتی پا جاک لیس 
دق لکران کے ند دیک پاو ںکاخواصورنی وین 
ہوا دہ پاک صفائی دور کون وآ رک ے 
ورن ہیں ۔ا نک تیال وتا ےکا مزاع بان 
ما اک پاپ نک پاب کار 
رال جا ۔ جس چ رےکوپچکالیناادرخواصورت دی وز یب 
زورترآ یا 
ولصوررت اگ اورزم وتارک پاؤں ہیآ خمی ی 
۶ 08 


۱ 


آ بمآ ابا نلآ پکیتخصیت می لآپ کے 
پا لک کیا امیت ے؟ آ پر تھوڑىی یتو جررے 
۰ راخ او لکوخوبصورت نم وناک او رکشل باق 
یں ۔آپ میتی نک 
دج یآ پکھڑی کی ہیں ۔آپ لاو ۵ 
کااندازلوگو لو تیا ےکآ پک قدرذ ین ایند 
ہیں۔آ پک می تکوای ک نظ رج با وال ےآپ کے 
الک رازه یگنن نوا تی نو اپنے برول 
سے اک ع دکک لا پرداہ ول ہی کے یران کے پچ یں 
۱ کور یں ان خان کے پاژ لکھرورےء پنماء 
نیک سد ا ا کت ہی ہڑجاے 


ES‏ سور 
جس لیف کا سامت تھا۔ یں نے یه کر ادویا ت کا 
استعا ل کی جن ے عارشی طور پرافا ق ہوجا گر یک نے 
(2 بفت رگز رل ہے بعر دوباره کلیف شرو ۳ 
جائی۔ایک دقت ایا یکچ نکر ادد یات سے فا که ہونا. 

۱ بھی شم گیا۔میرے یف بڑے تال س 


رکف ات مامت رہے کے الد ن نے . 


ان راب دک اوران سے علا ردان شروک اک 
صلاخب ناوضرو رک تس کر وا ےکا شور ہدیا ج نکیا 
نت یر 


نے جب مت 
علاتے می ایک اتو کا ای ار یک دج ال مرا 


+ 205 ۱ سح باتک (3) + جرن 2023: 


لدب 


ایں۔ فل ی رل اور ڈیڈ ای کے جوتے پیٹ سے رو لد 
چڑاں ما ی جر برنا توق ہیں را ی کل فک 
شین ہیں۔ 


ل یں 
ال کی فا تلت سس بی سب سے اہم بات ہیر کہ 


آپ کے پل دالے ہجوت خواصورت ہونے کے ا کے 
مات رام وک ہونے چا کل -ا نکاسائززیادونگ نہ 


ہو نگ جوتے یھن سے ال کال کرت ز یاد ضا ۱ 


وما ہے۔ جتا کے سے پاکں 9 وآ جات اور 
٠‏ تاف لبون پر چنڑیاں من عائی یں۔نم چڑی اا 
کر که ترس کی موٹ یکھا ل کوجواوی تم ہا ہے 
اس یمرآ ےجرد اوراں سا ایکا 
لول 6 یں ۔ چنژ نک سنا و 2-6 ونت 
آپ پا دراو زا جرا یم سے پاک ہوں اور رپ 
سکم رو پچرچنڈڑ یک بل تن - 
که هجوت اند پنیے ے ,رد کلف 
رال نک ہیں۔ثال کے طور رگ نینس 
ویر پاک نوا عگردوفیارے؟ پ 


کے پا میلو گت ہیں ہ ۱9[ ۱ 


سفیدخوبصورت پال رک ےکا پت رین طپپتہ بند چڑتو ںکا 
ا کا ظط رون هه الف 


کول چند باه من 


۳ ۔ بے والد رین اور پا نے حوصلہدیا۔ یل نے پا رل 


سے ڈاکٹرکی رابات لک بو نے ادم ستقل 
هزاس استمال 72 رو کیا 7 کل طور پراندہ 
لپ تما دلو ل ٹن رتم ماب 


لااتات ہولی۔والدہ با ای تن 


لد راب یا سے 
جر مرا رآ شنا یکی ای با وتک شنا کا یک دی 


مس کب ریش رکم ری ہوں نم مکی ہوالی ہے اور رک ران ےلک با بل 
پر رفا کے استعالی سے بی ارو ناه بل پیٹ نارگن رمتا ے( عل رضاءکراہتی ) 
نٹ کیا هکت سے ان کے رلوں مآ پک ۶ز ت پیا کی ادج کون بر ( و1 بر 2 ۱ 


کب تو جب گیا شاوی ی ہک تقر یب میں نی بو 
زنک رسکی توو یت خوبصور مو ہوں گے۔ 
1 ارت بانانبایتآمان 
اس کے علادہ پل خواصورکی جس نان سب ےز یادہ 
ایت کے مال ہیں - پا کے ناشن ادپه یچچ بے عل 
U,‏ پل ے: ی‌گوزب_- سول 
ان نوراہ پک رس دو رک سورت مل ہے وا کہ 


اکر خوائین کے پائوں کے نان جل ہو سے پاگھ می جل 


۱ یرہ سے راما راجا می تو ہا اشن آکھڑنےکااند یڈہ ۱ 


رت ال صرف او لک خواصورلی از مون 


ہے یت زی اد یکی ہو ے۔ م نا ا پ راکو ۱ 


سو فپ زیون ےت لکامسا کناچا ہے اد رای 


مر اه ادد یگ جاب سے ناش نکوملنا چایے ال ۰ 


نک یمک میں اضافہوگا۔ جب نا نتھوڑا سا بڑھ 
جا یتو کل شیپ لاز )کرش اپ پا کو 


۱ عز یر خولصورت با هکیت نے یا روع بش پل کے 


پیڑ ی کورضر ورک وا گی 

ایک اب میں تی مگرم پا ژالس اپ ع اون عل 
و یلو ال می تھوڑا سارک وس پھر خون 4 
کرام رح سےمیس اور پا لک نی س مین رل 
سے پندرومن کی ہوک رتھوڑی رکه ریک بر بر 
ای شک رازم ۱ 

گ اس کے مکی کی مددے خول رل 
فی رہ کے ذا تاوصا فک میں۔ نی( صفیف 59) 


شفاء اور ال کے علادہ مم کون( کے ے 


۱ لے )استعا کر ےکا منورددیا۔ ٹل نے ا نک ہدایات 


پل کے و اع ادویا کو استعا کر شرو گیا 


اور ساتھ ڈاکٹ کی دی مول ادویا کی استعا ل کر 
ری الک کر ہ کہ چت ماو یس کے برس نکی سل 


مر کل فا لگ اور دوپازه تس گر وا 1 
ر ری ال ٹھی ں1 مس -(ا ناوید اسلا پاد) ۱ 
لاٹ :اگ رپ ےک زیۃ یا جانۓ سم گم 

ہے او رآپ ڈاکٹرکی علا رواد نی تو ال کے ساتھ ۱ 
ہات ھبقر یک اددیات شون سنا“ من مراد ور شا 

دیک ال با ئوک شفاءاد رکا یکڑدئی شفا اور رتم عون 
(لانے کے ؤۓ) استعال کردا کیا الایات سے بے 
شمارلوکوں نے شفاء 1 روآ زا گیں۔ 


8 8 


وال نز 


م دای 


گرم رخ وتف صاحب اللا م ! آپ اضانیت کے 
لے ٹس خی راو ریما یکا ذ راہن رے یں ال احان مک 
یق ال اک تیآ پکوعطا فرما ۓےگا۔آپ او ںکوالڈ 
لاد لد کبک پک بدوات یچین کون 
نصیب »وا ےکی او رگناہو کی قیر ےآ زادہوا ۔آپ 


کوبت دما کل دیا ول ۔ میرک دعا ے الله پا گآ پکودیا 


وآخرت +2 قیال او رکا میا بیال عطافغرمائے۔آ ین ! 


شل یکنا ہوں | وتو ں شار 


میری مرعع والدہآ ب بت قت کی ںای 
دن از رتا اجس دن اتہوں ےآ پک ردعا یل یا 
ری رسا کول بات دک ری سال سے ده 
گر ارویا تکا استمال اور روعاف یڑل ٹی والاگ کرت اور 
آپلدعا ول ےداز ۔جب ان نج خادرے 
جوڑاتواں سے پیل د نل گنا ہوں اورعلتوں میں بت 
۳ پک دمن رن لسن جن سے زنرگ 
متہدیلیا ںآنا رد بو ۔جب ہی مر یت خا انکر 
آ پک زیار تک شرف ما“ ل کیا تو دہ دن او رآ کا دن 
ہے دل ےفیم لک کان شاء الشاب بل اج فانک 
سنوں گا ۔آ پک روما ماف لک ر ییارگ سس کی ال 
اک کول یی طاقت کی ہے جور لک رتا پرل دی 
ےس بگھردانے روما بحف لشوق ے نے کن 
تا تکا رن زر یمس 
جب میس ن ےآ پک روما کف لکرسن شرو کی تو اں 
نے پا میں مود کا بہت زیارہ شوق رگتا ۳ اور در 
کنا ہوں ری دای ات نکی شال ہیں ان 
مناہوں سے چچپکارےکاکوکی زر لیس بن ارہ تھا۔ ٹل 
کیشش کے باوجودجھی ا نگنامو ںکی دلدل سے خووگوں 
کال ربا تھا۔اس دورا نآ پک روعا نی یاف ل سن رورا 
ا پش اتا کی طرح ے انا 
تات لزان ران کے باوجودبھی موی اور 
دورس ےکنا ہوں عل بل ربا ۔ ایگ دن ج بآ پگ زبان 


24 کاندرد 2 مان سل یجان ا رشن ےط ےکن ش ل ےکا 


کے 9 8 
انت کےا اد ما 
تما سل میٹ ی م سے کرلک کیل یی یسب دا لا ان تا 
سل با گرا کباش قرش رش کرای مہ تنل لے 


۱ اشعارنے یج گنا ہوں سے بویت دی 


: کنا تن لون نا پگ اورفیمل وچا ہے۔ الد تون کے 


اپنالاکو لک مھا کر داور رن کے دور شاول‌ایک 


م ادو کو پان ولو کے قر رسنوا ر نے کے لے وم 
2023 ”'سواارب درد پا کے چ بی سور؟ اخلائ کی 
اه تون کک لک انتا ی دمن شال ہوں۔ 


4 گرا جن گر یک وج کے اکٹرنزلہزکام »وا »ای عالت بت کاخفاے جرت رپ 
| لیامت | هملک نادزد زک ما زلوت جا تا ( می نکرا تی ) 


وروس فا دای » جون 2023ء )15( 


کا 
e‏ 


مپارگ سے ہے اشعار ہے“ "ال د ےکک میں وی 
اي الاو س سوئ نہ ورت رانا گرم اتف صاحب السلام 7 
۱ نے اب کی شاد یک شاد ی کے رصع دال ایک 
نآ شور م گیا وہ جن 1 کے سار خبیت 27 
کرتا-ا کی خباتو لک دج میرک تک شو ہراس سے ' 
بن ہوگیااورا سے طلاقی د ےدک۔ ای شیطال یجن نے اس 
ری ری یکو یچھوڑااورۓ روز خاشمتی ںپھیلاحا- 


000 
ری ین یک اه بره انش نے تیر لایس نکر 
میرے پائؤں نے زین ئگ لکئی میں نے لک رومان علخ 


اوراشکا گرم اب میس مو تی اوردوری رتاو لزش 
ین یکنا ہوں بم ری ز ند موز چا ول - 


مرش رل کی بروات دلگ داب لگ 


بتر ع خا ہکا فی تلف شون مس ئل رہاے۔ شس 
ملا ل وتا مک خیال ددرت ما معا لات ےن ے 
مر ی آغرت مس ضرو را ہوئی مشک یش کی نہ ا_ 
رل لآ کان علتوں ےگل جاؤ ںین د رکرتا ر )لو 


الہ پاک نے ایی ظا م تا کہہے محا لات درس تکر کردا ی سےا کے پشیرہ مال کا یکی آل بے 
دک مالقا کیک ہکان غ شی فرع نبرک بی کے ات زیر جنال سال 


روہ ےا پر پل ایک جن سل قااب تنس چا 

روزا جنا تآ تروع ہ و گے ری پیکوازتیں رے 
ا ےمم پت نشانات + 2 کرش ارات ول 
کےنشانات دار ے۔ ج ب کی اہن کاب رش 
کے ی لو کر تو جنات زیادہگکرناشرو کرو تے 
اورا ےےحالات دا اکروے کا الک شادک ت مون اوروه 1 
کوصا فک ہیں کے ہیں شا دک کے قبل س جوز 
شاوی »وتو راطلا کردا گے_ 


خف اک مکل ے پڈ وی ی ڈرجاے 
ج پول تن اور دک رک کیو شکرتاہے یو بزرگ جس 
لا اکتا سے تدان کے جانے کے بح جنات ال 
تم کواذیت د 2 کل ماس دیس ۱ 
گنک ڈدجاتے ہیں کک کے پچ خان لامور ۱ 
میس شب جوک رومان غل کن شرو ہوۓ“ ر3 
الوطائئف سے ماقات ول ول دم ایا دہیں وان 
ہی الک کول د مار ےمارا لوا رگا اورایک وظیفہ 
دیا سود ل گرا نک کی ددآیات ال لاله َو 
لوف( ور شا تر بد ند سے س2 
بتایا۔ روغ جنات نے بہت ت کک رام پگ رآ ہآ ہت جنات 
آناک ہو گے اور پھر یسل لیم ہوگیا۔ اب شرب ہلل 
ھی سے کت کک دن بدن مورک ہے-۔(پخیرہ) 


کت 


میرے نام تا لک مالیت بہت زیادہج گر میں نے چتد “ 
لاک کوش دہ مکان شس یل پیا کو لک بھی حصت ا ہے 
الاو فون ہاب دہءکان رس نام ے 


فص کے ہاب نکش ٹہ قل ے میں نے س بکا جن 
وای دب ۓکا نیم لکل اورس بک بجا دی اکآ پکاتال 
وال هگ وفات سا دا افیا ررض یھر 
یں ےآ پک تلمات پر سا نکان دی ۓکا نم 
گیا ال نے ان کے د کون مکیا اورا ہو نے اپنا ن 
میا کفکردیا .ایک با کا حصرر تا ے ووی اع شا الہ 
جلد ایک مکان کر اداگردول ک-۱ 2 مرش کل کی 
پرولت ٢ک‏ کے یق تی ےک علال شا بہت تج راور 
برکت ول اش رای شال مول اکن دالوں نے 


زار ماف نکر - ہاش یک رر ے موا جواش نے ان 
کے ول تر" کرد ۓ اورا ا کار لدب ہۓ۔ 


رال تول ہو ےکا کہا بل 


۱ چو 3 9 یفخ کی یرک سے پوداغاندان رآ نات دبلیات ےکفوظا ر ےگا عارثات اور کہا عالات سے :کیش شی طور پر دداورتفاظت ہوگی رص ۳)41 ۶ چپ 


رم اتف صاحب اللا میم اچنرسمال پل م 
نت یشان اودعالات سے و رت تروک می سآپ کے 
اسٹنٹصاحب سے لاقات کے ےآ ے۔لوگو ں کار 
شور ہواء پل نالف صاحب سے ما ا تک 
دن چ کی ال طر فآ-» دا کے ایک بزرگ 
لوڈ ھے با کی بڑکی منت اچ ت گر انہوں ان 
موا ےے می بے یکا انکہا رکرد یا کاخ رگن کےآپ سے 
> لاتا تک مرق ۔ان دو خر یت ریا دسا لک 
کن ہیں ڈوے ہوۓے کے ال ون دل اي رل مل رو 
روکر الٹر سے فریادی یک دے 2 ا چ غا دک 
دلپاروں پرکوڑوں نے شور اي م ۳1 یی مل اور 
مٹیوں ےآ پکا نایا ہوا ل شی ن تین باردرودشریفء ایک 
پارسوره تاو رت پارسور اغلا شار تال پژوگر 
۱ کوتڑو لکد کیال کے علا وم سوہ ترب اورک بہت 
یگداس پڑت »الاو ديا نة رہے اود ہر 
اد ا نکنوتر ول کی خض تک سک وھا کے لے درتواست بل 
کے دبع وه شور اس رہے تیب بمارے سار رو 
رےموں۔ مکیسلیاں و نے #ول اور پا کو نیرت 
ا ہے ہا گرا دوران ای کت 
: کاش دل ان بات ڈال و یک ہت لسکا 
ر لآ سوره #ویا کل سر جب اسٹنٹ صاحب سے 
اقات کا وق تیاور سب ہیک وت اس ا نک 


آ کوں ڑھ ری یں 
EB‏ 


( 


ê 


حالات با ے اورانہوں نے امال د سے اوی دک _ 


| کوںادرآہوں یری ساس ا 
ای مرج بب لااتات کے کی مان ھا میں نے روروکر 
دیا کی درخواس تک ےک کو ما ںآ ہوں سسکیوں ل 
شوپ ہڑیوں تم سب نے باتجھاٹھائے۔ برا سے مروا سے 
اتی مو کل ہورم فرش 41,4۹ بارسب نے ی 
او نوک وال پرکا لکرتے ےآ کارا نے 
مارک فر از نلی۔ اس نی یش ہم سب بہت رو سک او را 
پا ککاشفگراداکیاشھکرانے قل پڑھے۔ اب بین کی 
کان شاء راب ما ت ہو گے اورخوٹالی گی میں 


۱ ین تی اہب /م دول 171 دعاسے ہوا ہے یرای 


ایک روپ اکاک ے ر ےآ کی اتظام ہوگیا ك 
إو رار ر ےم زیر ادها رلا اور تلت د نآپ ے لاقات 
اش پاک نے فرادگی سلاقات کے بعدسب سے پیل 
ندال پل کے خاد چم تاد لپا جہاں 
کور ہے ول ا نک داي اور اك ریم3 پاد ورور 
یف ایک پا ۱رہ زاو رل پار ر٤‏ اخلا کا ہد یل 
کی دیول نے اب خو سے غور میا یا۔ یش ن کو ںکیا 
کہ یلگا خو ہیں سای دن ین ہوک کان ریگ 
دماوں سے اکا ہارے ای #و-2 سا لعل ہیں گے 


کو او کف ےگھی باد ہا لال تنعل 


چا رال دنس هآ کک رک ھت پردو بڑے 


۰ ۸ کول هکل تسش جا ےتوودر یڈ کے ذر ہیے فا سمل پھچ ے۔ اکا صطلا ن شش ای اواس (505) کے ہیں ۔اں 
1 7 مارگ شلات کا مطلب ی وتاس کرام یت تنل بر گرم نلک مت اک دنت ہے جب ا کو جصو لکر نے دالا ی 
اسے ایت دار صو ل لے وان | یت نرد ےآ وفاش گم رکردہ جا تگا۔وو(905) ایا کلام بین ہا ے۴ : 
کوولے وانے کے ہوا کی اورنے سای نہوم وجودوزمانے می جار کل اور ہو ود خداکے نامگ ”لیس اوای ی 
رے لد هرت ہی پک خدا یا !ظا موں کے خلاف مما رک برد کر سوال پر باوجو بای ممیت تم یں ول ال سے 
اہر ےک شس غدائی یش نوا نالیش اواس کی رہ ہیں اس زد یک ال کلمت ال ۰ 
تم خداے دوسرو لک جادگ ما نگ ر ہے یں بک خدامہ چا بنا ےک ہم ال سے دفسرو لک ہدایت یں کم اپنےق کی مقا ص کی الکو ارد ے یگ راشصرف اس پیا راتا ہے جود بی 


: چرن 2023ء 
ال ر کے ہوے ہیں۔ روزانہ ایک مم ماف پا لق 
ہوں۔ ہرد وحن دن بعد برع ول ہیں ءصاف پا ڈاق 
ول اوردوسرے می با جردہ اگما ول جب 
2 بت پر دان ال و هیال و ںتو سب دلوا ری » 
کوش دیول ,رل »با اور ددم سهپرندول کظرسم 
ہوتے لت دہ یر ےآ ن کا ظا رک ے لاس 


| رد کا ےرا کٹا" 


ٹس دن یں وقفہ رتست 3,3 باردرددشریف اور ایک ہار 
سور تاو رت پا سور خاش ہوں اوران پرنروں 
کو ہز یک کال وھا کات ہو تال لک برک ہے 
هرک یال مو ےکی ہیں شلات اور مصاتپ ولا 
پر نم Er‏ چا پل اور حالات کی ر ہو دس 


ہیں۔ یکم ریس سیق اور کون ی کا رف ریا 


نکمم بتلا رتا ا لن اب زندگ ناگوان 
رد وکیا ربیب وا یا 
ےا یل لواب ہنتف زنک یکا حص با ہے۔دانہ پل ۱ 
223 وفت» تی لوقا تلوکھی اط بک کے ا لوی و 
کی درفواست کر ہوں چا ںبھی »بت ہیں۔ 
ابل اولاد گے اه شیب اور سئل ےل کے گے 
دماج گر ہوں۔اں کے علاوہ کا کے بعر جر 
رول یچ با ہس کر و ےل ای ۰ 
ری هگم کے بعد وگ پرندو لوا ہول اوراش 3 
ے رزل» دواٹء ر ت» عاییتء یں یب سب ۱ 
سالک دما ہوں۔ا کم لک برکات تاشرو موی 
یں یں اتال نے مار یکر ن(بائی کے 65) 


مقاص کیک ہو لوول کاک دما ار یں عالائک خداکی من ہس ےک ملوگو لک انگ تا ےکی دک میں اک حال ت میس جمارا ای اواس خداے یبال 
کے تج ہدک ے۔ جوفائ ی پا ہو جیا دادن سے ہیں کک اد سے کپ تکو گرگ یھت ہی ںکسا نت روت »مگ وجکر 
بی دورو ماگ ے بی هکرس رلوگو واا رو وو ان لک قیامت بی ارگ از ے ویس ےگا جس نے دورو کشک لا بین کیک رک ۱ 
دسر پا صرف الفاط »ال لک دو تیا م تک ول دورد کےکھاتے یں ڈانے ہو سے ی اکر دہ جان بی رهگ تام تک موتا کی سکن ےکھٹزے ۱ 
ادا نک بان بندہوجا میں ۔ دا پلک قوف ا نکوا اکا نکر و ےکر وہ شتے سے ز یاد یل اوردو او لے ےز یادہ خا مو ولد 5 
ےت میزراروڈا میٹ ہوااود ی رک موک _ پاسترکردایا۔ میس نے چوٹ شفا کا اتال شرو کر دا 

کا 0 ۱ 17 موی سےا الہ ی ےاورجوڑ یش دویار هدر وگل ہوا( 22 «راولینژی) 


اج کر بھی تش بدا ور ہوکی تک روما اور رال ڈھال ا رک حصا دک ےکی کیک کم ماد تن ہوک( صن 1 4) پل بل ۱ 


پل میں زنر یکو حاکن پر دلشنرا تیب کے 
ات ہنا پاپ تم اک الک اما فی نکر پاتے ۔گویا 
شب وروز کے معاملات پر د لکا رس اتا یادہ ےک 
پاسبالنا نل ماتا ریت ده جا ہے۔بچوئی چون نی 
بڑے بڑے تناز عات میں ول ان ہیں ۔ بر فد هیال 
ہمارےر با دمآ گی کے وچوداورامکا نک ا و کرد 1 
ہیں۔ ای کی دوسریکوجخم دیق سے اود یمر ڑا ین 
او۰فرت جب ای سے اگلام علیکل ہیزار یکا ے۔ 


لن کی ده ان ہیں ایک تھی اور دوسری جذ با کی نا 
تال سے اردور یک بل سے ے مگ لکرنے وانے 
کا ر زل توت ہ ےک دوگودو ےضرب دیا توق چار 
یآ ےگا اورک ملا لوک رآ مش دک ام فضول ہے پل 
یرس تار ہہ تک ے ہیں --وال ہے ےک میاں اور مدکی 
کو کا رو ہے شل اور کا جذ پا موتا ے؟ جو اب ہے 
بے مایا ایک کی صف شک »از ادونو ںکا 
حصہ بابر ے۔ اکل بسا رال رای زا تکوتر کے 
کاے۔ زندگی کے دومرائل بڑے نول ہو ہیں جب 
انان خودت ری د بے چچارکی یس بنا ہوجاۓے۔ یدرک کہ 
تست بہادرو ںکاساتدد تق ے۔ 

فان شک ادا ماوت نکاموں کے سکیل دوسروں 


کی طرف دیھنا لیک قرب مات ےکرک اجا خودایک . 


ال تین صل ے۔ ایگ ےکا موں کے بعر ج اھدنا نآپ 
رکوعا ل ہوتاہے جرد قآپ ےرل می میتی سے 
م اور جواخمادآپ زا نکا حص با ےآو دونو رج وآ پ کے 
چسب بت ے اور وه دتا و مایب سے ہے نیاز بل 
تمت فد جر پک٦‏ حول میں ا ے اور دہ لان اثقار 
تا جل می سآ پک بن کر دیے ہیں کیال 
اک ہکا لبلب یک میا یه 
سب ے زیادہ زور زق و ول 1212 پر دیا با چه- 
اش سا نیا-2 دوسر ےکی 
یشان دراگ رد رک -عزيد یہک ال 
سان اای‌صلان مور,لازی ے۔ وقت وت 


۳3 
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| ایی می کی افاد یت اوتسا نک جر ےکر یں 


بت ی205 ازاون :آذ اددج شی فلام ناس مھ ززددہے که سیت کل رخوار تک ےر کک وہ سے کے بے جاخھاہشاتگر ,گرب : جن 2023ء 


یک 


جع ہیا ماسب مولع دی ےکر رت اور تار لیے 
بے پرا مز ایک دوسرے سے ر کے ان کال 
کا لے تو کے رورا ن خوا ہی دی با تکیوں نہ ہوہ ایک 
دورس ےکوٹ کے س ےکر یکر میں۔ پل سے میں پر 
ینس اپنا وتف بیا نک یں۔اس با ت کا ناش 
خیای رک کک ا چک رر مت ی کپ شرب 
سر مم بات بنا کے کیب ےگا اور ہرضرورت خی رطلب 
کے اور یکرو ےگا با سکیل اظہارکرنا ضروریرے۔ 


یدب رآ لد لابق مرک کی افاد یت اورفتصانا تک تج 
بھی اکرنا وکا رور 9 کش ہف رز ےکر دک ول 
بول پردیدەزیب راہ ٹ امس گھ کی ہر 
چت ر سے سے ایق کہ رو کھا نامز یز اور بست ا گار مو چپ 
بات نکن کہ یک بن سنو نے کے بعد وت بہت 
کن کک رای مواورمیاں مگ حالات حاضرہ پر ہک نے 
وا یکی اتال ےن میت هآ کیلک اورکان 


۱ 2-6 بش ہوں۔ اےے بے شا رگرب متاللات میں فوری 


من جو او میتی ری نابا 


کرم رت تح الوا أف صاحب الام سم ! هرب 
کی ایک بہت تفس جو بہت سے ولو کا رب 
هر اک کے چ یش بقھری ہوگئی۔ ایک بڑے 
تال کے ڈاکٹرز ن ےکہا سک ہآ پیش ہوگا۔ لیکن س 
نے الک نام ل ےکر بیددوائی شروک تھوڑے بی عر سے 
میس ای اکرش ہو اک باقر یکا نام ولشا نج اب گیا ۔ 
ر ہت ےل وگو ںکودیا'س بکوس وفع ہوا ۔ گر پش ری 
گرو ےک کی :دای نے سے بہت جلارشفا اسب - 

نن :ھوالشالی: ست لودیید» ست اجوائیء س ت کا فور 
تون زی ہم وزن نےکر شی کی بل می ژال لیں۔ 
ددددابرا کی پڑت ہو ہرکھانے کے ایک کن کے بعد 
ایک مب دروو شرف پڑ دک رگیار«قطرسه ڈداپر ے 0 
یس ملاک ی ایں۔دن مس تن مرج پا گرد ے اور گے 


بے اک بند ہو ےکی دجہ سے مالس می کوش او هلو نک طوفا ن کی روما ان سای 
وجرے بہت پر یشان تا مشش قد استعا ل کے سےان مس ال سے جات لگ( موم ءبہاویور) 


اشتال کے یجاۓ ار اور درائ یکا ٹاہ کیا جا ےتو 


ڈتیروں سال پدای ۃدہوں- 


آخری ہم چاہیں ک ےک ہے با خی وا سے ےکی 
کر ل ہا یں سرت سل فی راۓ پر ےکم یہ 
انا قلب وز ئک ای صو کیفیت ہے ادر رو دنا 
سے ا ںکاکو یل تین میک کول گنها رید یا 


> مورت ا کل جر پک یی خو رک کے ۔ غلا ارآ پو 


اورک دنک ران بنادیاجاۓ اورہار یآ اتشات اورتام 
ول پ رآ پکا تمرف ہو ببھ یگل اود ہام یکی 
اخ ت ئا رک جاک ۔گو ی خو ر نے کے1 ر ریت ملع 
میں ابی ازا وت بی یکر ف ہوگی سسکا کے ہار 
مر تکا داررارال بات کی لک ہمارے بال باب 
رات پر ےکک خودکیا ہیں ۔ یں اہک خواہشا تک کو 
الک ا سے نج کنا ہوگا۔ ا کا مطلب ہرک کی لک 
آ پ توا شا تک گلاگھونٹ دی ۔ بان پچ ایک 
تا طط اتاب ضرددریی ہے ددسروں ےی متا سے باز کی 
ریش گرب کون بر باک درت ہے ۔آ پکاکا مب ہس اتاے 
0 سا چپ پاپ عرو کار رڑں _ 
زندگی ےتلم اضا کے گے جا میں ۔اگ ہم نے 
ا کرای تو شین جاک مارک ا خواہشات پر ہو 
با گا انی ا نکی ضردرت کول وگ 


کی پھر یکاش علاحے۔ 


مر ی آ حول ش اتا جالا آت خھاء یل تا تیا کے میری 
کون س ۳7 پیدا وکر کل رای ہے سے وتک 
)را کب 
یں تی کا نش کہ استعا لکیہ ار کے 
گم ےن دن مس ی مل شا وف : روزا نوعردکای 
مرج _ مدا مال پڑ کرابت کک دددھ کے سا اھ 
ےس ۔انغا بان ید نی فدہ ہوگا۔ ہے می ر؟ 1 
ال نیاق ال کے علادہ شس مبقر کی برک دای 
قل پرسود ہک کا اگ لیا اور روعاف ریا یر ےرزں 
یش بہت برکت بول میک ر سول ال رَسُولُ 
زتنس مرگ گراخ پل درکھا رگا ما زنصیب 
بو ادرو کون لاک انلس( ران رشید.عتان) 


پرردزآسمان سے جبا لآ نات ب لیات اتر ل ہیں دہاں یں کت تال ون ہیں ۔لا مول تلآ فقل ہلا ول ی ول ےتا قت ر ےک ارت متوجرہو ںگی ( مر 41) 


7آ 2056 خی ض دک بل: ریشم ک کیک ھول سے بل کی رس فیا جا نار دراک *جون 2023ء 


ایام روک پا ےکا شاپ یا 


ٹس نے ال کو بہت با رآ ز مایا مرا بہت اک ا 
سام ےآئے۔ بی لک لس کول کم بد اس پر 
ویک دو۔اگر” لین بوک تو ایگ رفح رو وف یا ری 
رقم تن ان شا ءال ضر رکا م ہوگا ۔ کشر السا موتا تیک یں 
کول کام ہوتا تھا اور وال گر کو بہت خآ ر پا موتا تا تو 
٠‏ میں وکام کر ےک اجاز تنج لگ جب سے رل 
سالگ هکت اب رام با سا ہوجاجاے۔ 

گیا مرت تج ربکا ترنٹانے بدا 
ایک مر ہم نے می ضرور یکام کے سک لے می سکہیں جانا تھا۔ 
دالد ماوق ص بہت شر برآ اموا تام پر یغان !ایک نیال 
آیا اور یل تن وف یکیاء والدہ پر مزا نبول نے ور 
ری اہازت دے دکا- ایک مرت کے امقانات کے 
دوران اںث ل٢‏ جرت ایز مشاہرہ ہو یبا کر ہب 


جات ہیں بی رک نے کے دورا نکر اتان یں رول ہر 


سلپ چیک ہو ہے ورد بین کال دینے ۔ایک 
دن اما ا اکرش رولب رلپ لانا ول گی پر چ رد ہو 
گیا وڈ د یر بر تخت صاحب .سب 
ایل رو لتب ر سلپ باکر سا من رس میں ا 

اسیک یرک تبان یک 017 


چ9 e‏ 
نر یک زذری کے علار لج دومشاپ ےجا پاہوں- 
ایک مرا اپنا ہے اود دوسرا بر ی کزلن کا ہے شس چنر 
۱ ہیوں ے سو ںکرر باق اک می ری نظ ر۴ 7 ورتوری ان 
یس نے الط روج لک رجب من رل بہت 
ڈیادەرھٹراا سول ہواتویٹش نے ا ں دار یرگ ے' 
پا ا نون کے ماہرڈاکٹ سے چی ککردایا۔اس نے بے 
یی لوا ےکا شور ود وراک اکر صگ د نا تونظراور 
لن ا ۔ بی نے ڈاکٹر شور تل 
بل لن کس اک ود 


رم ری 2نا 


محضر کہم صاحب الم !بت رل اددیات - 


ور ایل شرو گیا پڑھتاگیا اوران موی میری 
ا نکی یار یآ کیو می تقر یبا سم ی یھ ہواتھا۔ 
دول سیک میک پھر 
ولا (جن میں می کی شا ل تھا )رانا زگرد با 
اور کل گے _ 


که لکا هضت کا مکی 
ماد ایک جانۓ وانے ہیں اگوی میں نے نگل 
بنایا۔ایک وفع وہ بتانے گ ےک ان کے بال ا ےک نی 
کے سی ے7 دی یآ یا سکم کے ددران ان کس ذالا پاپ 
ڈو گیا جس کے یراس هک تل تن« اپ 
ہرم تک روا با ریت گے ایک لکن دائے کے ان 
نالا پا پمیک نہہوا۔انہوں نے ب لرن 
ٹریں زدیا ایک کان یر ین کان دا رش رگرار اش 
سے با تک کہ یہ چیز چا اللہ نے ال کے ول مل 
بات ڈال وک ال نے دوپارہ وکا کا شرکھول دبا کا ؤظر 
کےا امان کل تما کات ہوااندرگیااورچنر 
منٹ یل پائپ مرم تکردیا -ال ےگ زیاد تر تک 


پات کرو کے ےش برا اک دو ا وت کام 


کف سے ندچ کن کیا نے 


م 


کن رل رونت کی وچا ک میک ےکی کی 
4 جاك پمرواؤں لیکن اس ملاو مکو دوس ارامھ 
ٹنیس تھا۔ یں اس نیت iS‏ 
ینک جات مل جاۓے۔ ایک دن والدہ نے یری 
رسالے می ق رک دواخانکا یا رکرو مگ تو دراه بر ۲ 
پارے یل اوه سے کیت یکتم کی باتعا لکر 
کے ویکھو۔ میں نے اک دنریگ مق انی سے 
تک تو ڈ راپ راک استعا لک ناخشرد ]کرد یال سے ایک 
ارو میں جن ہہوتی سان اک کو نتان یں 
سے یر حول کے لے بے عدمفید ہیں۔ پک رص ہے 
ڈداپراستعا ل کر نے سے میرک اظ رصاف و اوراب مل 


یل مف ایک رات | رسپ یس جھ رای ج نیت لیف ده سل بر یک ر ہق ری خغاءاستعا لک 
1 7 20 کر ے اجس ےپ ریک لکی اور کےا رام لگمیاڑےعلا ما 9 حررضوانءلاہور) 


بر وق کا م یک کے د یا او ایک یی جج یمیس لیا کن گے 
یدب کال پر یرای اور ہبڈ کیا بل ہے :اول و 


` آخ رشن مچ ہ درو ریف ایک مر سورة فا اورشن مر 


مورا خلا یں وع اکر بک یایند سے پر بی وتک دیاس 


ماں یوی لول ار 


ایک اورک جھ ماد تسه یں سے دہبھی تین کے 
لے بل خدمت ےد وآریوں کے دریان 2 2 
کر ےکیلنے یرای ڑا نی یا یم 
ماقرا والوں کےگھ میس 1کشرمیاں دی کے 
درسیان سوه هو ون بات مجنا اور 
اھاغاصا فاد پیا وا تھا عام شور پر دیا یاب ےک 
ج سگھ رل میاں و کے اس بہت ہوتے ہیں ان 
گھراوں کے پچوں پر بہت راخ ای لیے معاطہ 
جب زیاده ینشور تا وا نک ایک بیج راتفر 
چرا وکا کرجا رٹل »بت فا رہہ اورا 
کر ہوا ایی لک ط ریت یرکسع 
ارو ل اطراف رب شرن شال او رتو بک مانب 
نک کے ایک یک م راذا ن دی اد دراد اد یچره 
کیک باراذائن دی ۔ا ی ط چرم رتباذان 
ہوجاۓ 1 کر او روگ اکر لک ےت وکوت وورہو 
کرگھمیں لوک اتان اورت پداہوگل۔ 

تیک لاس2 !خی رآ سان کناب ڑکا ہوں ۔ جب ای 
سے پیب هنک کے اخ رکتاب پڑ جن میں ہت کل 
ٹپ یآ یفرشا ایک یک دداسے ال نے هرکاب 
یال دورف نادی۔چتررن اگزرے ے هک نک پت چا اک 
میرک زا د ی کی نظ زور مو ہے۔ نہیں ےکی نتر 
چیککردئی تو می ک وا دیس ان ریت 
تایب نے جرک اظہارکیاد ریگ کہ 
ی دار و دیاب میں نے ایس کی میک قوز 
ڈرای لا دیا۔انہوں نے چنرون استعا کال تال 
بھی ترت ای اد ہوا اوا نک بھی شیک کل پر 
عز سل عینکتوڑ ڈاز پر اسما لکرنے سل میک 
سے جات لک یڈ دالو مین نگ ے 
کے ال با تکا نب رن کول ی 
اناك کے 2 مل شفاہموجودے۔(< ۲2 ریلم (ULL:‏ 


چوک ین ین گے ہیں؟ ڈوک ما یش ام گآ پر ےک ان ہپ خاف م فا( 4 


کی سکام انا و لیب هگ دیل! 


ce 


رل ارتا ےک رتا وتات کے شر سے تفوظا رے اور 
ا نکی خر سے یدوا رتو پرماز سے بعر 21م 
وله یَعصبَك من اللاییں(سرۂ باترهآیت 67) 
پڑ سک مول اس یت یلو انسان' جنات حون 
اور چرند پرن دی طرف سے ا کول ضریل هد 
ھیش تر پا ےگا۔ می ہہت طاقن راو رامول کی ے مت 
والا ہوا جوا ریگ لکوقررے ےگا - ہرکام یں کا میا ی ے 
گی کی یایب 


٣ ششک‎ | 


اگرسورہقدرکوپاٹل کے ووران 4 یں الہک م اس ہار للا 
سلاق بنا وی کے اورصلموں ہا ارتو کا نصا کل وکا ۔ 
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ربا کے کن لان یل 


وی دما ی برل ے۔ 
اگرسور) تر رک وضو کے بل ایک مرت اد سو عبات ٹل 


ورایت عیب موی ای سور وناز بعر کے بع رگیاره پار 


بیس یں وال یی جا 0 ال شا ء رازبا 


[ سره | 


۶ و سکھانے کے بح رین مر سور رل کرای 
عادت بنا ےکا الک کم معط فرب یں کے : 

جما ھا ۓےگادوکھا بھی پیا ری ےکا یش شا 
اور برک کا ژر یی بے گا۔(۴) سد لت انعامات اور 


_ و رست روان نصیب ہوگا۔( ۳) ایک انوم فا ره ےک الہ 


کی ا ا 
رز عطاغ را کی الا مارا 


|[ ہے ا 


پل سال ہا عا ل سے میرے اپنے ول نم 7 
تیان دوا یاحفیظ یاس لام" 9 ات درو 
کر ےگا ان شاءالشرعلت, لت آ ورتلت _ تکفوظ ر ے 
کرت نلج وق تگیارہ م2 مت سے وای گے 
ن ےکک ان مال ابا بک ی اعت ر ےکی ۔ 

یتین یندادردگکا سن پاے || 
را تکوسوۓ ون دل ي پا رک ہک گیا رہ پر ایاٹہ 
هس 0 گی۔(۴) نام رعا 
ہوا ( ۳ )رل کے عارضوں ےتغونارہیں گے_ 

)اکر ےم و لک ریت اورروحانیت عطافرماگیں سس 
(۵) ال سنو نکی برک ت نسیب موی سا لک ایی 
برک ےک اک پر سامت ختیا رک نے وا وا رل 
خانم ے ب ان شاءاللہ الح یز متام ولات عطا 


رای ۲( ایراتم نم لآیار) 


حطر ت هوک سے ای بآ رک نے درخواست گی )کر الوزول 
یز با نماد اک ددا نکی پا سل حمر موی" 
نےفممایا ناس با تا وچو ڈ د کیال می سک طرات پشیره || ٩۶‏ 
ہے ال - تاعده کش بات سے کنا جائۓ ںی 
مرف مت اور بقع لکرنے لگا ”نس رکا آپ لد 
کے ناب یں یری اتد ھا ول فر م ہیں خر ت موک نے فر مایا ند وکس ل کو تاه 
کش جات جرے لیکو نکی چرس اورکو نکی مخ ارگ وی ےم موا 

امو !نابور یکر ر ےا شی کہا اس جانورو لک زبان ‏ ہکا 
مرف مر ےکمر باو التو ہا لور کے اورمرغ کی ز با ھا رہہ ضر مو نے فرمایا ہا 
سے اع لن ماوریل ل ال رت ال بو و ریش نوش 
ا گرا اگیا با تو خاد نے دسترخوا ن اڑا ۔ اا ٹل ےرا تکاماہواروثٰگڑا 
9 ن راورن EE ED‏ 'دوست دا کھاکرگی انا وٹ 
ردول کا کے د ےد ےت می رکز ارال ہا ےی“ مرخ کہا "هیال !بر 
کرو دا ےی در ےگا کل جمارے اک ککاکود راکو پیش برک رک دوه 
٠نس‏ ان راو ںی شکار را وا فور ٹا کھوڑ کول اود اگرمیژی 1 آیااورلتصان ہے 
اچاپ ادلی ددسرے دن پھی رو یلام رن ےڈا کے نے مے ی لک مر سے 
کہا سے ری ا درو غ کو یک کی چ کی تو ونا ہے ۔ارے اند ےکوی توا سے 
رم نے جاب دی" کرای میا سالک تان ے یی ےکی 
وچ ار تکرک لک جا ےکا وخوب یمن بی نکر ا کک انیا 
اوراون کی آیا۔ ا یں ایس کم نے سم رصان ساب ہا بای ۔تسر 3 
رن نی ابا دا لآیاتو کے نے مر ےکھا ار ےکفت! رو ںکاپارشادے۔ 


ار 0 
۱ با نکاصرق ے! 


یراشم برو ڈو نار رتا تھاء جب سے یں رال یی زا خر کیا ےتو بہت کون 
ےکر 7 یل کے چنرقط ر ےدودھ یں ڈا لک پا ہوں ایا نے جوا لو تآ ے(ہغرۂ) 


آخرک بت کتو بچھےفریب دبا جا ے مرغ ےکی با ! 
ایال برا کوک یصو رن ۳ نے اون ٹ تا ڈالا اوراس ۓآپ 
کونقصان ےیل تر نے ےکوی سے ہد گے ےکی ”گر 
کل ای کا رم جا ےگا سا تصرف کے کھاسکتے ہیں تم 
بھی تی ھک رکھانا۔. مالک نے جب مہ سنا تو ال نے ری 
فروخ تگردیا کک اکا ہوشیاری پر سل تاکن جب سے من نے مر اور 
کیان کی نناوت رکا یرد یا چو تھے دن مرکا مالک نے اپا ` 
یناخ رل ۔ ایک نتمان سونتصا نکر کرت سم اور با لکا 


تصان جا نکا تن جا .رشاو نگ دالت سے مزا ےتا لاجر درس 


بان اتی ےلین ای کے ید سے بن رہوتے وی ری انا ال ی 
ےہ نادان ے اگوی مال ای پر سے صدقہ ہو جا توشایدائل ے لال با یل 
نین اک خود مر ہا سے گا انی دار اک دثات رگا ذ ک۷ریسی کے سل بر 
ہا سے دارے تاد سے یں گوس ات اور موت ا نادا نکی جا نکاصدتتھا۔ 
دہ مال کےنتصان تو یمین اب ادبم کک مر کی بات فور ےئن ءا 
تھا۔ جب ال نے اپ مو تک یش کول کی توب سے غوف کے رت رکا لگا کرت 
رت مو کی بارگاہ شش عاضوا اور رو ہے عون کی اک اے خدا کے بن احیری ٠‏ 
ریفس رت موک نگ کر فر ماک میں ےک ںکہاتھااس ہو ںکوچچوڑرے ‏ 

یگ اس می لک رات پاشیدہ ہیںگرتنہمنا۔ اس زیم !اب ت کان ےنگل کا سے ای ۱ 
کال تک رآ نا نطرت اف ہے اب یل ترس سل ایما نکی دی اکر کا ہو ںی 
ش نک راس نو جوا نکی طعت وف کل اورده_ 2 ہک لگا۔ ا کے مو تک علامت 
ار امیا کر کے ی وہ رگیا۔(جکایات رو صخفبر133) 

چھڑوں بو ورووں 
یمزر 


لاجا بش 


ج 


میا 


| wz ال‎ 


رف نل کا ماج اک اعرارکت وی ٭ ورام رارفو اے 
ہیں ۔ م وکل طاطا کل چگ رال تک رکا اد اک کی ہو 
تو ال مر کو ۴۴ ۴ ۴ مرتبراس وت پل جبترخزل 
مرف شل »ینوی او رل ہے رو وک 
او کر موتو ا طرح پڑیں۔' اجب یاطاطا یل 
مق لافم. ان رف ےن تالک ایک من نام 
لیف ردق رآ کم جس اں رفک 
استبال ۰۲ مرا زی س مرف لام کے 
اما دی باب یں نی صرف پا تاصر کے 
مک ہیں ور فان ہدگا۔ 


ال لک ۱ ایی فی چادل پر دود کے 
ایی ورس ر 7 


زوین اوررشتردارول ٹل بت کے 
درے ۸ مکوارے لا پر پارو ں موکل 
چ راسمل اس اتل مک کل اور زرا یل نام مار 
کی وت صند لک وراد رس طالب ومطلوب کے 
نام انام دالد وگ ےکر ا رن لک چو یچ کے ا 
داد کا ینا رب ۔ ان ءالڈمطلوب کے ول میں 

. طالب بت 2 

ا اه اور ل سی پھر ی ہے مو رکس 
ی ادزا مرا پڑ ھکر بادا می دوکروں پا 8 
کاس کدی ےکر بادام گر ال رای کدی مرو 
کو ووسر ری عور تاو درل ان کے درم یکی ی 
ےت 


جا نی یاسونے ےپ نام والدہ کے 


2 اور 


جب رپچ ول۱۹ | 
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001 ال تھا کے دا کا 


جب گا کارا ام کی0 ب ےکی جالی ے۔نو رک لیا تک ارام رانا روف !روف( تی ضوافیں ےرت 1 
تام وتا تش +سنولن دما میں ءا کاو ام می ای روف کا توم ہیں سکیا لا میں سب سے بیط روف کی کے لیا زازو ں کو افغا کیا ۱ 

جا وف ین روف کے عل اور اموک مالک او ڈیا جازت دک ان روف نار اکن سے داق ہوجاے دصر درج تور 

مہ مق رشن تک پچ تفگ هر ریا تک اکا باب شرو کیا اساسا سر موق سے رود ره ار 


ال کے ورد + لامکادائرہ و ۔ اس کے بعداں 
ہجوت ۔ ان شاء ارون 
اطاعتکر ےگا 2 


ال ص ا 


ہے تس 
a‏ کر روسو پار رف ل“ پڑھا 
کر سود ول سےنجات اکن یل د ےکا 


|| __ ف 1 
اکر موی تد کا امنا واو رجالا تی کی رر سانگار 
دورو لآونبایت ہار ری ککا نز بت بار یم 


رف ل رو زاضہ ایک سو اکا مان نی نی سے 


کا فکرمروڑیی د ےک رگولیاں نالا اور نے یں لی ٹک 


دوریم رر م ری الاب یس وال دب - یل چ لس روز 
آئیں مرون 
!|| 


گرم وف صاحب ال میم ابتری رمال مس 


چنا پار بش نے استغفار کے فال اور دیاوی فوائر 
پڑتے۔ اس کے علادہ ایک پارشب چ ےک روھال فل 


شش آپ ای ل سنا کے روز ان استفزا ری یں 


گرا لک اواب ابا اراد اروا مپارک اور 
ان کےہتا یکو کرک گرا نک دخ ےلیکا 
فی ہوئی ہے اورو کی پاش ینتا کل کے زر یم 


نونکا ہوجا ےکی ۔ 


ٹش نے ال دنع سے ایا کل رو غکردیا۔ روزا ایک 
تع استفذارکی نز گرا لک یال ناب اپ ےآ با جداد 
اوران کے متا نکر پر ےکر نا رد )کر دیا ای چنری 
دزد تکرش نے خواب ٹیل دیا کہ میرے ۔ 


یی نے میرک جح تکوڑا دیق ریک کا 07 ۳01 
۱ ی قاس ال شی ےنات کات کن کون لا( رون زیںکوپر:) 
اکآ پک کار وہارزوال پیر ہے اورسب ابا ب کامہھارا ےکر دک کے کا یکو ا دنہ واا بکاروپا رل ز بردست سحت کے لیے لا ہو ینف شآزم کی (صنوفی 41 رک ) ج 


0-2 


یرت نک رال 


5 عو شاید رد لے!ا!! 


کک جار رن - دورن ل برا تکوشام کے وقت 
ایک آ7 دی یکو ی نل اللرکھااکھلادمیں۔اگ ری آدٹی کے اندر 
کھا اکھلا ن ےکی سک تی ےا وکا میا بعد دی خریوں 
کوکھا اکھلا ن کی نی کے بین لکااروہاریں ترق :کم 
میں برلت» ملازمت کے صول. کان ٹن برک اور 
وای مسائل لک بہت نی لا جواب ہے ان 
شام شکامیال ہوگی۔ 


اا ہے کت ]| 
اپنے طابر دبا نک باکر کے خلوت می بی زک 45 مرج 
وکوت اور 45 مرح اضار دنل صر کا م ` 
ے۔( رت )اجب یا طاطائیل یا لائیل لام یا 
لام يا طاطائیل يا لائیل بحق يا لطیف يا 
بدأئیل‌صق‌یاستار. 


آ با اجدادییش کول با ل وکیا ہواشگر ا 
انراز شآکرمیزے قرقوں می کر جانا ےجس سے کے 
زوا را لگ لک رکت انثا نے انگ نی 
را دگاج-ال دن کے بعد کل پر میرا ین مزید 
تیا او راب رو اث ہا نامگ عون فک ای 
ربوم نووا ل کک از 
رهم ہیں جاک مرحو نکر ای سمل سے فائمرہ 
۶و( ٹر زاہ دا ہور) 

لوٹ: آ پگ تفا فک اجازت ے یکل اور 
اپنے مرن سے بلاق تکرب اور ری شس ضرور 
ینوٹ کک رت 
سے ےوک وا سا کول وا3 تبرض دا 


سی سر لی 


گرم الوطائف صاحب الام طیلب جرب 
۱ وف برک سالک ری رک ری بول_-امیرب 
مج تا رین ان وف کوآز ما میں اس نع + وگ اور وه 
رو راب «عاول لوا زب 

ج بی یکا یل رکاوٹ لآ رای ہو یاو ت ارام 
زیادہ وش ای کن کر موش سے مرا کا ول 
میں مٹ ما ا ہے اود رکادی کی 2 مال ہیں ۔ اکر ایا 
وا کی هرس اورک کی مار ہواورکامزیادہ 
موتو لک مکرنے سے ایک مرت ددودشرییف اڑل و 
آخراورای کج ری یآ ہوں اوردھا ہاگن ہو نکر 
ار میرےکام می لآسالی یرو ںتوخیب ے ایک 
مدآ کرش ران موا ول کر یا کے کي 
ری ورس ار موا موں اور چاو کیش 
رل ۔تام رکا دن نت »وال ہیں۔ 

اگ رس یکو خا دیا ہوت ایغ با زیاد: ہو کے 
رل خا کی طور پا چرس بک ار مول لے 


مز ا اف ساب اسم 7/۳ 
انان زراعت کے شیج -وابتد ۔آ ا اک مش 
قا ری نکی خدمت مل اپنامشاہد چب رکررجی بو جکبقری 
گی بدوات بی اکل ہوا ہے۔ یس نے قر رسا شش 
م لائنطزؤن'کے بہت سے ماہدات پڑے 
تے۔ کے ج ب یکول مکل بن انی توا یئل ے بہت 


نم ہوتا۔ بی نے ای وی کر لول میں برک اور 


ال تک نیت سے باه شرو رک دیا ”کی سے بہت 


یال ہوا۔ 


شاک انی کے یئ سا 


یت فا ره دیسکا نکنل روغ ہوجاتے ہیں اور 
ات فیک ویتاسے ۔ جولو کانوں کے امرض میس بنا 
ہیں ل‌ضرو رگرب انشا ءاشنا موی _ ' 

اکر یبھی چک تالت تسود وال کے ے میرابار ا کا 
آزمودہ وج ۔ کم اپ کل جانا تھا اوز 
میرے یا ایک جوت تھا جج کھطا ہوا۔ کے بت پر ی 
و لک ان رش کل رماع اورشرمندگی کا 
امن نہکرنا پڑے ۔ بل نے راسست بلط ہوئے اللہ 
پاک کلم پر کت ہو وقیف رو عکیا جن پر 
الو در وشریفء ایک بارآیت ری » تین م تب سورۃ 
الاخلائئ۔ا کل کی بت سے اللہ پاک نے میررنے 
جوستهک تفت فا اور را نکن طور پرمیراجوتا کے 
لصف گا سا ایا اقا وہ پل تیک ر اور ار 
پاکک نے بش من کی ے مالاس نے اس پراش تال 
کا یہ تتگراداکیا۔ 


ایک بارخ تک ری کے دنع تے اور میم ان شارت کے 
کمک بہت مکل ہدک تی .ہویم کے بی نظ ریا 
خطرہ تیک اکر جل رل دک یگ یتو بر بر مو ےکا فرش 
ہے۔ہمارے پگ حا بی ے جوماش دی کے گے 
ار 2 کوک مار زین کن زیادہ کی گر ان 
ول ز دک ریس تھے جو ایک بی دن می کل 
کات کار اون ہوا کے چتردنوں میں مو مکی وج 
سے کاراب ہوجا ےکی ۔ اہم نے چاو لگ برو سے 
ل ناشور کرری۔ 


N SMES 
مآ زمایاہو یاسنا یا آپ نےگھرییس پودے اس ہیں اگھررٹس ند سے کوک التو اف رکه توا ےآ زمره‎ 
و کے ضرورآنتھیں۔ نار یک ام اورددا یکا نام وا تکوس ےکھی سای سے پیا نگیں۔آپ ےا | اکتا مار ں کشا عللع ے۔‎ 
_ ےگا مل می لقفلت گرب‎ III سے ایک ٹو گے سلاو کا اجک جوآپ کے ے تات کک‎ 
کے بہت ز یاد ہک ریق ے۔ جون جولای رآ انش وتان جب بتر یک منک‎ ۱ 

پاش ردب یفام کے راتھاستعا یکا اب می سوک ہولی۔(ارشولواز تن ) 
TTT TTI‏ ھب یں کا یر 41 رک 


رم نے وف صاحب السلا میگ اس ج ہک یک 
3 کا ار مون موں کو کا کرت ہوا رجآ ری ہو 
کرد می ر ےآ یل کر سے بای توفورااپنے رب سے 
ورد وگل اهر رجا سے اور 
اک طرف سے اشارہ ہو جا تا ےبد ہکا م رت لے 
موزوں ہے یال ال لک برکت سے می باست 
بڑے لقصانات ے6 ال یں ایر زدگی یس آ نے 
والے صاب او رآ اک با ۔ ا کی تعیب 
ری رال ےی ی جو یں ے- 

ا ال طرر پل کر جب سورۃالغفاۃ 


و 


َ‫ 
دی 2 کے «و 2 

ا ج 2 ٩ 8٤6‏ اداای سے 
پات وت ا نعیں و ان 5 


می کوک ماوت آپ 1 )رو نووا کب باب میں موڑدے 
گی۔ دائیں طرف بوا وکام درست ابا طرف ہو 
وخی ککجیں ۔اا کے بعد اہن ون رت مام توان 
کیل رلک کےسلا مر -(ن ش مان ) 

قا رین !اگ رآآپ کے یا یگ اسار کول بل ہو 
توف رل خا یں رو ر یں 


جب هل کال دریگ ال دوران می سرت سے 
م یرون" کا وط ہت جہ اور دعیان کے ساتھ 
تی ری اور ل کا تقو رس د مک رن شور )کر دیا ای 
ی برک سے اللدتعالیٰ نے میں بڑےنقصان ے با ۱ 
لیا شی مر اورم نے بہت مالسل ی یکات لاس 

نظیفہ کی بت سے ال ٹس بہت برک 
ہوئی۔ ہہارے عاسد بین ج مار ی لک بر پا یکا خاش 
دیا پا تھے کیل الو یکا سام اکرن ڑا دداپے اھ ٠‏ 
مد ال ڈا ل کر یں صرت سے یکن گے اش تال نے 
ا کلام کل رک ے تفاظت اور تر وال موابل فر مایا“ 
“ہیں نتصائن اور رسوا ے بیالیا۔( ف اتال ) 


ای کشا مر 


جالورول یں مین چارهضگماا جال گر اورسولا 2 
دوکر نے کے لیے جانورشفا ۂلاجواب سے چا ورمٹا 
کہا کت مند وکا کاکوئی رات مایا کل تام 


r 


مرول TTT‏ -1977 ک 
بات ہ ےک »رس پان سم میس بل وکیا س کے 
رانک پر انی ہو کہ نش دنا کوک بھی چو اتی یلق 
بت یہا ںک کچ یک حول ٹیل ارگ سی کے دما 
لمات نے سے ماب تھا۔ چو کو پڑ ھا تو ول کے کے 
ك2 2ئ یلان ے برچ نانراں 
بلق یاب ا فلا یلع مامرصاحب کے 
۱ ایکا ا نات تھے یش نے کی جا ہک 
۱ یش ال بر ہد کا ہوں - ویرک ی با تک نک رکا یگگرمنر 
و اودانہوں نے کے ای مر شک فو رک علای ۃکروان ےکا 
مشوره دياش سکف مروف ای ا دک ڑے 
چیک ا پکرای اکر مش می لک ذ ہوگی۔ باک ڈاکٹروں نے 
7 مرک رنے کے بعد تا یک پکا یشاب 
کی کی طرں نش ہوسا "مشک زیت اورکیفیات 
دی ڈیا لک ہآپ مارک گر کے -2+بر پک شکار 
ہوگے ہیں ۔ڈ ارو ںکی ہے بات سے کے بحر بل زیر 
پر یشان ہوگیا۔ شش نے مالو یکا شکار ہو ےکی مہا ےوش 
جاریا ر یک رکوطر ال مل ے شف لجاۓ- 


الیک دل دس ےش رواک کپ اک ها کے ایگ . 


ےتال یس ایک اکا الال کنیا میلست 
واب لقن کان تج کر ہیں ان سے چی گرا 
چاچ ںان کے پا گیا۔انہوں نے میرینٹھوڑی اور 
وولو ںکانوں کے درمیا ںخلف چد ید ریش( میں اون ی 
سے مرا چیک ا پکیا۔ جج سے اس وق تکیفیت بوک جو 
نے اس تال ڈاک رصاح یگ ا ےک کان کے 
دق ملاع باہردالے ےکا موتا رہن اس سے یل 
جن ڈاکٹروں نے علا کیا تھا ا نک یشیش درست وی _ 
اہوں کہا دوا دتا موں ای کنر ار 
فرق وداک ہفدگھ رجاکرددائی ری ری فرق 
نہ ےت ومو یآ پیش نکرنا پڑےگا۔ڈاکٹرصاحب نے 
بول کے بول بھی فرص ےد لکول لوا 
لیے کے1 ھ ےکن بحر ره ی فیص شیک م گیا اورایک 
کھت کے بعرتوت ساعت تقر] با صر درست 


خت کی فک دجرے تال اک کشا ھی ادارے ترش نا ماش ول 
| ککردوں یس یتر ی ےی بتر یک کروی اتا لکی اس سے کے رو ر کی کل ہو( رشان ) 
اگ رشادوں مس کارت ہے؟ چوک رل ری تو یلا ہو تل برک بیان شا ءالڈیش کاو تم ہوجا می کیا۔ : 


ری کے سے ہے ہے * جون 2023ء 
یس لال نگ 


۸ م ےکک 


40ل 
پاناکام اب 


ی نے ال کا گم اکیا اور ڈاکٹرصاح بکرم شک 
کیت نا ہس ات کہ 
ووا کسید 


FIZ 
میں نے ڈاک رصاح پاش بیراداکیا۔تمام ادو یات میڑ ما‎ 
سور پا آ ان تن ار ژا کم صاحب کے درجات‎ 
بلب رر ہے آئین۔ یں ن هگ رج اکر اک کی بدایات کے‎ 
مطاان اددیا تک کل رات دن کک استعا ایح‎ 
کاو ںکی ماع ت سو فصر درست موک ۔ کے پیلک طرں‎ 
ال شک دیاش دیجم کون‎ 
نے ماعلاع قراردے دا تال وکرم اور رن‎ 

استعا ل کر نے ےا لکاکامیاب علاع ہوگیا_ 
رن !ال یا کو 41 سال ہو کے ہیںبگ راک شک ےک 
آ تک می ریقوت اعت بل شیک ہے ۔ال کے بعد 
یش ن تف لوگو ںکوجھبہرے ین کے مر میس متا جے 
ای بھی بج یفن استعا کر وای ج ے ووکھی ال ورست 


پیٹ تال کیل ہار ےگھ رکا آزمود وتوہ سے کرس 
و اوزمو یا انی تومیر تال جا اے رآ دہ 
بکد یں ڈیڈ هلپ ال شش ایک زا دار قکاء 
دن کی چا ےک پت ایک الا یکی ادرو ڈ سی سر 
ال کر اا جب ای کپ پال رها توصب زاق 
تی اکر فو لک میں ۔عھو میک کپ ےلو زم وک شک 
ہو جا گی گے۔ اکر شیک ہو لا ای ےکپ وہ پیا 
ہو می کلپ دو پہرکویھی بی لی ان شاء ال ایک یا دو 


دنم ےانا قاتا 


کیا ایآ ساف ےا لسر لاح ہوک نع 
اکر محر ے میں الس ر ہت ز یاه واو رآ رام نآر ہا مور 
یں رکھا ہو ورون رودساب ل کخم اک سکیف 7 لرک 
دی نار ضرا ٹش اوا لت 0] 


]یار 7ت وا 


2-0 


ہو کے تام ڈاکٹرصاحب کے ے دعا کو ہوں ہیں اٹہ 
تیال نے شفامکاذرلعہمنایا۔ 
اددیا تک او رر تہ د ذل ے۔ 
(Single)Tablets‏ 5601۲۵۱ 0 
کرشم 2,2آرلیاں 
Piriton Tablets‏ (2) 
ایک ای گول ريش 
methoxamine nasal drops‏ )3( 
ا ردان می تین مراک میس ژالل- بلڈ پر یٹ 
او کے لی مان کمشورے سے استعا لک میں۔ 
ریت استعال :یر 1 اونب 2 پر ج وگول ری بیس 
پل کے برا استعا لکر یی یر 3 پر جو ڈرالیںکیے بین 
پا ا تار ےک دیور شام لی کر ناک کے وونوں 
خختوں ین ڑا لے ہیں پچ رنا کک پر بت دکرنا سے اورمنہ 
یس ہوا مرک رکال لا ہیں ۔ہداکے پر لے بیددالی 
کا کے پردوں کے اندد جا ےک جہاں تیا موان کر 
ال سل ہوک او رکوک کے زر لے پیا مواد اکل 
جاۓ گا اور ریکل شفاء یاب ہہگا۔جن وگول کی قوت 
اع تکزدر یا رن کا کا یں مره وہ 
چتررن زضفروراسما لک ب _ 


دودح تچ ے پا ے۔انضا ء اللہ کے ول دن مین السراو 
رزیت موا ہے ہماراآزمودہ ہے۔ الس رج رک بہت 
لیف دہ بیارکی جا لآسا نو کے ےم ہوجاتاہے۔ 


IED 
الوا کی روما فل ایک لوگ تا لس‎ 2 
آزمایا بہت مفید پایا۔ چھلکا پخول دوڑء زیو نک تل‎ 
کیک ایی طر حک سک کے دن می ایک‎ 
موں آو رت معرے ل یزابی یں مرن‎ 7 
کوک یی ول ےکی کیلع میڈ لک کیا #ول ال‎ 
سے تیزامیت وجا ے۔ڈاکٹرمعر ےکاکسپسو لکھان ےکا‎ 
ورور رس کر ا ول وان تما رآ‎ 
ولد تز ابی ت کل ول مت تز ابی تک دتا‎ 

ے۔(غازییات 


کی برکت سے کنر ار کت 


ایک صاح کال دردد کاقول س ےک ار نے کے برابر 
کی ےق“ عم ین کے ہیں اتل سے جا“ میں تو 
بے توبصورت ہوتا بے خررست' + کت مد اور ردرا زی 
ریز شم یی را اک چپ دن سے ما بے 
کے اک ام نے کے برابرظام اک مرو 


کڪ 

۱ ( 
جب سے نيا برک یل چا ال دن سے ای 
کے ہہت زیادہ تسه امک خوا جن ج نکی او نو تی 
اور اولادت بالاں یی ان میں ےی نے ئک 
سالک نے چت اه ینز استعا لک یل اولادکی امیر 
کک اور بنا دا ہوا۔ اس کے علادہ ہے کے اکن 
کے ور ہت ےلو اتریں۔ 

انش کے O el,‏ دویمرشام ار پا راہ 


کھانے سے پل یا د ون بعدداستعا لکیا جائے ال کے ' 


بہت یاد بات جو ا ب کک ساس نهآ یں ا ٹس 
کال یا لا یرفن ایاجووبال ان لیف مصیبتکاذر یی 
ب گیا ہواورانسان ال کے ملاع ے ماج گیا مالک ٹم 
وا اہے۔عر ف تس باک ج سے کج اتا اوراگر 
کول ں ا کواستعا کر ےتو ا کوان شاقن 
ھی اک ہوگا۔ 

۱ 0000) 
2 پیل وگو کا خو نکسا وت ہے۔ وو و نکو پچ اکر نے 
کے لے رح رک اددیا کی لگولیاں' اشن 
اتا لکرتے ہیں مک چزیں بوڈ نا بی ہیں کہ تی 
۱ رال ےجرد و سے ہیں اکر دو نے کے امد ٹین 
پاراستعا ل کر خو نک کاڈ حابن تم موک کرو سے 
ان چو گی چرے یت من ری ادا نمایاں 
uy .‏ ۱ 


3 کےاندرخو نکی ےتا خن رتسگ 


چا ے او ررقم مہا ے یا یشاب اجات کے ذ ریت یا 


JL‏ رو اون ے ات لن ات 


آپاووں یش باوقارجاچاتے یں چاچ دا 


قارین! کت نکر لاتا ہوں کک آپ یی یں اور رو رن :ایڑی 


رای اند رل جا اے اور ہرونت الک کمن 
اسب کت در الک لی موه یف مب تمس 
دن می تن مرچ برابراستما لکر ےا ریچوٹ 
کیچ گر بر خو نک ایک بل ہے ہر کے اندرخون 
کردا تک ماگ چاه ہرذ رے یز نکی کے 
سوفیصرآئخار ان زنر کہ انان را ہوجاے۔ پر 
ا ںکوتھوڑناگیوں؟ آپ اکر وال خو نک کی میں بتل یس 
شک بات یلین اگراستعا لکرلیس تو کی اس 
ریگ میس بتلا یں ہوں گے تی فبھینیں بو رس 
دق میشاب کے گی ر ےگی۔ 


۱ کرو گر کے م گرا ناؤھرڑیں! ۱ 


4 لوگ ای ہوتے ہیں ہن کے ول میں سے 
بردتت کک ےنا طور بر ریک لیف 
میں بت ول اور وہ ا ںآ گکاعلا )کر نے میس عاج ہیں 
تلف و گے اددیات کل زی استعا لکرتے ہیں ے 
یا تو فاد هل ہوتا ا فام ہوتا ار بے کے ره 


رونت باون رون بی یکپ ےک پیاں ارف لے 
ہیں یلبنت یحت مند یکا کو یگیرازان | 0 
6 ساب ہم ایگ رازبا یل ادروم رازا کی 
کے یج ہیں۔ یر جیے کے رابرد بیس تین ہار استعال 


کی کر سے کی ں کے گرا کون ہیں؟ چنردن 


خر بای کے شت سےکرامے دانے اب شوقی ےکا ے١‏ | 
ربا کشت تصول بل دو رک نے کے لے اس پرآ ال اورد ون نٹ کے موز دی رالات 
ول کرش تک تم ہیک پل ددہوجا هکل کے سب بہت سے ہچ درب یکاش 
کے ۔ اگ پا لصف ری ود مس قرا کوش تفر کته 2 ب کاوسم 
کےکپڑے سے ڈھانبکرفر بر رکود یں وشت قرا بل ہوگا۔ 
ری وک کش : تا خرن ال اوقات لا لاح یاد یں ٹل جہاں بڑی بای اددیات ارگ لایع اکا ہوجاتے 
یں درل و و ٹوک ےکا رک رشابت ہوتے تج پا رو میت یس دی جائی توا یرب تل بے 
ول کے وولو کے زا ہو ےر ھی رک نے ایک رشن تن مکیا ےتا لوگ خرصت ہواور 
EAE‏ :ا ےو گت جن مس اددیا تکا اتال نہ ہواو کی ایارک ڈکوں وال کاب اٹ اکر 
ماد کاک یں یاک نگ کی ۔حصر فآ زموره اور سے کے رازو گت 


چند فآ وتیل کے اور جرت ایلع 
5 پائی بلڑ بر ترا بڑعتا روگ نش کے بد سے مال 
ڈی یش ن کا شور شور اور زا یکا غلب ہے وہ زی ہیں جو 
آ سے پیل فیس دی ارکب تکرے سے 
بھی ہیں توا ہے سی لاب 
۱ ا 
جیسب هکلب کت ہا کی ناس بک 
کول ہے؟ .گی ہاں ! آپ کے تھے س ا کال ہے 
اور بہت بردت ہے اور هل ےکآ پ ےل اہن 
زندگی میک مک کوشا کر تراد ین ولد 
یال برب رک ہگولیا ںکھا یں ہج نم کاک بے کے راز 
کھانے سے پیل با دک بعد پکوکحت من رک ںاہک نرد 
د ےکر بل ڈیر رکواجازت شرق باس 
بے او را ود د ےک ریم ےے کال دے واا 
کت او رتت ررق کا پا کل ستا راز ہے آپ پیا 
سور و هثل ایتا کال لو س ےک رکاعلا کر کے ہیں _ 
بت مرن :لا جاب جرا 
ادرشاندار بڑعایاجابنے یں 


(ا)می ری راز وکا 
(۲) تج بات ومشاہدات ۳ 
() می ےی زنل ےرات 


رکد ہے اب یشو کیا5 را نا 
a AS‏ فا 


رفاک بہت زبرصت رز ٹل رے ہیں۔ خر فار جن اکا بر بت 
اقم لے تما لک روا اہول سب اتا لز شر بل( رس نکیگی) 
آپ با تک یں آو سبو چ وما میں ران مس اش تاج ہیں تخت کو رک ر میں( یر 41ر کے 


پچ 4 6 


اتا و 


ےت ۱ 


می اپے سر ےل یراق ہوں ت سک دج ہو 
ری ہہوں۔ یی -کا نپا لو ڑانے ہیں ایا کول 
کول اور یعاد تین ہوگی؟(فر کرد ) 
مھورو :ای مار سگہرسے اخطراب اور عصا تنا ذکوظاہر 
کر ہیں۔ا_ےے افراد کے زان مل وال ہی اساتذه اور 
مواشرے میں ده وا خلف اراد کے غلا ف ی 
E‏ رس نہ جاتو انان 
اپ ذا تکونشانہ بنا تا سای عاد تک مکرنے کے ے 
مہو قوت اراو یکا سہہارا لین وکا _ کے ای تیر سرک طرف 
چا وروک .یں پردوزآ کید رک ہو ےر کے 
جب بال نو چنا وژد وکن بتر یآ ے۔ 


ابس اکوکی مھ اکل ہیں ! 


کن م کے فآ تو سا پک مول زی چیک 
دتا ۔اب کی ویای خصہ سے ض گر کے ہنا مو الل فون 


ارک اتبا پاش ! 
تدرا برقنمتفاشت 


تف حردباد و شان وشلا ن سرن دعادشات اتنا تی 
ماهانه تحفظ جان کا عمل 


ای گل جوص یکا لک اجازت ےی کہا 2 


موجورہ رو حول پش ے۔ زندگی کے مارشات ےکوی س 
تفوطڈڑیں تزنا کے لیے اس ورای سے مہ وریہ تیارکیا ام 
ے جوحاوخات ریہ مر چورکیا خوف اوا جنات اورغرقالی 
س ےتفوط رتا ہے۔ یس نے ول ال ےتا ےد 
مراب آگمون سے کے یں قار نکی فراش پرا 
تا لکوشائ کیا اتکی مدرد کار 
ےت 

کال ریک اروا ورل کل ونیا کے طا قو ر تر جادوٹل ے 
ایک رورا اور رآئی عحملیات ےآ ج ولون اور 


پا » غیے می اکر سیکا »ولا گیا ال ونت نکی 
دوس تآ ہوگ یی ال کہا مہا را ھا تو ضے مس گل 
ہوجاتاہے۔ یل پگ ناش چاہتا اور گی نت لکرتا 
کرک کیال کے ۔(نویخان یناور) 

مشورم: :ا ات ضس مساو ہوجاۓ ءال ی رت ںکرتا 
TNE‏ غص ی شآ کرتوز پھوڑ 
کر سنسیال مرل ہوتے ہیں ۔آ پکواب بت 
کا ور وگ الا لیے اصلا کر کے یں فلاف 
را بات یا وتال پرفریی طور رت ہونے ےکر یز 
کر وس یھ ی لی یش بے ہا ی ۔ بے کی موتو 
مت ات دہویلء فی س کہ ےس لی تو خووکو پر 
ون نکش ضے پرعاو لآ ہا سے 
1 وا کرت نے از یی یں ۔ 


رون میں ار 


مس راتان یں اعت بر س لکرتار نیٹرک امتقانات 
کے دوران ایک ارم میں کانی ANS.‏ مک 
اند گیا اس + کیک رل کے باوجو داعت کا 
ٹیس داغل ردیل کا ہت یف مون کر تھے ور 
پ رفص رآ تا ےول یں شی رورا بل اکپتاہوں فی ور 
ہے کلاس میس تلآ لے ہیں اب مرا غار بھی 
اون یں ہوا ے۔( اڈ تھ س) 


اکا بر کی اجازت کے ہا یں چند ول میں ٹوٹ چا 
ے ل ہار بل تا ےا سے کی دلب 

اورارو وا رف سنون اعال ا ت ہولی زا ادارہ 
بر یآپ او رآ پک نلو ں تلع پر مہ فا سراعتون کے 
حاب اد نا گل ویش اورصدقہ تا کال کے 
21 ےا آپ ال شاء ال دزن و سا مراک سکفوو 
رہیں زا ریا اتی دسا رکا لک رتاپ رکز یھو لے _ 


جون 2023 انا صار 
ماه ھ2 ساه) ‏ ماه 
لام یاقابض بَاحسسیُب 
2 وشام رف33 م اول وخ تن مت درورشریف 
کے ماھ ای ۔ اس کے علا وکر سے کے ہے وایال 
کہ اورال دوران ا مقصی رکا آصو رکرۓے 


ردروا رک طرف سے بن دہ وما سے اورقیددہ سے ج نواہشات ہرطرف ےکی لی 7 * جرن 2023ء 


وره :ایی گنا ےک آپ نے انا شا رخو دی تلآ لڑگوں 
می سلکرلیاء ودنہ پڑ ھن یل انت ہیں مرگ بی اہم وج 
ےہ رمآ ے ان ول توب ق اکر خی اور جو ے 
پڑ ھن می لکزور ہیں ء ا کرت اه سات شای 907 
ری لک بات توا جوانے ےکوگ کی ی را ےم 
ی باکت - 


میرے شور لازمت پی نوا علن ے بہت تا تے۔ 
ا سے دوستو لک ولو لک کرک کے جا ہرادا اعدی سے 
کرش کر هه بان می نیم بان بود» 
لپ زا لف اراروں یس ورتوا شں دیب - کے اہی ہا بل 
وگل ہوئے ۔ا با کا کرک ری ہو ںورام ہے 
ہین کون تھانداب ہے۔( لا ہور) 

مشوره:ميال اور ییوگ کے رشن یس بہ تهراری تکام 
لین پڑتا سے اور ذ مہ دارگ کی ورت رذ یاده عا مونل 
سے ۔کھ کے اخراجات شش یک ہوا آ پل و 
7 ۔ا بگھصراورآٹس می فر نکر موی ۔ج ہکرس 
ہو توصر کر کے معا ملات پر یا با تک بی نما طور 
مگ مردکا چوس تی کا مکرتا ہو کل فک ہک ہی بے 
باه رکون اور وشوا رتعلقا ت توم یوب لہ 
ال ایک دوسرے کے مزا کرک ہو ے بنا نا پڑت ے۔ 
کے 7 م رب انس رو کک بی الفاظط یل اورکھرے 
ارجا ی کح ر کے دیکرافرادباہرجانے واه تین 
مرت گرا نک تور کے چوک بار وی -انشاء 
ان اعت ر گی کر کے ہف ر وک طرف سے 
21ردے40 رپ12 ده 111ردے صدتہ 
کرو ون الک می ےوک صرق 
بوا ےک رک طرف س ےکر دی کی ایک شکور جو 
وال شک کک پیش ورزر لک رکز وروی ۱ 

اس می کی خاش ساعنوں ےطان جنا تلت جا نگل 
”رسال ہبتر باه جولائی 2023ء “می پڑھنا پرگز زر 
هن شا ءال میک حادشات ان دی نات وہلیات 
اور پار ول حفاظت ےگ ۔ اگ رکوئی نتصان لو 
فوت رک بھی اهر کے پاک نامو لگ برکت 
ے دونتصان پا آو برس اڑا یک با ۔آپایں 
7 ان‌ماءاش 


شور رون ککام کے سللے بس دنل پز هتم وہاں 
کے ال اوہ ال پیٹ یکا وج ےا نک رای مات 
بہت تاش ہوئی ہے لک وج سے ده وال اپنے لگ 
آگے۔بجلد یش برا پربثا کایفیت ےئ لآ اور 
رن ہوں نے اکان م کی ای ناسا کرو بر 
شرو کیا ی عر سے ملد ی نک کم 
پان شور ہ وکیا اور لا مور کے بڑے نامور اوارول ے 
مارگ تا رکرو و مسوا تخ ین رد کرد اورا کے 
علادہانہوں ےآ ن لاک یکا رش رو کرد یادا ےکی 
ان نا ےآ رڈ رای رو دسج بکام بڑھتا یت لو 
انہوں نے اکا م سک یں بھی ف یں اور ہڈا 
مگھرکراۓ پر لے لیا امہ بڑے چان نز یکا میں 
ماس سرد ملک تیم ہیں دہ اتا نآ ۓتو خاندان 
کے لوک ابی لے نے گے۔ نخاندا نک بڑا ےا ے 
روزات یکو کوک لیے کے ےآ جا ما نو ںکی قول 
رل ے تو اش کمرتے اور ایل خوش لآمد ی ر کے ۔چنر ون 
گزرےرکاردبارم/ ہوناش رو ہوگیا' نون ےآرڈر 
سح ےا نہوں نے مر برآ رڑر لیے سے کرد یا اور یں با 
ہکا جب لاج بآن لاک رڈرآ ی وس کار دپاد 


جاك ےلو جبان عاورتتدری رارت ے۔ان نماورول 
۱ اک هدس تن 
ار زک نت غراوتری ے۔ا لک احا لومرف 
7 2 
تی تدر ہا ن سنا ےم کین ے جوالی ار بڑھاپے 
کک زنر یکا۔ ر کے ہیں کیا ہم نے سو پاک م ول 
رر ہے اورک لیے توا تن بزی علاہے۔ یش 
نے ای تاب میس پڑھاتھاک انا پا وسال مک 
عحتمنداورسلامت رتا اکن اک پا بے اخترال 
کی وج سے مسا سترسال لکک پمال سے پیل ی 
بو ڑ ھا ہوجاتا ے۔ اگ ہم ہہ بے اتی ای دور ےم تک 
سنیبا لک ہی تو بہت ھار یوں سے یل ۔ااس ے 


۵ زی امون خی 
ا وگ سکیلئے از ئ روا 


7 و 


انتا عت انال ےم ری :الا ینورد رین نی ياراد رقم چ ری موز ان ےل خرف ال ڈ یڈہ اش رامد وھ استما لک ی ین 2023ء 


لت کال کہا گا 


گیا را تکام اکا نا" 
۳1 020۳ 
کارا پا 12 


ب اکل ٹھپ ہوگیا یں بیسآ یاک چنددن جس ہرز 
2 ہوگئی۔ لاکھو لک نتصان وا نس اور پا 
سان ب ےکا کی کی نے بای ای نظ برک کی یا پھر 
تی نے مه بنش لاوا دک ۔ شوہ رک عالت رت 
 ,, 41‏ 0,۸,6 
)اک ددرا غات ہٹس کال دنا کا نے لوک او رکا لے 
رگ کے نات ےکی کار ہ رات با لیف یا ود 
خائ مل شرو ہوا۔ی ن ےک خا ال می اب 
ار یکو نایا جرت ایور پر میرے شوہ رمس 
جر یآ نا شرو کل اورکام کے سللے مم اس ایک 
سے بہت انی جا بک آفر ہوک کیونکہ وہ رمت رتو تھے بی 
کش لک ضردر تی i‏ 
کل گے ہیں۔(ث:ا۔لاہور) 

یٹ نشج ادرف “2023ء سے ال دخ 
کا لوگ اورکا نے روک“ کل آفاز ہو چاے آي عدر 
و شیا پا پا امام گی کال مرک اور 
کے موی ڑا لک راک کیارہ جح ررتوں کے برل 
کات دعادل اود ہے کک خاد لامور موی ۔ 


یس ےکر منوگی اوررنگ برگی چرو نی میا فط کی 
چرو ںوروا دی ےکا ایکوش کی ہے بتری نے اس 
امیر رپ اتھدیاے۔ یش جب ےبقر یکا ال یآ لو 
ہار ہکا سروب استعا لک رپ مول میرے اعصاب میں 
قوت وطات تآ کل اوم سے ست کی ا یلگ ے 
کے گے" ۳ کک انایرا ا 
کا تا یرتم غو نک کی رم بہت وا نا 
استعالی سک رک بج کک رتا رمو لگ لالز ای سب 
سای بتک بہت گر ہکا ےےل 
کیت ناشیا ہکا احا ی دلایا۔ می ریا ابلیدکے یس پر 
چھائیاں بل جب سے ریش روب استدا لکنا شرو 
کی اک کے چمروسے چام ورد دور ہو کے ہیں اور 


لور ۰ فا چا مر ےم کی سل للع ے پاک لیک رل هلک دجسم یس ضا 


فد تھا لن شفاء کے رس استعال ےتا م وی ہنی ہیں (رضو اگم رات ) 


TENET‏ ا والدہ 
طلازم تکھ یکرٹی یں او رگ رکا کام کار کی کرتی 
ص ۔ایک دا تکھانے کے وت انبول ان او لی 
ول رو روالد کے رھی۔ میں والد کے ری کا 
اقا رگرت رک شای ده ضض ےکا انهارگرب ےم رین نے 
اجا کون مان کھایا۔ می رگا والره ے ذ رول مل 
باس هک ید گرم ا ر 
کواکراط فآ إ اک راتا سے دالداوشب؟ نی رکنم ان 
سے ک تدان سے لک دنل 
روک یکراط فآ ؟ انہوں نے پیا سے نها چبازال 
م لیا اور جرا ب د یا یتہاری والدہ نے ایک پرمشقت 
O OE‏ 
بھی تیا ری ایک کی ہوک رد اناو پا کرس 
لا بات کور کرک ہے رس 
زندگی بے شار اپنریده اج اورشحضیات e‏ 
سم کاو یتین مل انان ئل ہوں اور تا 
رت مت 
ہیں ۔ لپا ایک دور ےک فلطیو کو رکز رگ رشتو ںکو 
وا نا ورای ترف یکا مظا ہر کر نا ہی تعاتقات »ری 
کا سب بنے ہیں -زند تقر ےک اس میس مرت 
اورب چتاوو ں کلکش »و جاہے۔ 
رہ خوبصورت ہوگیا ے 2 زاس ہار ےم مکی 
یدض درت مش را رل چزد 
یس وقت ضا کر رے ہیں ال ليغا شرت صرف 
زاس یل بی لاج اب یس ری ارت وترپ ےنم 
پر ہونے وانے ا رات عدت اور کون مک کےطبیت 
یں فرحت اور بشاشت پیداکرتا سے هل وکہوں کاک ہے 
مرو بت وآ رک در سے ےکی شفاء رک وال دواکا کا می یکر 
ہے ۔ مم روک روک سے بار یں کے ارا لال 
کرت اور رداچ کر ب اتخات ہے 
نای طور ماب کے یں جا ںختگری پڑل ےے 
مرو بتو در تک ایک امول تفہ ے۔ا کا جج کرم 
"سل استعال اچ ےوران اور ماداب 
او ررر ست ولوانا بنا رجا یرل اصلا کر اج 
تون پداکرتا ے مکی رگ تکوککھا رتا اود ہے مسق 


٢۷‏ ہے۔( یم جاویدہبہاوپور) 


سس سس سس سر 01+٭ 


رہ ہیں ان شی ایک اہم ملق رکا نہ بڑھنا گت 1 
کلف دج بات ہکن ہیں ان ایک بک اہم وج 
گے کے روا بڑھ جانا جیا دا لے پیل ان غمدودکا 
علا کیا جات ہے ی »یزمرق مصاطروچف پٹ اور 
1۳ چریں ے امتا بگروایا ہا .ال کے علاوہ 
ف فی اہ رین کلف علائع ی در نے یں ۔ یہ ایک 
ایابی,ہگلر ےٹک کے سب بہت ےل کیوں اور 


اون کے رت جلر_ط تس ہو یا اور وہ یا( ٠‏ 


تلف ےہ اختیا رک نے ہیں لین تتام ش نکرنے کے 


دی زیادہ فا ند هل ہہوتا۔میرے اتکی ای . 


رع کا من قاس چندسا لل میں نے میٹر ککا 
اھان دیا سب رو لک ق رج ے بڑاتھاحگرمر ا تر 5افٹ 
ےکک وا تی“ سول کل سے کے پرآوازی یکتے ے 


یں نکر بہت برا نا تھا۔ یں نے قد بڑھانے کے - 


لے تلف ایاو پیک اور ہومید یک علا نکر دا ےر 
زیادہ افا نہ ہو کا میرک کے امتقان دی کے بعد 
رزل ٹک کال راض تی ۔ان دنوں مر یکر شش ہو 
کرادت فضول رو با وکر نے سے نی 
کتاب'اخبار یا یکر ہی کا مطال کر لوں ایک دن مل 
77 کی میگ زی کا مال کر ر پا تھا ال دورال تہ بڑھانے 
کے ایل پڑھا۔ بیس نے لق کا ی اورت وکل ی ال 


و یوب ر :لگ سور ووک تلاوت مت فا ره نس ال کے بڑ ھن دا یشم لاب ر بتا ہے ۔ ج7 ۰ جون 3ء )27( 


مبلق ارم وہل 


کو لمات 

رین اش نکریں ال لکی ہدوت میرا دنق را ا 
کےیف ریب 6 اہ کے اندداندد ہبڈ کیا رٹ نے الاو 
"تلاپ تیب میں شال لکریا۔اب مرا دای 
نٹ ادر چا ےرب چیا سے ۔ ا سک لکی مرت 
بین دک کے کبک ناہ سے نشی کا ل شرس دیرگ 
جرب رشک اوا کی لاز ناہوں 
او روت ے ییاور ولا ال سح یی مرا متاپ رہ اور 
ےآ پک یلک یی اور فده کی - 

ریت : ارما گس ال 9 ید درودابرا کی ایک پار 
ال -ال کے بعد ب سورۃ اورسف یا جک ی آیت اور ہے 
کات تن مرج تن" از تابث الب 
هلجم الرجیّم ریم تَا الله 
يمري“ ا ے بر ایک پار دروو ابرا کی لا 
کال پر پلانگ ارک رتضورانی طور پر ت رکو بڑھتا ہوا 
الک نے وب کرت نوت شس د کیا ہوا پل بی 
لس یل ای تعیب سے ایک مرت اور ایک متام 
بلا تات ہک یں ۔ اکر بہورا ل وک جا ےتوا کے ون می - 
ایک باد پڑھ فیس ۔ جلد باز یکا مظاہرہ چک ہک ب یکیو 
شحیطان بے ہد کامو کو پا ڑے میں و یں 
ای کے بعدجب فا نرہ موو ای دما ذل نے 
ضرورنوا زب( ررشوان'ےاکلوٹ ) 


اوی مان نے کل رت رادرم 


رم تن اتف صاحب اللا ماش تعال آ پک 
آپ کی لوں اور ری کی ارک مکو سدا ول 
دک ۔آپ کےا کار رش پررکاوٹ اوراز اک گورور 
کہ ےآ اروگ ہت ری ےی دردعالی بہار یل 
مت پار ہے اورکیقر یکووعا دس دس ہیں۔ میں 
کی ان خوش نیب لوگوں میں سے ول می ے 
شفاءاورراح تیب موش پاش ظرلزاربون _ 


۱ شارب کي ادو یات استعا کر نے کے بعد فا ریک ہوگیا 
1 چثر ی ولوں بعر دوبارہ م رگا اورچگر کے ہپتال 
می داش کر دیا گیا جہاں معلوم ہوا کے کال یرقان 
ہے۔د ہا یلار د ہاور ادو یا تھی سس کی م 
ر طبیعت پگ اتر موتو پال سے ڈسچار نکر دیا 
گیا رف دو سے تن دنم ریت بت رب یج پر 
دوبار ہمیرک عالت دو یار راب ناش ورع موی شش 
والره سے وی یکل میں موچ و رآ تا ممت ماد( لا مور 


: تیور یا کی وجرے بہت دیا نک - کے ایک رشروارضاتون 
ےبقر یک یاور پاشفاءاستعا لک دای اس یراک سل ہوکیاے(کوشی ہلا ہور) | 
ج رل میں ناچاق ای ول نے ز نکی ایھر ن کروگ ہے ۔کھ ریس سر ے »ال ہیں ءا کائل توف تداعا کال ہو ینف ے( ہر41 رک 


اب میں بر اور ئا کرام 


سا احضرت گی میس دوس رک یلاس شش پڑعتاہول اور 
را تک نیش ہونے والی ر وھا یکل شاخ 
ا کے سات ھآ تا ہوں۔آ پ یں بہت ای با س متسه 
لپ مس کول مس بہت شارت کرت اور مج کا کنا 
تن ما ضا تھا۔ائی گی اگ کی بات پرڈانٹ د بت تو نارض 
ہوجاتا اورض دکرتا تھا۔اب یل مجر کے مات ادب کے 
ساٹ جآ جا ہوں ای وال ہی ہف کی کر بل ا نکیا 
ہر بات مان ۓل گیا ہو کھانا بھی وفت رها ا ہوں اور 
شا مکوان کے او ںکی :الف کرتا مو ںی سے دو دعا میں 
دیق ہیں اور بہت خو بو ہیں۔ یل با کے مو پل 2 
گی کھت رتا تق راب ج ہی ہآ پک روما یگفل 
کے ہیں توان کات یکسا ہوں .ٹیس روز ا گیا رہ 
رب سورہ ار تا ہیںٹںس سے سس »بت‌جلری باد 
وما ہے۔ پیل ہر کن برک یا یی زاکھا ا ھا اور اکرش تو 
کھ نان لکھا ا تی ی دج سے پیٹ و لگیا تھا اور من 
کی کک جاتے نا بآ پ کل کے فائندے بناتے 
ہیں ووو ےکا ول ی سے پیٹ بولنا او ر راب 
موم کی سکول لا دوستوں اور می رکو انی 
ای بای بتاا ہوں بی ےک نکر وہ سب بہت خو ہوتے 
یں۔(زدہی بی کرای ) 
رک آپ نے پڑھ اکچ خانکییڈملو ںک 7 می کردا پر 
اہ ای ےنچ لک نکی با پا ینوی !رپ 
ول میں بی تر یں سٹون ا الیک صلی لا حا سج 
شراک لش خلا :ہرز زی وش ا 
یو ود روڈ سٹا پ قلح رتا رشاو یٹس م کر اما کر ےکا 
خاک انارک یاکیونکیس یا کلف ما کے 
لے آ ان منت مراد ی ہا کر انا لکرتا را ی ے 
مرب بہت سے سا لل و-2-هیر عالت بہت 
ثرا بگ ال 2 والرصاحب اوروالدہ کے ے جانے پر 
رضا مند نہ ہو گر وہال ج اکر میرک نیت ے''لاہولی 
روا لا بآ ف اوخ فک پزی ا عاے اک وان 
اورٹھوتیوں دانےاعمال ان اک برک تن 
دن بعد یش لے بچلرنے کے تال گیا اور جن بعد شور 
آستانہمنت یل اکر نام ال کیے ج نکی برکت سے 
شیم کت یاب ہوگیا۔(۶رذان اروت ) 


میں x‏ کہ مار ےگھر پر جنات وره کے ارات 
یں با دوس ر ےش میس نوکر یکرتا تھا جویچھٹی وا نے 
ر نکر ناورپ رای چلا جات اا دذران د گر ےس 
یں سک !ےن ورن رال ۔بیڑے 
چ اس آدازی ول ہوئی ہی کر رکا بل رجا 
تھا ۔ اک کھرے ےکر یٹ اورکھانے پٹ ہکا چچزوںکی 
خوقیففآتی تی گر میں ان چیزو کو ان کا وم تا تھا۔ 
ہار ےکم کے سا ارت پا کر تھا ان ےک بھی 

لے ین ورن ڈات تھے۔ جک می بر 
ترآ پا کک تک جال ترآ ول جنات 
ا ہو ن ےکا ا اس ولاب 2 ئے غلا ف ثرآن موا شش 
خو رکو اور اتا اور یئآ جاتا۔ کم میاں: وی ایک انی 
خیشعال زنر 0 تھے جوائنٹ ل سم تھااور 
ہار ےگھریسش روا اقا دوران 
م گر قرب ایک مکان جکراے دیا وا تا 
ا ےکر اکر ا یک تیرو شرو کا اور “یں ے مات 
۱ ندرون خاد تھ ییو لک آغازشرور)» وکیا ۔ سب سے پل ج 
الناک وا در لآ یاوه یرهم وال صاح بک اتال 
f‏ 7 ہ6 مو لکآن. 
کات کے برک کی أ ری ۔ع رکآ زس 
شعن اور علالت کے پا وجرا تفا فزش نما یاو راد 
روط رابکی دول - 

چپ نک ات سا هدر ا2ا 
اور گلے میں تکلیف شرو ہوئی۔ اسے جم ژاک کے باس 
نے گے جب علا شرو او ہونے کے باس 
اور با ھۓ لگا۔ڈ اکر خو وجرا نک افا کول »ود ایک 
رات مم والده ک ےکھرے میں دس ےے۔ مرگ 11 
اک یج ےکر یبان ےپ ڑل اد ریب دفر یب با شس شور 
کھرومیں ال وتک م سک ےک شدید با رکا اٹ ے۔وہ 
پاد وجنات ےپ یٹان زاغ 
جادوجنات نے خوشیا ں نار کتک 
نارجات له خواارب دروو اک لت 625 مج 
بت 


٦‏ ود 


کے سک تست 
وش 


بر و میرم ۳ 
جنا ت کہا بتاکم نے ا ن کاک گرا یسب( جوش نا 
گر منوا ر تھا)دوگھر ججہاں ان نے آباۃ اداد صد ہیں 
سےدور ہے میں ۔ اب الک یں شس جک میت اغلا ءہنایا 
ہے دہال ماد کار کل ۔ با تھ مار سے 
انا جرا یگنس پھر نات نے ہیں ا سے 


یں ٹیس بل پیل کے ایک داق ہکا لد اک جک رہم 


نے دوہار شی رکیا ےتقر با ٹیس سال یی گر کےجس٠‏ 
کونے می جنات بے سے دپال چیا ادر ی ےکوی 
ٹیا ست وال چیک رض یک ےا فص با 
ج بگھی ہما اور تک یکھا ا کھانے کت کوکھانے مھ کی ہے 
پڑجاے سنوی نے ج بی ما لاا وپ چا کہ 
نات کے ر بے دال کہ پول نلاظ تچ کی ہے جن 


پر جنات اتقام نے رے ہیں اور رزق شس ایال 0 
کر ہیں نان ہوں نے اس لصا فلا" چات ے 
یں گی وا ماس پا جس سے 


اک سرا موی د 


حرم ت لوا کف صاحب السلا !رتاپ اور 
e‏ 


۳ 022 


ا ET‏ کی یکپ یی 
بولگ مرت ایک دوست نے ایض بتایا او کہا کہ 
بل ا سک یبھی نظ رک زور یکر اس لے سے انی فاکدہ 


٠‏ موا تاک صب ضرورت ون ٹیس تھوڑ ی کی مقدار 


س ی میں ڈا ل کر دن میں من چا با رکال ن 


-ال . 


دام( اراس 07 ا 


ا سرد [رو راکرس نے یکی 44 سے اپنے ہر ےکا سا خکرنا شمرو کیا الا 
چرےکارنگ روز کی دور رٹ ڈا لت ےس لا جوا بی( اوس رض وی مک رای ) 


ا 8 میں ے بعد دوپاردے دا EEE‏ 
ورپ یرہوا۔ ہم نے جات سا اگ رانہوں نے 
رک پرز یاد ہش کرد ان کے بت ہو کی ایک اود زمدگی 
رذ ہوئی۔ وو سول توخواب مین ےج ن نل رآ سے اور 
ا ے کیب با بتاے یوک می حاط ر ہوک وو فر )یں 
کر ے :یو یکاکھانا پیا رت ایو پر بڑ کی کان 
میں ضر فگوشت اور مر ن غیت کی وای کےعلادہ 
ا ایک سے رغال د ارام ےکا رورم 
یی اورئی چ یں که لی گھ زوا لے تی نک ہے اتا 
کیینےکھا لی ے۔ نب گے اور دہ ج چا دہ 


مان لیے او کر ترا وج لا ناور چ رو کو تور 


کر رق_جب ارک ہوئی تو ہم جنات ہے مسان 
گے خرکار ایک دن ان جنات کہ اکم ککرنا 
ود یب سرپ جک میت الفلاء تایا ج اے . 


کر ویم نے میش روفو راان ا ۔ خر ڈ ےڈ سال کے 


بعد جنا تکا نز اون مور م وکیا تلاوت ذگراوران 
1۹1 پ رشب کانے ے وہ جنات ار دوست 04 
و 1 زر مس وا یک سح کے لے 
بات میس سے بہت اک دہ موتا _ 

ال سے کی ںمبقرل" وتف موق سج راورعلامہ 
ا ہوثی صاحب کے بار سل پا لئ لپ ینلم دقن سب 
سے ان جنات نے ی بل روشا لک دایا ے۔اک پراش 
تال اوران جنا تک تا رداک باه 


پا ی دن استعا لکرن تھا میس نے ا نس کو استعا ل کی تو 
رابب من کان یک وک سے 


۱ ره مار ی #الارن .۰ ۱ 


که مه لکئی بار الام ہو جا وا او راکش بے میس رون 
بار »و جاتا۔ س و وک ا 
اطار ن( پا ہ30 )ہیک رجہ یڈ کراو رال کے علاوہ ا ہے 
سے پرول کے عنام پر نام "۳ کک ےک رسو جانا میں نے 
چرس ارگ ری ی 
بت سے اب میرک له یا رک ج سکن موک ے اور ۱ 
اب ایگ :ار زنر یز اررپاہوں (لیاتستل,آزاشیر) 


۷ وت نے سےیخواہشند جات و نکاگ ہی لباک ارم اورمحرفت :ا تو بی طلب اور ادب سک ات یرل موی رک یں( خر 41ر )۶ 


هواس لے :ال یلال ای تول میور هسیر ھون ارم کے بح دیک چا ولا ہم اہ ای اتا لکرس * جون 2023ء 
۱ ۱ وت موگیا_ عالت میس ایک اور موق رن اشا 


عمج وتف صاحب الا میم امیر دا ےک الد 
آ پک آ پک لو ںکو برکت دعافیت او هکت ونر والی 
سی مرف رما اور یش ان رت فش ل ورم کے ران میں 
رکه ٦ن‏ !بق ری رسالہاورروعالی فل میس اکر رآن 
1 سقاش ے لوگ و ں کی زندگیاں خوتوال اور رآ نک 
ال بےاد لی اور پگ وج سے نی او طی تا 
ہو نے کے پارے ہیل پرعاادسناب-ال لها میں 
بھی خو لکن پر ہوک کہ اما دا تھ ہمارے مات ٹل 
یا دا تع بہت اباب ینف ربیا نکر ہوں- 

رت او اور ان کے دوست اک ی یڑ ے١‏ کاردبار 
کرت تے۔میرے الوک مارکیٹ یس اہین دنا 
داد الو جھ ہت دور ار کے وہ والرصاح ب لو کر ے 
ت کے نے ج سکیس کے ما مت کےکاروبار یش 
ش راک ت داری کےا نت کا اکردارٹی کل وبر دیات 
یج کے پا ان سے یگ اون هی نکیا بات ویس 
کیااک زندکی ےر نگمزرتے کے والرصاحب کے 
روست سن کا روا رش جر ش کت دار ےا نکی اولاد 
کک جاک دی عم انہوں نے اچ تام لا 
11 روم رهام اور ات خا سے شچ کےسا تشاد یاں کی 
کئیں۔دادااورنانا اہوئے ۳ ایم ودک دےر پاے 
گر اہو بھی ا نکیا ا بات پر نکیا یرگ وہ سیخ 


محرت کم صاحب السلا مم !ین ے دور یکی 
دج ٹیل بیش ال بات ے ناداقف رپا نظرانما نک 
زنلدگی رس قد هگ را ڈالقی ہے ۔جب لت ببارہواتو 
کے دارا گی نے فرما یا ہی نظربدگی سے اک م 
کروالو ٹل و تیار موا کن ایک دورن بحرم کیا 
کرت ان مات ایک ب رگ کے پا گیا نک و 
کان تی جس عل خوش رک او رجات دن ہکا ساب 
رکا ہوا تھا اتہوں هه مب کیا اور ایک مان دیا 
کہ یرصان ا اف مکا دم شدہ سے جب کی سل ردان 
( صا ےکا اکر ہار ے اد پر ےر پدکےمام اشرات 


ید9 غا دا کی لن 


رف نیس اور بات پائش! 


مر دوس تک رکزورھی۔ یش نے اس ےبقر یکا یتو ۱ 
اتعا تون ینف ریک ٢وی‏ اب اے خینک کر صا ف ظا جاہے۔ کنا ملا ہور) || مکی ےو یکی 


ٰ 


ررمت 7 اغا رک ے تے۔ ایک ونت ایا آ )کہ 
روا دک لاس هک دک یں تجن پا 
کوک ال کے تی نے وال بدمتاشوں کے باتوی بی ری 
ال وقت سارک مارکیٹ نے اکا ات دیا اور پش 
کے ات لکر دک نیل لا راون یشور ہد یاک 
انا دو-ال وشت والرصاحب کے دوس کا اکل ر7 
سا ےآ یا۔ ایک وکالن ی میں ان وی نے اپناسا مان کم ہوا 
خقماوالرصاحب نے خا ربا تا کہ وکا کر 
اورشف ٹگرویںآوانہوں س یال نے تم ےن بی لی 
ہے۔ الو کہاگ یں ےت وآ پک می کال بی ۔دہ 
یس بہت امین سے تجوت بول ر اور شکار سول 
عرالت کی گیا زج صاحب کے سائے بات آ تو والد 
صاحب کہا کار سن والر صاح ب کا دوست 
ت رآن پرعلف د کرد نے اسے کان ت ری ےتوس 
انار وای نےلوںگا۔ ووش لای تس اندھا گیا اور 
عرالت می سوق رآن اٹالیا۔ اب خدا رل امک موی 
کچھ ولو بح رال ےکر لوا ہوا سوا می کے بعر 
الک عق کر نے ےخوب دیا کیجم آرے 


` س ووو پلک ول یلاک رک یککام ی نک 


کی بفوژی ویر پعرشورمما کچ مضہ سے مھا اک ثل 
ری ے۔شور وف ہوا کےا لکلا ہوا کر نر کا اور 


زا ہو جائگیں گے۔ بر صائ بتر یکا روما سوپ تھا 
میس نکر کرای امن ےس کیٹ ایا سول وا مس 
کم ےکوی پھاری ون رتست اترگئی ہے ارم بقل 
گا لا وکیا مس نے می یگ رص بقرکی رجا وپ 
سے سس کیت کت بعال ہوک اور بہار نے مرک جان 
ودک دوہاردان بذ رگ کے پاس انا ید ے 
گی تو انہوں نے بای رای صابن پر طاق ر روما کرات 


پا گے ہیں جس دج سار یربک ہوک ہے 


پچھرنہوں نے می عبقری رسالے سے مرا تارف 
کروای-(عبرالو اب منک یبا الد ین ) 


ڈداپ لا دیاء ال نے پت وکرصہ 


کر والر صاحب کے دوس توا اب تکر نے کے لے 
گواہی ویش چند ہی دن بعد لت لک ایک حار 
انال > گی الو نے رن رفصل چو ڑے ہو نۓ کان 
ودک - کک ےآ نج کک ہے بات کی ں ول داد ا یکر لی 
ب ےک ومرن پڑیی۔ اس با تکوتقر ا25 ے 30 سال 
ہو کے ہیںکہ ایک کا نکی خاط جمونا ر1 ن اٹھالیا۔اں 
کے بعد ایض کی ساری زیر وگون معیپتوں اور 
پرینانیوں یش سک سس کک رگزری_والر صاحب نے 
نیم اڈ کےق رآن روز دیاس اتا نے تم برل 
دهد یروق رآن اٹھانے ابر تک نان بن 
کی -انش امس بکومحا فک۷ردے اور ایی ےتا ہک سوت سے 
بھ یکفوی رکه ین 
میرک دعا کاش تخا یآ پآواد رت یلوس راما ری اصلاں 
اور پرا کا زر لد بنائۓ ر کے بی کےہارے ظام' 
آپکواور پک لو ںکو شاددآبادرھے۔آ من 

می ر سے سا تق اکٹ یل ہوتا ےشخب چیک شل 
سے وت یکول کول خواری اور ناگوارییء ارق یا 
یشاک ورت مں سا ےآ ال ےکر کے ی کے ناد 
111 س وال ہوئی ہو ں تو ترام سای نوا یال اور 
وشوار یال شم ہو ما ل-ال وت م سب ران ہو 
جاتے ہیں وک وق ہا ںکوئی اٹہ وا لن کال ول رتے ہیں- 
یس مناز ںآ پ کے ےترک دما ںکرکی ہوں- 


گی میس پا ڈا ستو موناہو جا سے ! 
جس کام یس مات ڈالیس گ ےکا مرالی لے لو کآ پک ای دی 
4 2023 ل ونوا وا ایپ درود ال چلر کے 
وکات انش کے اھ ۔ ےآ پ سا رتش بان یس 


کی پو نے اور یپ کے کو لوا بجر 
گرم الوظا ف صاحب السلا میگ انی چھوڑ ول اور 
" | یپ ده ول کے ے واللد ہم رج کالا جوا بسن یکر 
ری ہوں امیر ہے یران کے کے صرق جار ےکا پا عت بو 
مگا۔ثابہت ا یقول کر وورے سل اال لن رز 


جح حم کے اندر ای رہ جا ۓےتو ماه یل پر یمم 
"پگ یں کات بھی کل جا گا پچھوڑ ے نی اور 
پوپ دا لے کی شیک ہوجا یل( الا ورک _ 


ارآ پمیک ا جانا چان بآ 


جل ل جل طا لک ای کا ما او کت ری نکا کر دی کے ل ےنت کے ساسا تا ہوک کا سات ےا رصان لکامیال یا رت ارت اک ( سییر 4 لج جب 


عم نیزر ری تک مور 


سے سک دورن پیٹ توب : ال اورت رک بت ز بابرا 
۳3 ہو بل ان رو کیفیتون کی رال عالت مزاب 
ال کےعلادہ دی دگرق بی س کرنا مناسب تنل 
صا رک چاپے ہکایک ھا میں اسما گر جوجسالی 
فا سے ٹمنڈری ہوں متلا گوشت کل اور ایا سان جو 
کچٹرے کےگوشت ولوست تیا رکا گیا رک بنا ات 
1 »شین کے“ 


۱ بدا یرت | 
یی اک وک ھار سے س یمود ار 


اتل رک رھ را تکوہونے دای مال میں شر یک ہونے ےآ پ کے ہیی ما ئل ہے وکر یوضر وای (7) * جن 2023ء (30) 


7 رک 1/7 نز تی قد ۳ ۳ 
7ھ کے نے لے اما ایا ولا سرور زگره 


ورهگ ای کر ے ہیں ھی اب ری کا مشورو ےل 
ا لے انرا سے ی ادر ددرا روصا سے دام 
اور ال والی فذ اڑل س ےکر درب - امک نز الک 
اقا بک یں نج کی تاثر ری اور فرحت کش )وب 
ب ےک کشت لہ یز ,لکشم بسن والا اور پک ہوم 
e‏ شرس دی کا آرشت پیارگی سے فال »تا ساورال 
کا شمارقوت یل فز اش ہوتا 7 


۱ 27 
سے دورالن »بت ز یاد وکھانے سے در دنگ سر 
ار ہوا می و ان سے مرف قلیف 
اور ین انس ۶ پاک ال مقم ری نوت 
ہوجاۓے گا۔ دورالن سر اسہال کے علادہ سء برقا“ 
دار باه درل یڑ ہو ےکا نت 
خر ہو ہے سک مالک ٹیل موم اورسنال کے لا 
سے راب مهار وانے مما کک میں الصو تھ رار 
امش )کا امکان زیادہ ہوتا ہے۔خراب معیار وا 
ہوٹلوں سے سار با آسالی اور بہت جلدمتاش ہوجاتے ہیں 
کال رم ے رو اور چٹ قوب ڈٹ 
ککھاۓ جات یلجت ان دہ ہوتے ہیں۔ سخ رکے 
دورانمتوان فز استعا لکرنا چا ورن در صورت 


* ت 1 
آپ انپ کت کا ر 
ھور ی ی سے ایا ورا وال ہے جوسمارے با نکو اہک 
رت یش یت لگا وولو رسوا ارب ررود یاک ے۔ 
بت او ربیب نے کے لے شک تین بنا میں ! 


مشلا تکا سما من اکر ا پڑ سک ےس ر کے روران ای 
کر نک تاکن تال مین میں پا یک مقدارزیاد ہو۔ 


۱ ۱ 
رفک اور یش نکا شنکارہدجاتے ل ان سب 
کیا ایک وچرسفر هل مناسب فز اؤ نک استعمال کنا ے۔ 
سفر کے ووران بلڑ 37 ہوجاتا ے نمس ے یقت 
ال موان ہے۔ا لک ایک دج ہیر تاکز لوگ سر 
تپ که رل کے یسور نک کرد اتہر جا جت 
کی رورت سول شہہو٘ٹس ے وم رید پر یشان می جلا ہو 
جاتے ہیں۔.سف رکے دوران ببہ تک بہار یال ن ل ہیش ٠‏ 
انا فا ٹاش تب خط رن اک امرش شال ہیں ان 
کی «جفیرمعیاری اور رازن نم ڑا کا استمال ہے۔ایک 
اندازے کے مطالقی اسہال( نیش ) کا مرش 40 فصر 
مسافرو ںاو ہوتا سے ےہ ریا ہا ل کچ ہیں ۔اگ رپ سر 
ہ ںسکھا اگ ر سے e‏ رے یں تو زیاده درج رارت پر 
۳1 ال‌طر کمانا زیادہ دی ےتفوظ رےگا- 


را تآپ اورتری کے سارے ظا م کے رباص 


:| کی ہوں۔ یی نے ا بگھی اک وی کو ارک رکا ہوا 


ہے اور رباص بو بقرکی الیل شی زگ 


کر تید 


رم الوا ف صاحب سل مکی !ری زیرگ میں 
بت سے سال اور پر یلیس تس کے تاق میں نے 
آ پر بد ریم خر جوا ی لفافہ ا ہے مال سے آگاہ 
گیا۔آپ نے بے ان مسائل اود پر یاون کے ل کے 
2 اع تاقیم الاک تعبل ااك لسن 
برك آستفیث "5 ظی لا جادررمیان کے ساتھ 
کت سے ب ع کا فرمایا۔ یش نے ال وی ہکا سوالاگه 
کر ےکی نی تک وی ہکی تاد یاس ریت 
مو یکرمیرے عالات بدلنا شر درا ہو گے الد نے انا 
نا کر مکی ارزگ میں بہت زیادہ وا رت الآ 
و کن ای کے لاہ کن رن رال کے 


ای رلک کم یگز دا رین پاک ہت رای وپیٹ دیٹ 
گولیوںکاستوا یرل وگ ورڈ ے پٹ بڑھنا اکم موک یلا دا ران کرا پ۷( 


گز شت شار لول میں کشر اد ےق ے ہو سکی کات ل ری ہیں بھ ند شیف( 
ویش ہکی تا مر یں ریہ اضافہ ہوا اور جرا نکن نار ملنا اثرات تھے وہک کال مرک مو ہچ ہیں مرک 
شرو ہد گئے۔ زنک سے مت او مان من خوائٹی اودعاس کہا تدای دائبرکی کے اتی شک 
ر کے تاک کے اور می ر یلو ںک وآ سانیاں اود خیرم یت 
میرے اوپ رف گے شیطانی انات سے جس وچ دیما مرا دن دا تآ پ کے لئے دعا ہیں کر ہوں اور 
سے رشع یل رکاوٹ افر ئی اورشا د یں برری تال کے اتد ات ھآ پک کی غر ییاراک ہو لک 
کا یز ری کےگزشنشار مگ ن ےکی اک د بکرم ےآ پک ذا تکو میرے اور بے شار 
برکت سے ملد ھی رشتہ یس بن تم ہوگئی اور تال لک لک ابا کا ہی بای ہوا ے۔ اش تھا آ پار 
نےکر مکی می را ایک ام رشق یات اکا مات م عطافرمائے۔آ پک اود پکیانلوں 
گیا کت سے شادکی نی اسا ب کی بین کے اور کی ہر نے او رآز ا ے جنات فرماے اوربڈر یکو 
یس فرگوار از دواگی زوگ ب رک ری ہہوں۔ یل دن سداشماددآبادر ےآ ین! 


ما ہوا ٹ تا زار 
زاکروزن ے۶ یال 


جل ک افسراورعا اکم سے ابی بات وتا یل کر پھر آپ چا گےآپ ےا مل فیصلہہگا۔ لا باتش می خ رظان موجودے( ےی ر 


۴ 1 


3 رت ار انس ردایت کم “ 

مک لے رس کر 
بنا اکر نے تھے ایک شی مشش ور یروش 
ال درگاش پان ڈال دیا کے 
تے ہج ےآ پ رل ں ہے ت٠‏ یادن کے ونت پا ڈال 


. پیت اپ باتش بیغ 4 (منراعر) ۱ 


''یرزگروفیت). 


۱ کی ییاهن دور ہوک مه ولات 
ے سے امادی ٹک کتااوں می جب ثوی نمزاؤ کا 
۱ مفالثدکرتے ہیں تو خی ایک ایی اصطلا ح ن ےج سکا 
استمال ارب ای کرت ہیں کین چم میں ا کا 
۱ تال بویا جوا ریت ہے ےکر پیا اور 
.27 ھک کااصا نت ہوجا جا ےاخصا کرک دور ال 
ہے اور سال طاقت بڑع ول م ورد کین 
ہے میشریت مد ے باکر یود 
وو امد کے یهار کا رن انب 


مب 


شروش 
ا 


ل-( تن الہ ین »او یور ) 
«e‏ / 


طا 


LEE 


”ڑ خی ہی اقام ں کنات نیز رکے بار ےش ٠‏ 


تم صر ت کم صاجب اللا ملیکم ا کے 
اگ بل پیش رک بب کین من زا ۔کخانے 
پیت یذ دای بے اعقیالی بویا تو بر 
پریٹرشو تک ہا تا اور اھ پان میں بہت 
ئا ہولی۔ نهک ٹھنٹریی مرا ذاستعا لک ےکا شور ہدیا 
خب سے را ٹر ودک دارآ ددر ذ بل فا مر ہوے 
ٹل مر ایل ڈ پر رآ 2-7 دنا ہوجا ا تھا جوا دوا کے استمال سےکنٹرول ہو چا ے۔ 
فالتا شیک تمالس ان وکیا چ -ال 
کے علادہ کے شاب کے بح رقط ےآ تے ادا ب آنا دوگ بن دمو گے ہیں ورن می را 
کت بہ تک زور ہور اتی ۔ازدواگی زندگی کے خوشگوارجات یل بہت اضف گیا سے 
ورد مکی نان جب نے ی مراد ےکرشات لے ہیں اور ددم ری 
یار لول جات لا تو اب رتور ازدا یات تک اضاف هداب مارسے 
ال ال ربهر یکا م ریس ہے کرم اود مض لے دا را شیا کھا اکرعدہ:ٹاناورگگرگی 
ریک مرش بن نک ہے ام رلک مراوضرور استعا لک کی چابیے۔ ای 
دک اتال سے رک نی رن شک بر کت پار پاک کے 


نم یش جرت ائیزقت پیدا 


ری 205 زاب رود یک 797) دی سیب ہے وتارجا + جون 2023, 


اتھوں پیرو تن اورم کی لی لاب دال نک ہوناء 
پا بک بل" جر تک حزابیت ؛ نی اور پٹ ے 
کب تک یاو لت له ور ور 
اورم کا زا پایاجاتاے- 


رون س مقر تم کےمشروبا تک اسقوا لکرتے 
این اکر تم ان رسک کوک رت استعال ٠‏ 


کر تو ان سلون 1 پت رین نشو وم" جوا یکو برقرار اور 
با کوشا ندا کت کے مات ھگزار کے ہیں۔ یشرت 
رکا کر شرت دنبرمک 
زا شور یات پور یک نے کے سا تھسا تج نہایت لز یز 
ھی ہوا سا بآ پکو جو رکا شرت بناکا رت 
باس ہیں۔ 

اتکی کات پا ہس تن رجور بی ڈا ل کر 
ما بات بر پ ور کون سے 


یه نکیگھلیاں کال انوپ ے١‏ بھی حطر حولیا 


نے کنر سای نش ری ری تھوں سے 
یج زورون کے ری پای شش ہوجائیں بان 


کے ہادوے لئے 


س ہے ۔ جب ں یتال میس واقل تھا تو کے ٹیب وغ رب خوا ب کے تے جن س 
اٹپ او رکا لے نگ کے کے بے پر کر دس ہوتے تھے ا رس نتواب و نے کے پعر 
مرک حالت اورزیاد وج جا یی 9 - 7 
تالک رک بلح حاسدبن نے جادو سکول سے هتسه ات دیا #۳ 
یتو اس چیک بھی سآ کہ مادو ہے بر یہار سے ۔ کان عرصپ تال س 
دنر پڑا۔یرے دالدصاح ب اکا اتیک ما لکونےآتے اک 2 

وہ کے د مکردسے۔ جب کی کے وکیا جاتا رک الت اذزز هرق ِ 
صاح کرک نے تایا کداسے بتر ی کاجادرکان نت گرد کی ابو کبتر یک 
ادن پالی منگواکر جج دیا رو کی ۔ سے نے میس اسے استعا یگ مر مالل 
ید رہش جوشد یی تی دو کم ہو ی شھم یسح در اس من 
افا قہہدنے لگا۔ می تال سےگھردا ٹہ ںآ کیا گھ می بھی ان پا کااستعال ار 
رھ صرف ال اتال سے ی میرک تام رک ۔( گی را رہل ہو) 


میرک ازدداگی ند ال ہکرت می ےبقر یک نوات چنرڈبیاں استعا للیں' | رو 027 
مو اورازدداگی نگ ٹا خوخیاں لوٹ یں( اوشیده انوا ) موا زر | 2 


ا ںوی جک نام تالک بسک 
و یا ہوا شا مکو استعا لک میں اورشا مک وی با کے 
وت استعالک/ر یی کی پارہگنٹوں کے بدا می تیر 
دا وجا تا سے نی رکا پیر ہوجانا اس کے اسما لک وکوک 
دازا راز هی اتا ل کر ی _ 


دیا ورم رفظر تک طرن پاٹ دیاب 
صر حگجو رک استعا لکری اور تر ی وکیا لین کرای 
روا عبر الک ریت بنایا جا ۓےتو ای سے 
زیادہ پا مم اودنن ین سے بم پور شای رکو ش کرت ا 
و ری دیاش رل ام اتا 
پارٹ انی کل چو رکا استعال بہت تی زک ے رواج پکڑ 

درا یگ دنا یا بل فطر تک طرف لت ری ے اور 
ا ہے حا ہکرام رضوان الم ا" معن 1 
رش کرادت ڑے 
بڑے مرن اولیاء و صان صرت پیران بر 
عبدالقاددجیلالی رد الل علییگی نی ڑکا استعال بہت زیادہ 
کر تام :نف راو سلام نثرورضواز علیہ ےکی 
یکا استعال شاب ے۔ ای کے علادہ تار کا مطال کی 
جا ےتومعلوم ہوتا ےکرشنشاہ ورگ یب عا نکی ررحمت ار 
تھی عل یکی اج نا څح می نی کا استعا ل کے _ 


تنل تھاکہ جادد یا جنا کا ی وجود 
تا سی جب یل خورای بهاری ےگزرا 
تو ےا حرا ہو اکا ننکاوجودے او رتقیقت 


ہاگ جا یں سب لو کآپ ےک تک ری اورآ پکااستقبا لک میں۔ا ات کو رک رن دالےکو رکز ت اوداترام سے ےگا سب کے د لپ کے لے موم موی میں ؛(صفقب ر4) 


RPE ۳‏ مرک 


رمق وتف صاحب السلام می ایکا سالول 
سےک ہق کی الہ حول ای رمال شال ہونے 
وا ے تل ف ٹو کے تال کے ہیں او رل وگو ںکوگھی بے 
ل ”کی سے بہت فاکدہ ہوا ہے ادر ہو رہا ے۔کبتقری 
رسال شا ہونے دا کے وگو ں کی خاک بات بر ےکہ 
ال یش تساه اور ام کے د سے پا ہیں کے 
پٹ کھ پرخود تیا رک کے ات لاسکتا ہے۔ یت 
میرے بے ارآ زمودہٹو کے ہیں جن سے لا گر 
یہاں جمای دردول کے ال سے اه رو ول کا 
مشاہ ہر یرک ہا موں_ 
آن- رس کیرک رسالہس سہا نا کے بارے 
یس بڑھا تھا جس می لاناک تن سو یرو لک علخ 
تم الو ظا کف صاحب السا !ارتوا یپ آپ 
1 اولاد اور نے والیٰ شلون ین تو رک عم 
فرائے.آ ین ! ریاف نات اور نیرگ 
کا کون لت چک تا #بت ر یشان تھا۔اپنے علا کے کے 
درا چنرسمال یل م تع مان لا ہور یل امم 
انم کےدم یس شائل »وان سے بہت فا ره بو نم 
لگا بلک وگیا۔ ای دن سو یااوررات کے وتک جب اپا کک 
ری ھک میرے با طرف یک ما 
نف یا ہوا اور رے تقر بآ پش کرد سے ے 
ول طات ات میرے ترب ہیں ال دے 


ری ۔ جب ں نے ال سے با تکرنا جا یتو وہ ٹیش بی ' 


ی مین کیش نور سے دیکھاتو ا کی ایس 
۳ _ تلم واک ووو شی جن تاس کے بعد 
` ب پرخیندکا غلبہەوااور یس دوپار ہس وگ خواب یس خیطالی 
وق فط یلع افا تو یت نبرک اہم 
ام ےم می شال »وتا ادا ےش اود مکی 
رت سے برا ایند رہ الہ مان دواد بیش ا روعاف 
تم سے ت و اب کیرش ی اور رکت چم 
ماس تالک 00 
روعا ی * کیج بر 1: : شب ووار روما موا ر ےش ربک 


22 لس 27 2 کرای ےلت ول ا اتک مات رتو او او و یپ جن 23ء 


تورات یلار 


توب چ کلم 


نوش 
هبل یدمک وف روگ موف گر 
استعال 2 خو نکی 11 ے وال اور جال کورلول 
کے کے اجواب چا بسا یف می ںآزمایا اور 
مث یال کے ملاو ہبقر ی رمال س ین والابلری اور 
کور کے ٹو کے ےکی جمال دردول مل بہت افا قہ 
ہوا نکی میں نے استعا ل کیا اور دورو لک بنا یا جن 
کوشفاءٹی -الکاطرلدیت بر اور وان یں 


22 رو ٹاک ری اورا الو فک آرما 3 دود کے اتم ۳ 


استما گیل الیش ءارجا لورروں سی 


جا ک-دما اللدتعا یآ پاک طرں ری انانیتک 


فر تقول کے سے مت 


ء٣‏ مد نزن 02 برد 


اما شدہخفائ نک اھر پیا ےک چیزدوں یس می || 
مک استما لکرنے سے شفاعلقی ے۔ 
روما کچ نی 3: دون بل یال جلانے سے 


نی ہوتی ہیں ۔ روما * کج بر4: :رب ارس 


کم رها پا پا استعا ل کر نے ےم س 
کول پار ک ہوا نتم وجا ے او کت وتند رق نیب ہو 

رال کج بر5: : وران گل شرم آثاء عاول» 
اي تشگنا نع ارت 
رال پھچ نبر6 ڈ بے ادلاد اور شیر هامراش 
کم نس شدہ 16 تلوہارے ہے اولاجوڑوں کے 
لے بہت مجرب ہیں۔ روما چ مب ر7: چاررگ بر 
تتو یذ الا علاع یہار اورکانے جادو کے لے بس رویز 
شم رھ ریاخفاءاورراحت پا میں دوعالی کک بر 8: 
ام کی دم شدہدوعانی کرش سے امن و 
کون تام ہوتا ہے اورلڑائی ہے ہوتے ہیں۔ا 
ا 1 
نے رال ترک سے وای ےکن 
اجک ۷ات نافال کم و 
و۳ -(ر اردان ) 


۱ را رای نع 


ری روعا ‏ کا 2023ء 
ےا اپ رومان یی دنیاکے ماش 


75 ن شر زا اہو کر کیا 
5 مز نوربق ری e‏ 
تارش موک عاضر ی ن نے 


6 فا رو 
2 الا فک زان 7پ اھ رکا پل چا 
خطراک تین ن جاده ال EUT J‏ جر شر 
جات مول ۓے 2 ادگ ہو اب ند ہیں گے ے 
اولادگ اور بیروزگاری تا هگردیا ول ان چارڈو لکا اتقار 
هکس انا ان ہوا آ سے 
چلہ ںا ل ول اورشگکلات جات گر با ع! 
تن دن زوزہ رک اکرجزب روا ماس ےکی ری و 
اقطار ی 5اا طا م۱ خو مین متا السا ۱ 


و 02( وال 
دم 
رد لول رم میں سل ےگ لکیلے ریم 
مم نی مکرریں ٭ دا هرانک پر اد 
مک بر سعادت مئر اور تو قسن لپ برا لے 
اک استعا لکرس اوررکھو ںکو مل ره 
٭ دایال تس پر رکھواکر چترنو نک اق رن بچجو بری 
پل رممبت سے قاقت۔ بل نا کل پاروں کی 
مرت درچا تک بر اور رک رت ت غ ریب _ 
ا لک 
لوٹ :)مک یم10 مر ار ای 

یئ خمانہلا مور ہہوگا۔ ان شا ءال 
ات 
ش.ه جوا رتسب شک تکر کے ہیں ۔خواتین رال 
س شای مرن یں - ی وت مل ےکی ضردر کل ا جازت 
عام 21147 م ردان مش لاز رک 
ری ۔ اکر زندگیکاممول بل و ساری زنک پر رشان“ 


ا مادو کے اتات ہے ہیں روعاف س ہر 1:2 
1 او 0 4-۷ بادلا رام ل روت تیف را رک بآ ای یں ےکا یکڑدی شا 
۱ ال مشاہ اتا لک مری مال دنب ربھاک مت کي رای (lke‏ 


و ھا ا ایک با رک ری ونر اق کی ر سپ کا بن کے تعد چگ اورزندی یش بیش کون اوس کوان ےگل( نویر 41) 


مقر ی205 تشه زک تیش ورس شم( لک 2او سارک ۵( )وان رادشه کت :جن 2023, 
رس چ هپت دانے لک ول ج ون ہونے کے بعد داع 
و جاتے ہیں۔ میرک لنچ دوک بات ہک میرک 
گردن سا کال ہے ۔ ایک دن د صا فکر و آو امال »وت »با مکی رول؟ (ن-ن »رم یارخان ) 
مشورم: آ پگرکی کے موم می دودهه چم ری اورسبزریال استعال کے او رآوشت_ح پیز تج - پنسارکی کان سے 
ایک ار نی مت رای کے مول دا ےآ کراس پا تسود کے تج لپا بچھا نک یف هر 
جا سے رد ط رپ اب( ریت ت لاق ہیں وگل میزی سا تح عناب سا وا رز روز 
ویرک ہار ہت نپا تنخ کر رتیه پ کاب تال ہ×جاے ےکا اتی ال کرد نک رو دورد 
ےکر ال میس ایک ون دول پهیردودهلگا ۳ بیط رن صاف اي کرد نک 04 متآ ہت ار جاے 
۴ رآ پاد ہکن کرد صا یگ کے ان سے عو هکل فرقی یڈ جا ۓگا۔ 


کے زی کے بعد بہ یک زورک ہوک ے۔ ٠‏ 7 ت مر -دورال 
زی کے بع د یکزوری گی کے بعد بہ تک کی ہوگئی ے کچ لکت اکل 


مم یشان ڑ گے ہیں انکا یکو ئل بت -(ر ی ءخاٌوال) .. 
مشورو :ار پک ده جک دا ری رواد ات یکر سی ۳ھ فاس تیال رکب دودح 
کی من نزاس شال کیے نز اک کی س ےکزوری »دبا ہے۔ دودح میں شہدڈا لکر نے نے انآ ے۔ موی 
پھلوں کت روا انز ےا آ پیش ار ۰ک ابا کت ای وی ترت ےگا دوا 
کے مہا ے غا رادافو کل ےآ یت لک اش روزا دح گر یک موم ےآ ول رال 
دول لا بہت وڈ سے کرک ت وت یکا تل دوز دهع دا خا موب میں گے۔ 


ارگ بعد با لوگ کے بل علا نعکرا ک ےتیک 7 

۳7 0 رودو موان لآ ۳» پیٹ راب مو رہ مار مت ! 
جا اہ :شو نک گی سرام ہو و ساس ول اه گوں اکن ددرت داي 
76 وی در مسر _ عم شور ود تی می سک اکھا ول ؟(عا نش پرو ین رأیملآاد) 
مٹورم ذآ جک لآلوبفاراورخ بای کا موی ہے ۔آپ دلب گس ےکھائے را تک بادا م کیار تدا ورڈ ی 
کش پان رک کاس دن کے ویں بی ےیل لیے ۔ 2 یش ایک پا رس کیب بجو نکرضرور 
مالک ماک اود پاک کآ پکیے ی نذا سے لاک وشت پا لک اورقیہ پا کک نف از دوبار 
کاک طر رج دی چپ تو لیلد سے هکت اس يسک 
انس لے ایک مض کیل رو کے برآ ہآ ہت ما مرا لے یار 1-۵ پکا انی ونم وبا 3 


1 میرے دوخ ایل جھ ہروقت م رججھاۓ رت تے۔ اکر طبیعت بے بہت رہوئی ت وکیل جاح پییٹ ی کر ٹیچ جا کر یف 
: یس دردہور پاپ .یں 2ک ک۶کٹپپ. ‏ )7 ںی کل ےز بر ری سو ڑ اس کیا اکل 
ای ۳ ۔یس نے ا لک پارڈ اکر ےہک چی کفکردایاک ہیں 
یک و کیو ا زر کا نے کے کون یقن ہوتے ہیں ۔ مو اوا نے کے ل ےئی بارادو یا تھی استمال 
EES‏ یا دنه ال پارے بل فصیل ے اتی واب می ں کیش رک دواخا تا د ۱ 
تر مات استعا ل کروا ےک ہدای کی بیس نےمبقرکی دواغان ےت ان مک اکر چو ںکود ینا شرو کی تو ہی پت لک گے _ رس گے 
یش نے دواکےراتھ ورف ست اتوس لک لکد داسف اپتاکا مشرو کرد اہے۔الن کے پیٹ یں یڑ ے یں جس دالے صائمنع سے آپ نہاے؟ کیا ده ہوا؟ تر بات 
کا دہ سکع رل کی دج رجا ہیں ےکی کت رال پٹ ا۔ یس نے رور تا کل کبق ری سنوت انا کہ ے ہیں E‏ 
از تیان استوا ل کر وال اس سے انی ںوک کی اور شم بت وکیا ۔ا ب توخو وکو وکھانے کے لج کت | ایک ره سے لول کا ناگرو د یر“ ت2 
ہیں اور ای طر کمن ماه ہیں ۔ اب ا نکی کت | موک سوک رن در م وکیا ہے ت یا کے ات سے یل ے زب فک اور سپ 
پیٹ شل موچ ووج کات ہوتا ےس سے ان یا ہیں _فوار متا ۔(فو رطس لام انیت ار اک ےک 


و ۲ خو نکی ووراک سے توس ب توا نکوجوعامل ہیں ایل شور وو ںک مکی بق ری حاب نا تک ضردراستعا لک رم مرا 
مت زا تر اس ےم تعدرست طاتدد ہتا سے اورک م لکزور کل موق (طاہروفاردق ) 


۳ توف مقطحات کےا خاس الا کا یال س ےکچ کے پا کی یش ہوا لک ا کی یری وجا ےک اود نٹ لپ کے س بکام توا ےگ( ہر 2)41 ۴ 


میرے رکے با لکرتے لش کشا یس ایک 
ٹوک شاک ہوا تھا در الوں سے لعج 
اور ناوک را( یکا اک جڑوں ٹیس لان سے 
هداب کیش دک ہوں؟ رم نکی 
یں رف لے ہیں۔(ش ری من وهی 
مشورو: اکر ویار ی گزدری ےکی با لک نے شرو ہو 
جاتے ہیں -آپ زیون کے تل می تھوڑا اکٹ رال 
باس اود متسر دن رات کے وت پالو ںکی تڑوں' 
ستوب 26 رطع لیا وی بے کے 
جا ےآپ سیکا کاٹ آدھ اد درس ایک پا می اکر رکه 
سم رات کو پاش 
گور بے سا لک ال سے اپنا سور کے رال 
لان کے بحآ پ پو یا صابن رال 
کل جاے۔ بادا مآ پک مفیرغابت ہوں گے کم از 
۱ مات بادام کھاجے ال کے سات دود کا ایک کلاس پا 
تو اورکھی فانده ہوگا۔ اگوی کی ارک یا ارک وج 
ےک یگمرنے کلت ان پادام اور رور گے سمال 
سےد ما یکڑور یکی دورہوجا ےکی ۔ 


جنڑی 7 و ۳ 
سوہو ہو ہہ 
صفذات ی الا ا لکیاے۔آ کل رل لاو 
پا جا سے۔ مسال جات بل عام طود پر بہت زیادہ 
ماوت بو ےجس کا نی متا کہ اما با انسان 
پا رل جلا رما ہے لتق 
ود پرینڈ کیپ یا ارک می سک کی ار کاخ 
رکھا ہے ۔تجن ول کے گے چٹ پٹےکھائوں ےراب 
ہوجاۓ ہیں گے بس درداورشٹراش یا نئسوں بو بو 
ان کول کے لے نڈر یک یکا استعال بہت مفیدرخابہت ہوتا 
ہے۔اں کے علاوہ تیان اور بے اعترا ی کی وج 
ابا کت پر جو برے اتات رتب ہوتے این اس کے 
ےی نز یک بز یک استمال مفیرے_۔ 


اھ ہدس 


گام کے و کی ابق افادیت کے اظ ے بہت 
امیت اگما یات ستاو رچ نا کے 
دک مسآ اورک کی از را 
پا ہے۔فولادکے انان م خون کے مر 
ےی ےہ 


رکتا اور ایل ٹوٹ پچلوٹ سے با تا ہے .ھا ء اور اطپاء 
کے دیک نی سرد اس لیے اس کے اترم 


اور باق بی 


رمق وتف صاحب الام ما میں نے عیتری 
زا مس ره کزان سکن اگ یں ری ابی 
مولب بادزنری ۱ 1 ۱ امد 

ری شاد یکا مس کان ع صے تل دہ را لین یکم روا لے 
شاک نام نہ لیے ے۔ اکر ایا بھی موتا رل دہ 
شاد ی کناچا سے دا لغش دبای والدداتیں ولد 
.7 
میر ےگھروانے 2 تولری دالے جواب درے دیج 
عم بان شاری سکول کول رکاوٹ آچالی۔آ خ کار 
کل سے شادی ہو کر ےگ برعالات پاک 
شاد ی کامیاب ن موک او رآ خرکارطلاقی »ول لت 
ای کا کار ہوگیا اور اپ ېد کے ایک ررول عشت 


ال | فاد 


مصا له اورک او رگوش تک تال ز یا دہ نی وتا ے۔ ہے 
زک چرس دا سے اس لے دی کم بو 
ادرا کی لالت ڈوک رن ےکی کی اس ےکر ممصا فراور 
ادرک سا ےکا ےکا شور« دا جا تاے۔ 

رٹ کی شرت اور کی وج سے انا کا شام زور 
وما ے اور اکر لوک یں میں جرا ہو جاتے ہیں ایی 
صور تی ما بابک متفر ترا 
بوتا ےآ تو لک موز قو دوم ہو اتی ہے۔ 
خوی می کے مر میں بل زک تکار یکمن بہت 
مفیر سے یرتک ا لک استعال خولی تج کے مہات اق 
پیا بک سو لکوس ھی مفیرشابت ہوتاے۔ 


ا کش رب ری ]| 


کو و ا 27 | ان ثاءا 23 2023ء ررز۸راتدے 
جن لوگو ںکوسوزاک ہو یامیس نے مہ ۱ 6 2023ء وز ا واگ ر ی کل مل ہوا 


مول »وان ہہ زک ہت مفیدثابت ہو ےنا کر و 
0 7 د انی ظر وتو لام س ےک ارلیاء جنات ارب دررد > 


شاک سز که یزیا ستول رمک د 
ال لبم یکر چا کیک سوکرا مبہنڈر کرد اکلو ‏ 5 


ال یش ٹیس ٹک جزل در ےکرٹی رن چ رو 2 
۸/2322 


رگ کے پا گیا جھ بو ںکوق رن پاک کی پڑھاتے 
ےم نے یں اپنے ای کے تلق بتایا۔ 

انہوں نے کے ماجنا عبقرکی' تھا دیا۔ ٹس نے رسال 
پڑ ھن سے پیل و پچ کہا کے ایڑ یکن ہیں؟ ددفرمانے 
گے بڑمے اروا لے ہیں اور بھی یں ۔ میس نے ما ونام 
پڑعنا شور دیا ار پات 1 چلاگیا اور ال طش مر 
تار بتر سے موا کیال رسالہ یل لوگوں 
کے سا لکیں با کاعل دیا جا مس ''عبقری'" 
کے پا ارگ تلا کرتااود پڑہتا مب رکی کے ایک 
اب میں ایک وی تھا “ایک لاورز ںآ زمودءکر خی“ 
یل نے اس کار پڑ گے ال یک اجازت ما من 
مر سے دل شآ اک یش ا ں۰ لکواپنے سالک نیت 


برس یراونک کرت ی 
10 


اتا لکیاالٰے* 


اکر رال 1 وچ ےکن اش ور )ا م سم 


دسا ےط یبن 


برل ی اس مق کی نز یکا کی شب 
ارم فی چنڈی خن کک رک انکا سفوف بنا لیا جا ےلو 
60 
یل کال مز یدب کی پاپ پگ 
زیادہ اس ال کے ج بر ضائ ہد جات ہیی نیس 
اٹ جرت ل زات یقت نے ال لیخ 
نایک تک تر رایع اد ایں۔یا اکتان 
کےتمام علاقوں بل بین کی زک عم و پر ہیاک فیصد 
تیاده لول گا پندیرہبزل جلف یبیل کے 
غلا ف غفا مک کا مد قاع- ۱ 


ارب ورووپ اک کاپ 


ها هه 8 


دیا پ کیل یق ار ہیں ادرشدت سے اتظھارکرد ہے لا 


ا ر ھی سک ع 


> >> >> 


۱ ے دول کل رشا دی سل بے ل اود بہت 


پریٹا ن/دیا اقا جب وطیفہ پڑھناش رد کیاتو رلک کون 
اش ی ہون ےگیا۔شاد کر ےکو 
دلگ ابا تھا لن خاو یکر وا ےکی ےی س ےکہن بھی 
یل چابتاتھا۔ م کباب ای میرک شاد یکر دائے 
گا ۔ میں سکن تھا اور با من تھا۔ می وق بڑھتا 
ردان کی دلول مرت اه یرت لے ایک رش 
رویز ال وظی نکی رک سے شاد ی کی ہوگئی گر 
لاب کت او رال کے علادہسکون اور نکی زر 
ی۔ یه نے الم امیزی لوق 
لین ولیویتاب والشلینن 
الاب آلاخیاء ْم وَالاموّاتسارا 
101 ۳ بت کے سات ای ویر چراوروهیان سے 
ا سے سک تصھورکرتے ہو عون ان شا ءانڈتھوڑے 
کی ریس ہی کا میا ال جا ۓگیا۔ 


خو نکی ری ہوک (عیدالشن نان ) 


) 65 تیار نویر‎ TEATS 


EE 


یس 0 10ے لشفا لی 


گی وتف صاحب الملا میک الل پا گآپ' حظررت 
علامہ لا لاسرا اوریقرک کے مات رس تام 
خلصین ررك را کول خدمت س معررف یں ان 
س بودثا ات ی عتون او( لو ی € 
خادی‌سرافاظت اوروسعت عطافرمائے ۔آ ین ! 

ٹس اپن عالات بی برک رح پعضسا ہوا تھا تاره 
شی سال یہ بہار ہوا۔ یل ژ اون ے دوا لتا گر 
انا تر وااو ر ےکن مورا شر ری‌اء_-دوال لا اب 
مرا ساراسرمانہ پار کے علا دل شر مد چکا تھا۔اب 
کرش وال رک با ہوگیکوئ کی چ ر رمتا ا سلو کر 
اپنے میڈ یل یسن کر وا پچ رلوگوں ےق رش نے ےکر 
اپناعلا کر واتار ہا۔ می ری ذائی یلک وکا نکی وی 
تم ی ۔ عالات ابیے تھے انپنے اور باق 
گے - یرت وال د مرا املا کرات ےکراتے دثات 
رصت ہو کے تقر پا 1998ء ے یس نے اب یهار یک 


علا کہا کرات ےکوی زا رم پیر باواء مولوی اور 1 


یر باانیٹس تچھوڑا۔ ہیی جو پیل کے مالا ت لیے ر ہا مول ہے 
گت کھت پا پا در بر کی یکن میرے پیرمرخد 
رم رتم صاحب ار رگن یر یر 
ہوں۔ که کم اب پراددعائل مولو که 
بات خی با ری نے که برعال یس لونا۔ یں 


کول روک چات کسی پیبرادر ال ےکی سا مان 


تمغ اتف صاحب السلا مم !س ئن سال ے 


ری کے اکر شلک ہوں ار انش ان _ذکیتری ۹ 


7 سے وازا کان ال دوران اس شارات 
ری .رک سے جر مایا پا اور له 
کہا ران س سے چن رمشاہرات ر کرای مون ۔ 

رز ق برک 
ال پر اتی موتو جر کے بع رادل دآ وروی اد 11ر 
سور مزل پڑھےۓ ے رز گ روازتے گی جاے 
0 ناس سک ا وق یا اف 


کو نکیل مگ سک رکے ریس لگا 


7و ف مقطما ت 


ری 205 ۳/2 ددرگ نکش ودرک رک نے کے لئ مرب بسن بح پچ شوق ےکھا بھی لیت ژیں۔ا ایک سے روو لک متدار یسا“ کل ء٠‏ ون 2023ء 


کال ری رسالہ پنظریدت ری HES‏ 


مرک سل ونم کون مسآ رل جانا ہے۔ مر ےر کری 5 لاس 
روف جک بر زمره 


کاڈ حال ہیں اوطالم کے لے پرا تک پا ۔ ان حرو فکالا + پر یس ال کا 


دی۔ ی دن ن یکافی افا ق گوں ہوا۔ تا رین انماره سال 
ت ل رن 0 اگ رصرف 
چندرد یکی ام مگ دم شدہ روعاف یکی زین جع 


اه مان دوک ےک شت اوی ون س کت یاب ہوگیا۔ میس وکا که 


کل کی ےء یج شنا لگئی ےلرک جرا ہونے کے 
1 ے الا یی اورنہ E EO‏ 
ا ےے کا جا ۱ Fa‏ جوا تھا کت یاب کت ہوگیا کت ہاب ہونے کے بعد 
نام اما یسک ررانے متخ اون فاورگتر یکارلراده کی 
می نے تل وک یی د ےکر اپنا نان خر وک تاو ریت ا مول 


وسو لکیا۔سان میس ےو کی لی بد کے خر با تک تہ 
تاحاب اور اساره کے لے یکم اور یکر بار م 
وصو لک ےون ا ہے جل ر | اجک ووا ےآ یا 
کک پچ باباہ پیرباداعائل اک مکی نذر کر کروی 

پھاری۔ عالات نگ ال ڑا وی عالات بل تھے 
رج ۔ اک ڑا لے ہوتاکہ بازار ےگ رتاو اخبارڈرش اور 


جرک الہ بڑھا ہت اا هط تس وکنا 
نیس تھا۔ یس اس ون تکولول ر پا ہوں اور تا ر{ ول 
تی“ رسالہ پڈھ لت اوق ال رکا یندم با ندگا 1 
رسا لے کے پارے میں متا دتا یا ھن پد ےک دیا ت مراکم 
کن جا تااورا تھا سالگ ے ای می کت یاب ہوجاتا۔ 

پھر بر خاک رشب رک روعا یف مس 
ماضری دہ لگا تن ااوطائف کے پیارے اخلاش 
بے بو لک نکر بہت و ہوا۔ رشب جوش چ خان . 
بل اضر دیا مول جو میرے ید د نکی را 
تا ے۔اب مروت سو ۓے جات اح جح ا رل 
می لآ پل کشت اورگیتری ظام سکوی رپا /ولات 
ق ریا وررسسفون اال ز 1 

میس کا ایک وت کات نکر ےکلا يا لام" اور 
ەرۇن“ وتف اوربتری کے سارے 
ظا مکا تصورگر کے پڑہتا ہول طاشت اور رسعت کی 
دعا ی با ہوں ا م کے ر دعا دم( باتی نے 59) 
حافظاور کی ت ف کے ے ایک وظیف داب شش نے اش 
وق پر یربکا شور وی ج ےا 
کا حاف ہت مہو وور ےی میران م٠‏ ھی بہت 
فاکدہ مو را ہے۔وہ وظیلہ ہے سے ل نور ژ لبن 
بعلیاکو تیلب بطاعَیك وبا 
کال -6بار ریدعااعَتكث تک سوہ 
رد وس ماقم ها 


مارا ناذا یھ ری تھا لسکا پا ارگ یتح 
وضو وال رعا له اغفزل ۳ ای 27 32 
کا ری وا اش فی ررق“ ب سک مول بال سکی 
کت اش تھا نے نامع 


شرہوگی۔ایک دن یس اپنے عالا تک ارات لو ناء ییار یک 
عالت کا مک سلس می گی سےگزرر پات تما مر ینظرایک 
کافز پر یڑک جر س اموا تی نے غبت اکاک نشکا 
ام ھا کا راکرد نود وکا ری دواغادہ 
کی تیارکردہ ردعال کے فوائ کا بروش رتھا۔ بیس و هکافز 
بعتا کی ول نی باکت : 
بر ول اتر یکی ۔ یی ای دنت شی موجوبتری 
ای ہولر کے ا گیا صے پیل ےجا تھا ۔داں 
ما یا ری اور رد کی ہدایات 
ح کی ری و روعاف یکمن رو کر 


اب گرم 


1 پا ر سور؟ نات گیارہ پارر؟ الا اور 11 پار سور کت 
کی لعج 


كَ وَسَلم 


IEF 
اوتھوڑا سا پا روشک مالیل بہت‎ 
اب ان شا مات شی ری دنرگ‎ 

پشم خا کھاتے بیو رک افا ق تس می را آز مود ہے۔ ۱ 
بویت الم 


مرا ہا باشاء الہ حف گر رب ہے ۔گرف ری رسمالہ مل قوت 


از من کےا اورکغا یت اوه لتق ( کر 41) 


کرم ت الوا تف صاحب الام میم ویش س هآ پگ 
روعانی غل میس سنا ری می بھی لول نے اپنے 
مشاہدا ت ریہ کی ےک ہانے کے حدم رت لکی بش 
کے سم رم شک ن ات ہا ہے۔خواین کے 
ساتھ ہے لہ بہت ز یا دہ ہوتا هیارا گر ےکا م 
کا اد وال لک ضدست ٹیس مصروف رت ےکی وچہے 
ال کتک خیال رگا بھول ال ہیں یگرییوں کے مم 
مع دنچ کے درمیان بن میس چک رکام 
و2 سل :ال دور نگ ری ق رک 
طر کول مور ہو چ ای وی ہوتا ے کے م ے 
جان کل ری مواو ریف ےر کے سے۔جب ل 
ساپ بتاۓ ہودئےٹو کے پل کنا شرو کي نہانے 
کے بع مم پل کی مال شکرٹاشرو کی تو ال کے سے 
ےمان م چست اور طاق رب کیام تاد کا نام و 
نثان ی نہد ہا۔ ا ٹوآ ےکوی نے امو لک حص بنالیا 
لس کت کت رین ادر هار لولس فاظت ر“ ے۔ 


سادا دن کا مکرنے کے باوجو بھی تاوت و ہیں 


ویر سے شور ےکی اس و کے سے ہہت ناتدای گر 
جب دونہانے کے بع رسفیرسوت بسن تو ول پل کے 
نقان پڑ جاتے۔ا یکا لول نے رالا کل لگانے 
کے بحر رو یال ے دہ ہلکاسا لوصا فک لیے تیلست 
کول پر داغ ہیں کے یوت آپ فرماتے ہیں ل 
نے کے بی تول تال ںکرنا۔ 

کے کروی لک جا ینعی او بفارکی وج سے بیس ری 
یں بھی ہو ہا ۔ییس نے سرد می ایک کی اد رگ ری 
ایک چقائی ی بلری دودھ میں ژا کر استمال 
کر نارو کیو رست رل ہوگیا۔ جب کی سر یکا مو مآ 
ول ای ہو ں بت ری ادرآپ کے ذد یق می رآ کایاد 
دا۲ وچا ہے۔معد ہک گر جماراخاندالٰی مس تھا ۔ 


¢ س ۳7 
یرس 2 1 ۰ 
رت زت ون نانک زندگی پا اگم پاچ 
ور2023 یش ارب ورود پاک کے چم شک تک را 
دا رال ارپا ےآ پکیو گرد نا 


تن 


205 وا وزی کے ے: ورتا یت تم ہونے کے !حرا الکاشومر ویر سوت کے پیٹ 


چوک اپ 


ا مکو چت اودلا جات !اکل فآ 


۱ ۱ 
وان ا-2 انم الکو اور شرو ب بقری صب 
طبیحت ای کا ووو بیس ژا لکرخوب استعا لکنا شور 
کیا ٹس سے جارا خاندالی ست رل م وگیا۔رمضان کے 
مین یف تک ری اور مرخ ہوجاتا ۔آپ نےگ ری کے 
روزول رم وکو عری وافطاری یں نمز ےر ے 
شریت میں ڈا لکراستعا ل کر کا وگل بنایا۔ یٹس نے اں 
ٹوک کو استما لکیا جس سے سارا رمضان ترووایت 
کے ات گنز را کوٹ گ کی ادر پیا کا ا صا یکی دموا 
شس ےرل ےآپ' آپک اواو اورشسلو کو دیا 
ربل-ای‌نقص کے لج 250 کر متیر کرام ول 
زاب کرک رل _روزا ایک نکم توس 
ےکی باعل #ول سکن پا کآ پکوہ 
آپ کی لو ںکوقبا مت کک س روش واب رک رات دای 
ی رد خا دوم کدرا اکم اورمارگ 

آ وا لی تبت ری ے فا داشا رہیں۔ 


EES) 


جب ےسنون وا شور اللو کی وی و فی 


تم رتم صا حب الآ پک ہت غ رک ار 
بول ولق آپ ےرل لام کے تم ے۔آپ 
کوالش »بت بذادل عطاکیا ےجس میں لوکوں کے لے 
رم اور ثرا یک ذ ہک ھرا ہوا ہے ا کا اج رآ پکو اللہ 
توا ی عطافر ہا ےگا۔اپنے چندمشاہرا ت کب ری کے لئے 
رالات 


2 : کل الا ہوا مو اگوی چا راد مولو درن 
زم لآ یکوک ل یں کے تخت لد وت 
۔آیت 2 کے درواز کول دق ے۔ برا آزمورہ 
اور ات رس ہے۔آیت e‏ مره 5 
راد ما آن لکول له کن کون( سروس 
آیت ۰۸۲ 2270 اھا مرم ہکا 


مردانطافت بیش محال رہے ای کے لے ز رو ای زار رکآ جک می کی انار ایکا 
ان کےاستعال سے مالک کرش 30 سال کے جوا نکیل رح طا تر ہوں (پشیدد ےوک کا ارارک 


پ رس رم دا ہنا اور یمین ا حتاجاۓ- 


ماشو بک کیره ون ل اتان 1 


۶ ون 2023ء )36( 


م ولق و هل وال ارب میں آپ ےسا 


وال دعا کون محر دعام ا ہق جا ال ۶زت اور 
ال رل فا تک نیت سے پڑھناا نے مول میں شا لکر 
پا ہے۔ یل نے اپنے جو کو دما مادک ہے سن 
ات ی اورمغرب کے بعد سے ایک باس یب و پاردرود 
شریف اور باربیدعاضرور با ھت ہیں- 

گز شرع رک وات ے جار ےگھ ہما نآ ۓ وس حے 
شا مک ونت تھاء بس نے بڑڈے بی ےکوسامان یه کے ے 
بھیپا ین ضروری سامان ان جو لی جس کے ے 
شس نے اسآ ٹحدسالہ بی ےکودکان د یاد ئرىہانوں 
تو اش کارا تک بے نے ایک جب یل دکان پا 
قوسماریگی یس ان دعب را تیاو رکو یھ یآ وی نظ نکی ںآ رپ تھا 
سواے ایک مکو ک٦‏ وی کے جوگی کون را ےگھور 
رپا تھے دای پمیر تھا ق بک نے لگا۔میرے ہے کہا 
کہ ایاں یل ال رورا راۓ میں ايل آ یڑ“ پڑھتا 


ہاو رکھرے کے وت پش اللو کل یعون 


ولق و ین ولد« پڑھ لگ ای سے 
نجردعافیت ےگھ رک یره دی دسر یکی یس چلاگیا_ 
یش ورا وو رکٹ شرا کی نی تکر کے پڑھ اور 
ال٣‏ کاشگراداکیا کان «عاول ےنا ق تک _ 


کار موتو روز اک یکی راز کے بور 133 مړال وا 
3 یدرد پاک سا تم یآ یت بڑھے۔اس وو 
پڑ نے هرقن شاء اکا میا لٹ گی۔ :اتی 
پڑ من والامز یمیت می ںگ رر ہکا ے۔ 


تا کک مک ہو یٹ کک راتما لکر نے سے ان شاا 
فا م آهیب ہو کی اتان :آلو بنارا دو راۓے اڑا ۳ 
رانء ابت رصا 0027 داسف ان ایک 
ان اشیا شام کے ونت پا ال بای ینود - 
کا ارت تام اش ,درون پ ول سے نو بس لک رین 
کر ہار 1 ا دن ے ژیاده استعال نہ 
ک یں۔ اس ٹو کے کے استعال سے ان شاءاللہ یرتا ںی 


کک ہوجا ےگا۔ 


9 مک از می نظ یم اشا ن الس کاامقا1ہولاخاندارزندگی پا سے کے لے ای تاقمول اف اورا ا لک وا جا یں گے ج نکی ولیت مکو کل( تم نوف ر85بر) 


ایک ۱ 
کوخوشکوار بنا ے ہآ پ اور پور ےکھ رب ری کت کے 
لے بہت مفید سے ۔الا ب یکو مص حوں کی یبا جاتا 
ےہ جو وت بر استعا ل کی ہا ے۔ بزارول سال 
سے الاپ یکودوا کےطور پراستعا کیا چار اےاورآ کی 
پر یرای خقیقات E‏ ایک افادی کوشا کر دیا 


ہے۔الا ہی میں بہت سے فذائی اء پائے جاتے ایں۔ ۱ 


یک کالب میس شا هرق ای گرام فیٹ ٠‏ 
پا رگا مکار بو یڈریٹسء دوکر ام فا ره اورک یبای کگرام 
روت ال کے سا تح سا تح اس مصا کے یس ونان اورمزلز 
پا جاتے ہیں جن میں بوم پیم ان کم 


م ونا کم اور پٹ فپ ب2 کے کے سے 


مت و ها ول کی ج ےجہل بڑھا ہوا پیش رمن د اور 
بہ تک یهار و ںکاباعث باس موا یا اور پیش ره 
کے لے ی وٹ ھی ںین نان لے شم 
جانا یا ورزش کا وت زان منت ہوتاء ھون الا ہی کا 


جا 27 


تمرم الو ظا ف صاحب السلا مم | امیرے امو ںی 
یکاسسرال والوں سا تارب تھا۔ دونوں طرف 
تقر ھی رشت رار تھے ۔اگر خدانخو ات ان ملگ وج 
آوال سے مار ےآ بل ملک خاندانو نک بول پال کی 
م ہو ال میری وان تیک ا نکی بل مد 
اس2اورفتصور ار رک ل کے وا بسانم 
کر چا از اوراس ک رس 2 
ےھے۔میں ےےلڑی وال مھا ےکی کوش کی او کہا 
ک غاز اور وک رکا تما مکر کشت یں 070 پک 1 
کارا با رال سنا گے اور کی 
عورت کے سار شک کر کے نم هون ام اکا ےکا 
ورام بنایا۔غاندان ا تس کر ے 
ے اور اگ رکی‌طرر وہ ا ۓ مقصد می کاصیاب ہو جات ےتو 
ار نے اا گی وگ ا یک 
عرص خانران یش رش نے ہوا تما وم ی خخطرہ میس 


ٹین رکا آنا سمل 
اسان 


ی یه استعال اکر با قاع ری سکیا ےآ ال سے نع کر 


دیهدن می پک کی ے۔ 
عالغائی چوئی الا رن دیدن رلک جر 
یره یاه سونف یتام 202017 گرام ےکی ں کر 
سخوف ب ورن ۔کھانے کے بع رآ دھا وشام 
گرم پای کے سا تھی ساضای چپ موی اور بڑھاہوا 
پیٹ نو کر وار وما ےکا وتف سے پار ہا چوک یں 
هکس کھانا ہش کر سے کی i<‏ اجوائی اور 
اإدیدافال ی چ یکو کر نے میس بونرا مک بی E‏ 
وی می رن لکی شفاے یمیت ےنات :الا مگ 
کو چیا سے سے ہنیس دا لاحاب می بھی اضافہہوتا 
ہے جوخورا کک کر نے میں بنیاد کردا را تاه 
رک پیش راقرا م ھی الا گی فا رومد سے 

ںی 2 گر :گر سان لک پر ہو شش کے 
پاوجودگھی تم نہیں بو تو الا یکی استعا لکرس ہے ال 
یی یگل تصوصیا تک حائل »الک روشبم رل بر بو 
و 
اعطاالع اال 


ات اورہھاراسب تلف جا تا۔ ٹل ن ےآ پکاتایا موا 
وف یسل ولغ زا جن دنت تک جاریارکھا۔ ایک دن ٹل 
6 دنت مار وکا ول ںوی کرد کرو 
میں ا چا کی ر گی اور اھکر اللہ ے دعاکر نے اک کے 
ان 20 اک دن لڑ سک اورلزگ والو لک 
1ہیں میں با ہوا رورض تن نے کے بنا مک کے کا 
پروگرام بنایا تھا ال پرمقدمددرع وگیا ہی کے بعد اے 
تل انا پا تیلست کے کے بعرایک اور رش دار نے 
بھی ان پرمقدمردر کر داد ی یرگ ای نے ا نکواورا نکی 
دراک دک وو لیس سب 
۳ ۔آ خر هلول بی بت می اور مارا وه رش دار 
جس نے کے بدنا مک ےکا پرام نایا تھا خاندان کے 
تتام افراری موجودگی میس مھ سے اور بات افراد ےم 
گی اور ا پیٹ کا اعا یکی ہیں اش تال نے بے 
س رخ وکرد یا۔ ا کا کہنا تم اک جب انہوں نے مھوٹاالز ام لگایا 


| ےڈ پیش نک مر تھا کو یکا م یتو جراوردھیان کات کر پا ا تھا مروت بے گی اور 
ھن :ای کون افزا یرپ کےاستعال سے زنک پ کون موی چ ۔(ع بدالقا ٹن ) 


HES 


و و کی کے ور بت ك دس 


ںہ 7 
ہیں ۔ الا پگ یکرت کر پا ر بنا لیا جا ء ادر اک پا 5ڈ رکا 
وھا ی دن ٹس دون با راتما کر ے سح ہنی دبا اور 
ڈیر سیت بہت نف( امراش لا رل فا ره 
ہوتاہے۔ لپ کی اور رس :ال یکا فو فآ دا 
تچ ارم سکس استعا لکرنے سے لی ےکی بر وخوشجو 
بل برل دیس نی ہونے سب ب کول را 
ال کے استعال ے انا ن خودکوتر وجاز ہاور و یکرت 
ے۔ امہ اور ال مفیر: دانہالا یی وه طپا شی بو 
رالات چم نکر غوف یناس دور سے ایک اشرت 
سولف یاس دی سخرالی ا ضمہوبفا ری مفیرے۔ 
ود a‏ :باش اور داش الا یی کا خورو 
غوف بنا میں اود ابر ملاک ایک تی ماں کے دود ے مش 
0 لول کے محد ەک آقویت کی مفیرہے۔ بو لآوست 
آتے ہوںتوسولف دانہالا گی غورد ح بآ لال ہر ابی ک ایک 
اش پل میں شی ںکر چان لی اورمھرکی پچ ماشہ لاک و 
ام پا لول کے وتو ںکوروک کیت مفیرہے۔ 


تو اک ڑخواب یا یم دی عالات تلا ول ہوتا تھا 
کے رام ن کے اثر ڈوپ چا ے اد دم باہرے 
رون رانک پاش رت گنای 6و اسر 
تن آرا تھا یا تو ال میں ڈوب کے مرا یا تیرمگواروں 
ےج وظیہ میں ے پڑعادہ نے ے۔ فوع ڈاپژ 
او الت َو الم لور این" 
باراد کل ہوکر لک 


ورور مل کا وکا کال 
ایک دن میرک دکان کے را سے فی رکش والا با یف ب 


کات رکش نمی کر ےک یکویشٹ کر رپ تھا۔ یسل نے 
م میس سور رش پڑعتا #ول» یل ےگیارہ پار سورہ 
زیش پگ اور رکش کے پا رال کے اٹ پردمگردیا 
وراک مر کدی سٹار ٹک ال نے 
کہا لور ال کہا ایک پا رکشت لک ال نے سثارٹ 
کیا ونورآ سٹارٹ م وگ یا پا رن اک یو مین کا کم 
تتھا۔ س کا اال رک ہے راس ےکی سورہ 
ق رٹل کےفضائل ۱-2 کے علاوہ می را( اھ 63) 


۷ اپ کے اند رھک ہے یا خوداع اد یک یکی سے ۔ ای خاس الا اق کو رک ب پنااندرکاخوف اور ڈ رتم کر اعت داورو لکی وی پیا موک ( نور 41) ۶ ہل 
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اتابڈا جنازہ جس نے ای پوری زندگ میں کل دیا 
پات کے و انہوں نے بو برلا اورت بو زکا ایک موف 
گرا مایا کشک چا رکا لیا“ کے کے بعد بو لے 
رابت اپچھادوست تھا سارادن مما ر ےہاک تکرح" 
ښک رونت نت ایا رتا راه یل کوگی چک جوز 
ار ھی رے ہو ے کل جا کی اس کے چرے ر 
هشن اتید 
وا راس ما ناشن ال کے پال بہت نال 

عام ساملمان تھا کی بسار چرم جک ار 
وناز کے وتک رسک یرآ ج تیاور زک کے 
توا لآ هک نے وکگمانی تفا گرچب ا کا جنازہ رو 
رل ترا تھا با علا کی جنازگادیہت بذک _ بہت 
کم ایا ہوا کہ جنازوگا وکل ری وگ راس نو جوا کے 
جنازہ پر جنازگاہمل ہونے کے بعد باہر بہت زیادہ لک 
ہت لوگ اعد لپ وجنازه سے دہ گے نچا ےکہاں 
کہاں ہے اول دوڑ ووڑ رآرے اور ال جوان کے 
جنازہ س شال ہورے هرید سل ربوز 
اٹھارے نک چٹرک ر ےکھار ہے اور ات ال یره 
انراز شس کے ای جناز | وال سار ے تے- 

عیرالف رکا دوس رادن نواٹ اپنے ال عز یز س ےکی سل ےکی تو 
باتوں باتوں یس انہوں نے کے بتایا کہ جماری یرک 
(خس میں ہے طازم یکر ہے ہیں ) کا ایک وجوان مارا 
ک ولیک ت لا ہور ر و يکش ےرت کم کے لامور 
آ یا اور ال ےکر سے رانا وا سا مکان بنایا اور 
سادا دن ماب پا رت ال کے ملادہ اب دوگ ژیال 
تھی بنالیں جور یٹ پاق یں الیک لوڈ رگاڑی باق جھ 
مار ی تی ری میں نی چلتی اور ادارہ ا کو ا کا کی ماپاندد تا 
تھا۔ چا سے پا مال بی اس نے ات تق گی اس کے 
بقول یرس رز یں بہت برکت ے یش خو ر بت قفا 
ریاس نے اس خوشھا لی هکت کون میا نک راڑی 
کزئی ایتا کے کسر یکی جع یی اور 
کوک کیت یکو شک یک ہآ خر ا سک یکمائ یٹ یکہاں 
سے ہے ہم ال سمل ای کاڈ کے کے ال 


ْ انی مت وو پا زور 


2056 70ھ 410۳ کک ملوں کے رمحت رت کےدرواز کاک بای جرد لپت اس (9) : جن 


جنا نے پڑا ماج ارام 


کے باس تن تن ہیں ہ مآ کیش کک میس ر ے ہیں 
ره پلاٹ شہ نے حاورا بارس ےکر اناگ ری 
الا ے۔ایک دن رو گرا ہا اک چگ یگ رکش 
ال کیان گر چگ ار دن ہپتال 
یل ره کے بحذوفات پاگ اراس کے جناژه_۵ 
تام رازوں سے پردہ انٹھادیا۔ میرےعز بیز نے جب ہے 
پا تا چوک با یر کیک 2-6 یاقا سرا 
ہوک ری ی اور و چاکون ساراز؟ 
پر اند گی :- راز کون بتا ےگا ۱ 
تسف گے: ہم جب ال کے جنازہ می شال ہو ےو امام 
صاحب جک کان بڑکی عم کے تھے کل دورسے ےار 
بادا کا 4 کته چوۓ اور روا شر کرو ےۓے ان 
ام صاحب کم نے یگ جنازے بط ہے 
یز ہم س ب کیل تیک امام صاحب ای سےا 
ب ت کقید تکیوں فر مار ے ہیں - جب تام افراد جنا زگ 
لآ اک امام صاحب یل بات فا 
او گیا اکآ رن ش۷ آپ لوگ بنازه بدعذآء ہیں 
ا کا ایک راز میرے سے میں ن وال نے ابق 
ز نکی می سک یکی بتانے سے کیا تھ انکر اب جب بر ال 
ونیا لال کے دشیادکی سار ے مواللات سٹ گے 
ہیں اذا اب می ںآ پ لوگ کو تار امول ۔جب ہہ انال 
علا ق ش۲ سآ ی آوعشاء کے وقت ال نے بج ےک را کیل می کہا 
که را تمه تا ل ےک ایک چا ی کت ہے بش 
نے تچ کے وت مس رکون ہے او رتچبداداکر نی ہے یس نے 
ا لکی طرف دیما خی مرج کیا نو جوان نے مه سالک 
باتش نے نشی ایک چا اس کےا ےکر دک ہے 
رما 1 هس رکادرواز وکو“ ېرک 
صفال کرجا خش وج چ کا تر پڑہتا ق رآ نکی تلاوت 


کرت اود ار ایک پل یں سرد وتو مگرم ورگ موتو 
جا پال امیر سے پل دکوتا یش نے بہت کیا 
گا لک نا اک ہآپ مار سے امام صاحب ہیں یں 
د کات ںآ پک وج تچ ھآباد ہے اللہ نے 
آپکوا کہ رکا خادم نایا اراس بڑے ا زاڑ ےوازا 
یس سوکوکر بو نک ها تن کاتھا کی نے کے بتر یکی ای رالدن استدا ل کر ےکا مشور 
دیا۔ا ادداس مرا مر وکا ئ0 ک ہکم بہت مونا از دور روگ( شیر هرق ( 


نے نو بے کر وا ے اک انقلا یکا کا چا یں ادرا نکی سرد ناراک راو اورا مد ےآو وہ روصا فی دنا کا ساتقھ 109 رم( ان گز ارب ( نمیا تمففبر85ر) 


زا سے تمو ڑ ی ی دم یکر ےکا شرف ین اور ے راز 
س ای زتری لکد بتا و ںگا نہ ماو ا ات 
غ وس شای ررب کےتضمورمبرکی فر مت تول ہو جا ئۓے 
کہ یس لوگو ںکونماز ر آن اور ازان د ہۓ نے نک 
خدیمتکی ال ال زنک می ایکون بتائؤںگا۔ 
جا زگا, یس رارق ۳ 
جس پرقود لته کرک ب را یی مورک ہے 
تیر سر اود اا مس کی غرم تک وجہسے۔ کے لش 
کل ت ے نوک ری کے سات رب نے این کارویار دے 
وی گرد وی سواری دے دی شاوی 2 وو ج 
مو گے ۔ پر طرف خوشھالی بی خوشھال ی امام صاح با 
این 4 وال وخ کوڑلا ریا ره الب 
مر ے۶ زی جب ہے با تکرر سے تقو ا نک ٦‏ گھوں س 
کی اس وش نی ارآ اور وه امش ہو گے میں کی نمزدہ 
تھا گر میں برد یرخا موی ری ۔ میرے 7۶ء دوپارہ 
لو ل کرمماری کن ئے ال گا زک کار ینت دوبان 
د 2 کے براهای‌طرن دی ےکا فیم کیا اور یړال 
ول یکفالت اڈ مس لاس 
تا رن !مسر کارا سکی صف ال را اور ا یکو باو 
کر وا اورا ںگھ کے نادم موز نامک کے 
سے دم یکرو ےۓ ےکیإ اج و انعام اسب رب نے 
دکھادیا۔م ذئن داما می انان ڈیا نک گی ضرور یات 
ہیں ک یکوتاہی سب کے مات ردب کےگھ می 24 
ھن رم تک نے دا ےکا رت کی ےک مرکا ے؟ اپنے 
مائل مات نو نک تصورکرتے ہو ےکی ی کے 
سے سفید لٹ یکا رم رکتے "و ایک ایک پاتھ سے 
دیل دوب پات کوخ رد ہوا نکی بر دگرد اک بی پھر 
و زنرکی میں ای بیس او رکا ےک“ جس طرح 
ال جوا نکی رب نے ناگی بت بین ہناگی اوران شا ء اللہ 
آ خر تی زنل - سک ORE‏ 
1 کے 
رکا وک مصاعب اورا مرکا 
بیشمار اک825 با را ما ریگ رک ,ول مصاعب اور 
امحل ےنات پا کے بر2023 من لتر یئل 
تارب درد پاک کے پل ل/دایاباےگا۔ 
ان اء ا23 لوم ر2023ء روز عات ے 
0226 2اا بل بو 


ایک ایس لگ ی یآپ ت :پاش ا بتک اولیاء 
جنات کسر یری لاس الا کے دل رات جنات کے 
ماماد ہرس میں _قا رن کے اسرد پر سی حیرت ای ہپ 
الکخافات قط دار شا تح سح یں ان ال ی اسرار دا کر 
گم کے بڑا ترس اورعلمم چا چيه ۔ 


aH 


تر ی205 گر با لکرتے ہو :گرتے ہو ے باتوی و لگا میں هر ولا بہت فید ہے ۔ ایک فرب ٭ جون 2023, 


جناتبارمضان 

رمضان البارک کے عالات تلآ پکو با جار ہت ہوں۔ ہر 
رمضان بل جنا تک دیا سکیا متام کي ای کیا 
پل اورکیا یماگ دوڑ ہو ہے۔ میرے ال میں الد نے 
چہاں برا ہتمام انسانو لکود یا ے دہال ییا تنام جنا لوی 
اناول یں زیاده دبا ے اور جنات رما نک چا 
اترام بت یں عزت وقار اور شا وشوکت دبع 
غایر چتراناول اوه عام انان انا رد ولا 
جس اتتزام رمضان کے چند وا قعا تآ پکوسناتا ہوں جو 
97 هبو کےا رکشل دنک 
اور ران ۔ ای شان شرو ہیں »وت قرآ نکی تل 
قرت'یاددہانی یں یں ایب دوس ر کوسفنا سانا پس سل 
ہوجاتا ے ب چگ ولیال شی ہیں بوڑ سے جنات جوان 
جنات اڈ تی رجات ت ک خان جنات کی ا کرس 
شال مو ی نکم رهضان سے یط از رآ نکی 
لاو کو سضخبال یں اور ال رقف نہ مو سنا 
Ln‏ ول خطا یسل چت رتا ےا وراک دوم ےلو 
سناتے ما2 رت ہیں ۔ نت اوقات بڑے بڑے 
قرآن پڑ ھن وا صاحبیلم الع کے درمیان موجود 
۲ ہوتے کو ی وای پرز رکا فر اورمغالطہ 
خاد کوک کی وتوو ہا افو رآ رت بل - 


ترآن پاک قم 
دوسراجھاہ مکام وم بی رمضان سے پیل رآن پاک 
ر رارو لس زاکھوں ات سے وی مکرتے 
ہیں۔ ا نکی تیب ہہ سے ساراسال ق رآن لیے ر ہیں 
زیاده مر لیت ہی ںتو رمضالن می ایک دورو پا 
ڈنے ہیں۔ درصل جنات اتا زیاده‌فرآن مت ہی ں کہ 
ان کے ور ق ضیف ہوجاتے ہیں برو شحف اورا کی 
اک پت یں اراب اناا ترآ پک 
پاپ ہوتاے۔اس کے لیے دہ ایک دو سر ےکو بڑھ اه 


وال می یارجا قیقر یکسا ٹن ابی ط رم گرا نش 
کیال کی نتم ہوگیااوردانخو لکا پیل نت وکرم و تو ں کی رح یروس (زوارشا ہلا ہور) 


کر پدیدة دا کرش نے جنات می اسف رآن 
پاک دیف ںاج کا ورت ور و ےکا ہوتا ےکی یک 
اي ہر کا چڑا یا بم گے کے ھچ ڑے ری ود رآن 
پاک لھا ہوا ہوتا ہے اورکھائی ای مضبوط مو ےک دی 
ال مس کےق رن بت جنات کے پا ہوتے 
ںکھ وم کاغذ چا رآ مید رن کے پاش ہوتاے اور 


ےہ 


ہشن ماهتا تا یدیسا راسال ها ما تس - 


۱ یس نے جنات سےق رآ نک کب تک اٹوکھا را زیا ےک 


ق رآن بی دک بار بار ادها اا ے ورق ہار پار الٹاسے 
جاتے ہی ںککاغز شیف وجا اس 
ا جنات دي آلنا یا کول پڑعة یؤں؟ 
الا راز ج جنات یس دیما وہ بیش رآ دک ےک پڑت 
ہیں۔ ان بل عافظ ماع قاری سب ہوتے ہیں کن رآن 
کک یش دک ےکر پڑت ہیں کی نے ان س 
نیں وکیا اکوم رآ کدرا ول ادرف رآ ده 
کر نهد ہوں۔ا کین ےک ق رآن دنت 
مافظ یادداشت تر نظ رجیز راغ مضو“ اعصاب قوی 
ہوتے ہیں عم بجعت لام ہت پی هام 
ے اور زی وت ں جب ہن مورا ہویںگی 
موت کے نام پرا ن ظروں کےا رآ نرا کاس 
رآ نکودیکصت د یھت اہک اٹل جل ہا یں گے۔ 
مورک ۳ اگراورجنات 
رای اور چزجوفاش طور پر جنات میں رت اے۔ بئات 
ایک ایک سور کو سوا وا لاک مربہ پڑت لا بش 
ما یم کی اکم کے سوره ر سوا لاک پش ے چند 
جنات باه یں اود پڑھ لیے یی ۔ یش نے ایک مر 
دیع اک چار اوڑ سے جنات یسور ر ے یں ایک 
تیک می کی ھار ہا دکتار لیک ا چ رباد ادبم 
ر ے یں پت چلاکہان رولوں نمل اکم سوالاکر 
رت سوہ ری ی ےل نے ا سے 27ر 


۱ لاک مرج سر رین با کے سے ےکی مان ل سے تو 


داڑھ دروکر لگنا رگ 
مو ڑھوں ےو آنا 


ز یاده بوڈ ےن ےے انہوں نے بنا کے جود نا عل‌سوالاگر 
234 ت ڑکا موت سے بل جن کال اے 
دای جا گا۔ ال لکود یں جت کے مرے اورل تق ری 
الک ا سکینوں س رولت اورولایت کے تا چدار 
»ولا 22 7 ڑوں سے کروم رولت س رز 
روم تال ہوگا یشرز ن سار ۱2 اور سای 
کے سار ےنا ےل ب کر اس کی طرف تزی سے 
بوذ کے وہ دیا کا خوش تس کی ہوگا اور پا مرا وک _ 
ال کا دیدار بو" الد کے یب نیم کا دیدار مرک ال 
بت اب کا د یراداور بڑکی بای ہستو لکا تصرف دیدار 
بک ان سے شر گنگ شرف طماقا ت تا کہ ان سے 
استفادہکرےگا۔ یہ و تت ےکا وتا ہیں گے یکا مکروں ؟ىے 
کام کروں؟ یکا م میرے لے مناسب رےگا؟ ستل 
کل ہوا ای ہہوگا۔ دہ لو ےڈ مز ید کے گے : می ہار 
زنرب رکا معمول ےکم رمضان یں سوال ا کرم یسور )رشن 
دم لد چار جنات بش ده دس کے زیراک 
کے اور فو ان باس گے :لاعلارع ییار ی روگ "کلف دای 
سب سے الا تین بای وت کا نکیل میں 
کول علات ہر بندہعا جآ چک ہہ ہندہ پر ینان وکو 
کی اس علا ‏ کو کرک ہو مار مک گے ہوں یشور 
رای کی موت ان کے لیے اس و نے سے یڈ او 
هلال مت سور ین سوا کرت پڑعنا- 
ال یل سے ایک بوڑ ےن نے اور فا که بای لاہ 
ہے پرانے اد وکا علا ےک کخود ارو رکا علا ے۔ 
مس سے لو چھاد ہکیے؟ کی :سور ی 
جاۓ جادوگر یا لتا ارتو کا یل ودک کرم پھر 
اسےموت اپے پا بان ے دو ججادوگرانسان ہو یاجن- 
ول ال تک اپنے بہت مار ےہا قعات سنا 2 
کک ری ہم نے سور رشن زگ او رکه جاددگروں نے 
زی کیا تاک ہم نے لوگو ںکو بر بادکرنا ےلین سور رن 
ان کے إحرآو بر وا لن بھی ےے اور ضنہول ن تو کا 
دکیاان یش مرنے والو لگ بہت ز یادہاطلاعات 
یں کین :رتیت واو رظ رک نے دالا لکا رک 
کک کل و یری نظرسے بائے ہے بش 
کے لیے سور ایک ت ربیف او رتب ز دھارگواد ے یا مر 
تو ہرگ نے یا پچ را سکیموار ےا کال کل با سک اوروه 


چل چا جوطال بل مھ کی ایج ادارے می داخلہ پا سے ہیں دوب ہلا + وش ریسکا میا بی ول گے اورت کی متا ل بہت جلد ےکر یں گے( غر 41 ر بے ) ۸ 7 


ادو کے چادوگرو ںکوقو ار یی زنر لگزار نے اور 
زگ اور ہار تک یت ے کے دیا ور جنا کو 
رباکا نکوا کیا عالت بم مو تآ لک جنات ال موت 
کود یرت ما لے کاک عی رتا اک مو تک 
شاب یکو ئیہو ۱ ۱ 

7 روگ 17 کل اضاقت رگ 
ایک ادها 6ج چاہتا ےک هریس شون 
میں رہ چرب‌شال نہموں وو ا لاک رة 7 / 
ان ہل پات 1 ۔بیروزگاری-2۔ وتك سے یل 
ی 3 ورور کی ٹوک ں4 کی _5_ 27 
6-لاعلا بیادیاں۔ 7- چاددگروں کے نشف 
8 شیر کے تیر۔9۔ دسا لک کیا ریا -10_رشر 
دارو ں کی نر میا ںکددہگھوڑ جا گیں۔ 11۔ وت سے پیل 
ال پا پکا سابباٹھجانا-12۔شریک حیات رت با 
ونت سے پیک مرجانا۔ 13-اولادکا سب راہ روک کا شکار 
ہونا۔ 14_ ول میں باق ترا ور بن ونا۔ 
5۔ ییآ ونان 16 گھ می سونے چاندگ ءال 
زینک چوری-17 تد مم پرذات درا 
رقم زی لت تاکرب دراک 
شلون س کی نہ بول اور الک سل گنوی ری تو وه 
امو سے بررمضان سوا لکرم سورد رن مر 
بسم الله ال ر جس ال ر ی ماع اول 
و خرن مرج درو پاک پاش - 

" نات امال ااا ن 1256 پا 
جب انپوں نے رسارس لوار تاد تو بس نے ان 
سے گن سکیا ا بآپ بتا سکیا اتی انس ول س طاقت 
ےک انسان ا کو موا کر مت ا الب الد نے 
آ پکوطا ق تک دک ہے او رکال کی ان جم سے ایک 
جوا جن تھا مراک بل الف تھی نے یکومشنقت 
میس یں ڑالا جوع ابر سوا لاکھ ین ما ے وی 8 
انمانوں یں مواو(125 بار) بیس 2 مان سس 
اکرصر فگھر واے کحم ے با رو فرد د نہوں لیکن 
قاصین ہوں بن کے اندرخو دی طلب سیا جز رپ 
: ہاگ ول بی ےکر ا سکو یی سٹو ا لکا دو او رکال 
ماسنےآت ہی ںک انا نکل دنگ رو اتی متس 


جرال اور ہے یقن :دما ہیں۔ یسب تح اف 


اه داولاو سے ید از کے رن مر تا 
بوڑ ھن جن پاپ سا ہرک کین بذک 


دہران ےکی تب بنا قل یں نے اه جنات ده 


۰ کرعرب؟ 6 مر تام موق کول ریس فرش 


درا ٹلا نکوکیفیات سے پڑت ہیں۔ 


۶ ہے 14ص ولا شید لین کت( تاب ہے۔ا نکی دا ا 
ےار ور مال قوت مک »ادا ان ک ددم رو :0 ار کے( الامو( 


نرا رالو رشن“ پڑت انشاءاشصاحباولاہہ ا ۶ جرن 2023ء 


علامہلا ہوٹی کا عطاکردو لاو برع“ اک تاره جون 2023ء کے ہر 41 پرملاحظفرمامیں ٹوٹ :یاد 
بح هش تبر 2021 ,ددرت یھر 2021 او رتس اش مار 202 ءادر تاش جون 2022ءا ال 
صن تر 2022 کرهش ناد ر022 2 ماد وال مار 2023ء کے ارہ مس شا ہو جا ے کل 12 
تی کا اقول ہے۔ ہرس ا بع رای ق تیب سے شا کیا جا تا هرپ نےگزش نی ی کا لاس 
کی تو ہج ی بر 2021ء بب ر 2024ء مار 2022+ جون 2022+ 2022 اور بر 2022 ء اور بار 
3 کا شا رہ کی بھی ای ہہولڈر اض ما ہنا مبقرئی سےطلب فا او رال خا کل میں شا ہوکم ہ رگا 
نات کپ تام نت لک رکات یں( نوت بش ستیگ نا ہدیا تپ شال 
بو یں ردد ھی وردفا کے گر ردجا میں گے جھر مرو کے لیا لک ے 2 جو ووو کے 
۳ کرو ورڈ ا سگرن رہیں گے-) 

ہو حاود یم 22 وی رم تک روناہوتا بادآ یات م 
میں خوف اورعز ا بک رونا جنات جنت کی خی زیادوگوں 
کر تے ہیں اس ےآ یات جت برذ یاددروتے ہیں- ۱ 


تم جنات سے لے اور جنات نے مایا ایا اوروہ 


نات کاترآن بز عت رن من گلا 
رمضان میں جنات تمتلوم ی ایک ایک آی یک وی 
سالاسال_جنا تکیا ترا نز ارم #ول میس ین 
وق اراد ےکپ کنا ہو ںک اکرکو یل کہ رر زندگی 
گزارن چاہتا ے اور لاجواب رعضان ب رکرنا چاہتا ےآو وہ 
جنات س کے - مرا ری ےک اسوفت جوعذاب لاب 
'باوجودانسافو نک ا کیال کوتاہیاںن کے اکر رکا ہوا ےتو 
مرف جنات کر آن دح اورٹرآن اک پڑت بو 
رمذی دچ ے ے کول جنا تکیفیات اور در وکیا کے وه 
رو ہیں ارف مکی اترو ے یں اور دجدان 
لسن س ےک اللدتعا یکو رآ + اور تی ٢ا‏ 
ہے۔الڈدتھالیٰ نے جوم زاب کے نل مارک محصی تک وج 
سے کے -الشکرک وہ لے برل دجا ہے اکاروتا 
تن موتا ال رونے س سکیا ں ق رآ نکی آ یات اود ر 
نوا ہے ہیں سید پیٹ ایگ او اراو دوسرا تن ز یاو 
درا رونا ۓتوشا یرو تومو ہوجال ۱ د 
کی جنا تکرش رکا ہے ادروم وای بیش ہوجاتے ہیں 
-ا روا سناش ماعنا اد تعالی کے توف ےڈ رن وہ 
موص رو ےکی ہیں او رای ہکومناتۓے یں ادر میرا الہک ےم 
ان جا تا ہاور تک عذا بکوردکا ہواہے۔( جار ے ) 


ہیں جنہوں نے فیس لءگ اک ہآ نکی رات صرف یت ہی 
درل ہے اور وہ ایک یآ یت درا ے ر ے اوروولاکوں 
مرضبدہرا لکش نے ایک مج نکودیکھا وسور ټر رک 
جک یآیت دراد سے کے ایک مرح ایک ج نکودیکھا وور 
آل را نک می ددآیا تکودہرارے تاور یڈ ہے 
پر من یس ا اتاو مدان جذ طلب لاپ اورولولہ 
تاک تس دنا ھا نی خرن کک نکہاں ے؟ 


تمازوں کے مار ی چر رل جج ہیں ۔آیات بہت 


ایک اور یز ران دل برد یل شآ یکہ جنات ق رآن 
دق ہو روتے بت ہیں رقعت طا رک دما ے اتا 
رڑے ہیں ساتھ ٹین والاکوئی جن شاید تر دل بو کم 
پت رد شش موتو ووک 7 شرس ر وکا اتا روے 
ہیں روت دوتے ا نکی تیلیا ںآ ن رک ان ےکپ ے2 
ہوجاتے ہہیں اورا کا یاچ یلیل اک ہدک ی ہیں 
کہ شایہ ای ا نکی سان نگل جا ےگ۔چب رورے 
ہوتے ہیں تو ایا گنا ےک دو کے تانے ہانے ٹوٹ 
ال گے۔ جب ج تک آیاتآل ہیںتو ال وت ان 
کے رو ےک کیفیات بہت زیادہ ہولی یی - یک تر 
دای 7 ہو ےک ہآ بات جت مل جنات بہت زیادہ 
رو ہیں اور هد سے زیادہ رو کے یں اوآ یات م 4 
تھرڑاروے ل-لا نے ایک رہ ایک ن سے لو چھا 
کا لکادچکیا؟ کہ اکآ یات جت بی رو ےک وف . 


الس ی زیا راسا رداتعات اورازلب 
وتات او سایق اقاط + ع ے لے 


زاوں اوربوائوں سے لن کاونتآپکا سے اس 109 رم خانرش گزاری اور تست روما تمائف لیا بیج ۔زنرکی می ولتوں ے بیش کے لے جار( تنص لاف ر85) 


«رردرع لک ٹاہ نکر نے یں ہے آلل ٹس ول میں الک ڈر ےا ۲ ک اورکاڈ رسس اسکتا * جن 2023ء (41) 


ر205 ادو کک :۰ وکا یس ےا 


ا ۳ سے 

کی بریات ےر وم ہونا جات ہی لآ ب رگد بل ۱ 
( یھی کا ادا بل ٹون ایم دوات سے ا ا کے سب سے پیک دک کی چک نله مت ۔اگ رآ پک دور سے کیلش ر 
کر یتو ا کا نابح وال لا کی وال وکا مورف ای کا نام ودیں  )2(-‏ کے الفاظط طا س پم یہر ۔(3 )ا کو کے ہے 
رفظ ہہ 4 ار شا ۔(4)ا راف کو بھی دنس یبھی وقت پر یں مشش پک نے کے بعد دن تک روز ادن یس بھی وقت ا ات رم 
ہد ایک طش“ کا مھ۔7 ون ل کے بعر صب توق شیک انی مکیئے۔(5 )ہش صرف ایک فرط کھ رک ہرفردابنا رل کے اد7 
دنک ال لکرے۔اگرکوک ین خود یل 2 تو نکی رف سےکوکی دض گی اکسا ہے۔ ایک ونت می ایک زار رک کر کے ہیں جن زیاروتل 71 2 
کے انی زیادہ کات رب روتنک پاچ پیاروں عزیزوں اوردوستو کیلے کی ہہ کر کے بر تل برک کے ہوںآوواللد بن ا نکی یت 
کرش ما رت اپنے کال بذکرے۔(6) رق لی مروف پاش ہے انوبا وی کی خوا جن اپ ایام ال ان کو پاک میں ۔ اگل 
کےدوران نایا ی ےا یا مآجا لوا 1ھ 8 27270ء7 رز کرو میں ۔ود نف اد سردم رہیں گے۔ 


سد أبشمار هن | چالیس سا لک ترش ڑھاے کےآ ا ال ہودے ے۔ شرگن چا سدا H0‏ 
خوبصورنی پیکیج اشن رفص ود کے مں دن بدا تارذ ہو (را ہا هر ا ھا ےک نرت 


ہیں اظ رب پا ادا نکی باجنا کیک ہو ا کلاعلا ریش جحلا ہوں دو اک نہ پلا بش رگ یں اشفا پل تیراو یا رک کے اش ا تلو ا کرد ےکا۔ 


محر من ھ2 


آ کل اپنے اھ ا سے چست او رت ماع 
دیوش لکام نہیں ے ج بگھر رون ی وین 
اوریکپیوٹ کے سام وگ وق تز اراجاۓے اور زا اور گر 
کرد شکم ی هل الا زا 
کیا مکل بوک ۔ جوں جول مارا رز نی پل ر پاے؛ 
موٹاپا ہار ےم قاتا اس العف 
ای ہیں ہیں بے رن ہیر تیم شریراحاں 
ہوتاے اورو وف لر ے ای کہ وہ اسۓ* او ہرصورت تس 
ا سک بی مات SA,‏ 


21 وز نکھانے رس 


اہر نکی راۓ یس برفی لہ ے وت نہایت شا در 
کی ردت اور موا پ پراش میس بہت جلد ے 
تلاپ ایک دم کی وز ناس ال 
جانا چا پے۔ ایک ام کی باہرکاکہنا ےک جن ولمم 


پ لم 


تل ب کا خط روسبعز با دہ وت »الا بی ولوک کی 


ان ےی کہ س 


آ بک کور مرں اٹآ کو 


4 . رمرم صاحب السلا می امیری 

۰ ر97 سال ہ۔ ےس مس || 2 
سک کی فھی۔ ڈاک کو یی ککردایا تو نہیں 
ےر اکا کا ا کول سل علا ہیں 
سے میں درامُال اسشا کر 2 7 
ہوا کج سب 
تھا شل ی یا یکراپ نے 7 رگ کات یا نٹ اکرانہوں نے ان کا 
ر07 جب ان سےا لک دج افیف درز 
او ڈاکٹرویں نے لاعلا ثراو ےو تھا ED‏ تا اکآ پ تاک استعال 
کین ال ےکررو لک تیف کنو رہیں ساب سے میں سمل پہنا ہواے 
اورجب سے پیر ال روپار ہکررو ںای ف بی موق نین 00-2 
7 ا 
سا هک نادس چنددن پ دض رورت 
ول ہوئی ۳۷۸ 7 ا سس »یگمه 
کی اددیات تاش شفا ڑا ایے ای ای کم ستملگر وان 
کی خاصی توت انان ار ای نا فا 2 ہیں مہ اکل نی ہے ےم ۳ 
مر کے 2 دوا اس تعا لکرتے ہیں اب مق راز ۴۸ 1 پٹلے کے لئ یتید سے 
دوواد هن( منت ان خوشاب ) 


۳ ۱ ۳ ۶ 


> داب دبس 


بر لد اس ا ا ۾ جن 2023ء 


ای امن 


شال ں ج کیش ورزل اور جسال ری سے 1 
ا ے ر ہے ادر یراچ کک ایکا ورزشوں 2 گے جن 
ےو اند 


در کا پہلا غرم بل زی ہونا پاسے 


ورزنش کے ے پہلاتن۰م تھا کہ واک رد اررکے۔ 
رو بی تھوڑاتھوڑ اچ ورف رف تہ اے بڑھائے دی 
2 کے زاره 2 ول ین ےزم ارم ا دن) آدما 
اد ات یال سے بوڈ یادہدرمیانے در ےکی ورل 
جا جس میس چچل قد بھی شائل ہو وس بے پر 
ورک ایتا گے لکرآپکوا ونپ ےک 

ھل تر یکا ایک اھ پروکرا مآ پک وی کت م رشت 
رس انا رپ زنک کا جات یں 
مس مکومید چست بنانا چا سے ہیں تو بل تی کے علادہ 
درز کے اورط ری کی ہیں شلا کر تراک یا سا کلف 
يرما لآپ جوورزش پ مرن کا پیلک می اعترال 


۔ یل ہ زرا تآپ 


تی ار 7و 
ان یں پگ کرتے ہیں اورا 5 
ریات اورمشاہدات بجا سے ہیں هیآ کر نتاس بیشن 
انم تر رشدارو کی طرف سے رالات ہو ےک حفت یش چلاکیا۔ 
ایک دن میں ڈ پیش نکاعلانع ناش کرد ات می یبرد پک دیهان هید 
شک مل ہوا ایک ح یٹ ریف آیا ری تا کر نے سے دل ےا7 
جاتاہے۔ یں نے ال صد یٹ و مار ناراد ول ےک وا جار 
دشر مصنوعات اتال مت اس لےمیقر یلید پل ۱ 
سے موجودتھا۔ بس لبود نار تا رن ش رو کی تیم لب استدا لکرم 

دیول سم مار اور ٹپرلیشن سے ا زگ لآ مرک نی مک رن اور 
راح تآ کی ۔ یتوس بکو یی شور ورو ں کک جا وش بھی دپ نات باناچاہتاے دہ 
الما تما شور ابا ات کے اوربہت ے فا و مان 
10 ایک ا کون سکاو راح یی ان کے دو رک سب سے بزیضروزت 
زی ون اورداحت هار یال کے کے لا جواب بیز تن لش 
تیاب ےت راب ہو ےکا فرشل ے۔(م تر لی مان) 


درز نکرنے ادیک ک جک هس می اض موا کا شکارہو چا تھا جب احا لاو 
ورس اورکھانا پیا اکر ول کی ااور رت موم پاخنفاءاستحا کیا موا سنا تال کے إْرہ) 
٢ا‏ علا بہار ال تال رد کے لئ ایک قاجا ے ہت ر تا ے109 گرم فا زار لاجر بل ےنات 


کوٹ نظ رکآ پکوا نی رداشت اورک تک جواندازه 
ہے ال سے چک برچ اد پر زان ط ریت 
کول ی درز شروغ جاور ج بآپ زراعادی و 
ہا یں تو پچھر ہر نے اس بی ول سد اضا گر کے ات 
ما لا میں۔ اگ رآب روزا: رآ و ےگ ے 
گن برک درز کرنا چا یل نآپ وق تک یگ 
کے باعت ہے ورزش لگا جا رن کر کے رک با ت کس _ 
آپ دن کے لف اوقات بی دی دی یندا ه خرن ` 
ور کر کے اپتا ی دوراتیے پو راکر ال ےکی نمایاں 
نادو یکا یاد کے مل بل رورش اکر کا زین رگ 
امامت اور لول سمل جو لی بڑھتا سے ای 
لش ارب واک کوھت ر درز قرادد 2 »اور 
ور اران ےکی اف راد رو پک صورت می لکر کے 
تلآ رل ایک اہم سک کی طر فآ پک توجرمیزول 
کر رورس ےک کی ماہرسےمشورے اور اضاا 
کام یج ادراپنا خالی کے ۔چارآ یں )ررد ہو یسیع 14 
ول ہواور ہو لے میں وت مولو کے کپ ام 7 
زیادهبوجمژال رے ڑل جرف سے کے ھائۓ تتصان دہ 
دز سای 


با سے( تصلا مخ ر85 ر)+ +1 


رم ااوطائف صاحب الا مک ایی سآ پکو اپے 
روا تر بات ارسا لک ری ہوں کم ہنا مبقریی شش 
شاع موک ول قا رین کے ےتک اورتا ہی سے لک ےکا 
تن ما کایرت تکاساان #وجا_- 

چندسال پیل مارک مالی عالت بہت بی غا یا یرب 
شور رو گار عم ان کے باق من پمال یرون ملک یش 
ہت وشیا ل ۳ اتہوں ری ره شور کے 
پات میں کس مو چا کہ مارا ہیا مس حال س ے؟ 
می ےش ہیی مو ددار ہیں و جک کےساۓ پا کی چیا 
ع پگ تساج ہیں ایک با تا ئل کر 
سکره رس شور دو ہن با لیبس کے 

و ات و 
توو ہیں ال دی ست کہ بہت رم ددکار ے لاکھوں 
خر رہوگ ای عاما تک خراب ہیں ارو کےفراڈی 
ا یں سارن مو لکرواد ےم نے ایک کہ 
بات ناتوں کک ی شور بہت پر یتان 4 7 


2 وچ پر وا بش > ۲ ا 
تاو ان تاش سے راحت پان کاراڑ 


تم الو ظا ف صاحب السلا میم ری ےآ ز شیر 
شاروں بل ادار ہک طرف ے اعلان ہوا تک استمال 
رهق ف اکر ر یرک رمیں۔ می ںگز شر ییالول سے 
ری رسالہ پڑھد ہا ہوں اوراس رمال می شاع ہونے 
وال ول سے بہت استتفادہ ها لکیا ہے ۔ میرک بہت 
کپ نیال" ی اور روعاف سل ا رسالہ ےگل 
موق ہیں۔اس لی ےک ج می کی عبتری کے لے استمال 
شدہ پتی ے تحن اپنا ای ک1 زود ہ ر بت ری کرد با ہوں تا 
کہ مرش میرے لے صدقہ ہار یبن جاۓ ۔اکنرلوگ جو 
ویلڈنگک شی ان رکت ین ان اس نے 
ےت 


ہت 


الیل بقارن ر دوت اودر باری لس ہے وولت‌متر 
ہوا شال کی ری ۔آ پا ابنایا ا ہے ےی زک کموں دیکھا واقعہ یاسٹا ہوا شرگن و لک بعلاو رآ پکاصدقجارے 


۱ وتاک کر ےکا بہت شون تھا۔ یس نے ا نکوحوصلہد کہ 


سس سج 
اب رک دداکا بزح رص استعا کیال سے 


رت ا ا LIT‏ 
زر امیت ) 1 © 


تم الد سے بے ہیں دہ ضرو رآ سانیاں پبدا نما ےگا۔ 
ٹس نے وا فک ایک ست داب سے رز کی وسصت 
کے لے ایک وین لیا اور پڑھنا شرو کر دیا و طیف 
کات بی اشک زات پر پفندشان اور دما کا داش نکی 
تھا م لاتم مرگھ روا لوں نے کر روز نات پا 7 


شتا الله وم ال یکل کاظفہ پذسن شور 


۶م پرٹیب سےکام سک مارا 
نک مین ی ۔آ خرکاردیزدا ہلا کیاتو تلور مو 
گیا یرم ر ےو سی دی ت کاخ بان وگ مد 
جب ای جل گے ہاں بت اما کاروپار چلا رے یں" 
سال شش پار بیہا ںھیآجاتے ہیں۔اب روا تکرب 
کل يچ کشبتا ةونغ لو کیل. 


سات پرا ر رتم رو زان ہر ہ لک پڑعناڑاے۔ جب کک 


سا لکل دول زرم لکرناے کل ےک ل ما چھی 


آسان» وکا انشا ء الب 
| ق2 ۱ 2 


جن لوگو کی٦‏ گموں میں بن اورجان رت جاك ے 
ےکی مغفیرننہ سای افرا دک چپ هکر ج کی 
یں خراب ہو ںتو چا ےکی استعال شدہ پت ( رل 
کرو وراج کے وق تکیڑڑے دلیف 
ک٦‏ ھوں پیا نر دی اوج کے وف تآ حول ے ہے 
پا تارکرا پاچ رہ اورا یں پائی سے لس ۔چتربارے 
کل 1زما یں ان شاء اٹ ٦‏ کھوں کال اراک سے 
تھا تل جا ےگ اص طور وی کک نے والو ںی 
ہیں ہت سا موق ہیں'انگارو ںکی دج ےآگھوں 
می جن اور بہت خاش مو ہے اب اف راد کے لے بہت 
ہے ےت 


۱ الین مخ ہوک ہے( وین ,فی لآباد) کل یلا جوا لٹ ہاوگ ے 


2ھ 5 )سل اورا لاح 
رر کے جب کال لش کےا رت کا راچان 


اورشکلا کا سو فیصرگ لخور پاو2زت زدہکردےگا-۔ 
مراقیروو رید تتام ضرک ار او ںکا آزموده علا ے 


١‏ اس طور فش ویش ہنی جمالٰی یاک 0 دل 


گیا کا پرک دنا یش مان ہوا طا چا بات باس 
امتضیات ان تام ارو ںکاعلاث ما اقیہ سے یب 
ہیں بد یدسا نآرج اے ام رات کا نت علاع قراردرے 
ریاد 8۷0 لن مت ازل ےروعاتیت 
کی ترق اورمشکلات کے کا علا د ہاے بزارول تج ربات 
کے بح ری کے ا رین کے ے را کے سے علا جل 
خدمت و2 وفت | تار باوضواور اک تی لتوسب 
رد لت صرف 0 منٹ سرب 
کر دا سل با میوش برس اول وآ ۱ 
3 ر ورورٹریف ہیں پر لیف جا لس مرکا 
خی گنل پا ہوں الکو نش رکوکر ہے 
تو ری یک ان کر مر 
مرت پور سم دا گرا مر و اضر 
ت کرت اوراش ریگ برکت سے ںہو فص رای 
یال ےک کیال ول" یبا لک کک اس تو رکو 
دہراتے دہراتے نین رآ جاور علتصور بناتے 
| ہے کل ہوک لین بعر آپ پرجب ال 
ےکا شکور تک وکا جاور مشک 
سوذصرک‌خوراً کارت زد هرد ےک ۔ 


وٹ :مره کے وا لکن ن لین 
یکیل نوراش 


ای یٹرنے نے بیش اکتزا فگیا سب ےکم یں ہر بے اصلا کا 
متا لک کتاب می تال ریک »یزیر 
LE‏ نات NE‏ 
کے ہوں' رواب سے پچ کب ادا چم 2 ے 
اب عبقری خود بچھاپتا سے چا ںکو یکی ی آ پکو 
نر ےک ر ےآ پ اداد ہضور الا دی گرگ بندہ 
5 اصلا کا تان ے۔ 


7 کت ان 
الق ون فا 


انما فک شش ورور کےد ھکار ے ہیں رداق نوراک 0:9 1 م فاد زار اور پنے تن می ہوتے ونمیں (ت افص تخل ر85 پر) 


جی 


دا اد ے ساتھیخائی اد 
استقبا لک تار یاں ش رو )کد بت ای یکی کو یکی مرح 
بہوخواقین | بل سای کیت ہیں اورخزش سول 
کے سا تج نبا ہیں ۔عیدقرہاں ایک منفرد زک ی ہوار ے 
جس یش پرصاحب حیقیت مسلمان خداکی روش انور 
بل در کرت ابا سط تکی تید یدرکرتا سے ۔ 
عیرالا کیا ایک خائ با تکوش تک ادا ےا مت 
هب رف دگوشت کے سا پا نصا فکرتا ہے ۔گوشت 
کلف منرے دار پا نبرک میں اضا کاہا عت نے 
یں اورایائسوں ہوتا کا مو پر رتم فار 71 
ایت مفررہ مال سب 

عیدقرہاں سے مرح ات از 
کف کے الل سے اتا 2 ابر اختیارکرنا اس لے 
- ضروری سے تاکر بعر س لف پار ول کا امیا نکر 
پڑنۓ وش تکھانے کے وان اب گر اہم بات ال 
ضروری امو رکو ملظ ردنا ہے جن کے پات اک افراد 
یرال کے بعد پار ہو جاتے ہیں اس ل ےگوش تک 
تار تفوت وکر نے او رگم سل احتی ا کی اہ وض رور 


حم صرت کم صاحب الام م !رس پر 
جہوں پر برک کےنطخانات پڑ گے تے۔میں oy‏ 
احا کت ر یکا شکاررٹے لگا۔ می ری اس پا کول 
یس تھا سن سچیٹلس ٹکو پی کروی لین نی ہن ملاع 
نیس ہوا لوگو ںکی ری طرف ات وای اظ ر یں کے اندر 
ےو ڑگر رکودجتیں۔ مس لوگوں کے درمیان د مانا پئ دکرتا 
تھا لک روش کے خیالا تک یآتے تھے ۔کی وک لوگ 
هدرکرس تک ررض کین سے بل 
ٹیک تھا کان اب مین ال لے 
TREN‏ ھی ا تا مر 
اس یه شا دش 


ہت 
کل ہل تا E‏ 


له 


بتری205 لکاعلارج ا اس ہے اف ریش لک پلا دی الع شاءاللشت یا ۓگا- :جر 


کی باب با 


ماک ان 


مرنظر رکھنا جا تاک کت با زرے سان 
موق پر چنرضروری اور اتم پاتول 07 سے ہم 
ناصر فگوش کل نیزا مت ت ےلطف| روز ہو کے ہیں 
بای سکاو ری رک کے ہیں _ 


کشت با 


مار ے معاشرے بی ال ےکھا نو لکوای نز بت جن اور 


لھا جا ےجس مس چنا اگ کی فا نوس 
کشت کے وان س کی زد زی غ لک عاتی ے 
ج کر بشت سک آوشت میں پز ات تور ا نے 
بہت زیادہ چا موجور مول سے پھرمزید مقدار می کی 
اتا لکرنے سےگوشت کے باوا نک تک بہت مر 
خابت ہوتے ہیں ال شرو رک ےک رورت کے مطا بن 
ھی کا استعا لکر جس م کیش تل جا سے اد زیادہ 
یلاع :۲ را اٹ ب ہوتے ہیں۔- 

ار یت کے مطابی عام انسانکوون پھ می ںآنٹھ 
بت دل اښ ت گوش تک رورت مر مرن 
آوشت زاره مقرار ے زیادہ استما لک جا و خون 
میں لو رک ای کی تقدار ال جرک جوژول سک درو 


بی کے روکذم 0 ری اد 


روت دتا رت تھا کہ یا ایی رع بے ال عیب سے 
جات دلا دے۔جمارے ایک درددل کت وا نے مسا 
نے هرک مر بیس کر ری اور تل استوال 
کر پر ھارگا نم ہد ےکی شی دا کرواگی۔ووصاحب 
تاب ل عرش سے مس ا نکی با تکوفظراندا نی شکرس اد 
ٹیس نے م رپھکو بی کے نشانوں رای ط رع لگا ناش رو غکیا 
ال‌طرر لگا کہ جل جذب ہجائے۔ چنرون ٹل 
لصو کی اک لک هراق پرجونتان ےوہ مل 


رپس نے یاو مر خو ی ک کو نکاس 


ا تھا۔ میراد اتم ل کا راداب ری کے 


دا ہو گے ہی اول ور سے د یھن ات ہیں 
شام گت ہوتے ( یل بی ل 


(ریں) سے ایک دوست وک | نٹ پٹ یں ال تھا۔ میس ریک 
ب | ول سےا تکور دیول اتم لکیااب بہت لکن ہیں (عبداضین رب یک ) 


۱ نز رامق 7 کے 


کش ال ےگوش تکھاتے وت بے بات ار 
رک لک پگ اس مد کک ش تک ضرورت ے۔ 
و بو کباب سے ادرنبارکا 2 
7 لص سگرن یرولب ما اشوک 

مرش می بھی مان ده - ری کا کون ےک جڈوں 
ر بپ یر یا ری میس بت اف رادزگیشت 
مکھانا جا ہب ےکروک گوشت میں اورک ایب زیادہ »وتا سے 
جوان مرلیقو وتان بت ے ہے افرادلوبی اعتیاط 
کرک چاے جن کے داخ تک ہویں۔ 

زیادہ وزن کے حال افراد خاش طور پر خوائن چنا ہوا 
گوشت زیادوکھانے سے دی نکر یب - یلا آورمس اور 
کیا بی کم تدا رش کیا میں کید کے موق برگوشت کے 


ول یش سب سے بب موک اک وہ بار یکیو بائ - بت 


وک کہاسے جلا یا نہ جاۓ بک اے اندرنک ودی ٦‏ ۳۳ 
جانا چایےەکقلوں پرا بک طرح پا ہوا وشت ھن ہو 2 
گیشت ےتا ےی ہت می شابت ے۔ 


پا ازیاد :اما ل ہیں 

مم جا ےکوی کی 9 ن 2 میس انا نک ارق 
شرت یس موم کشت امو لکرنے 
کلف سال پیداہو گے ہیں جب ماد ہا عیدا لاگ 
گی قر بای 6 کوش کان عرص تک استعا لکیا جات ہے اس 
لیے یہ بہت ضرورک سک گوشت کے پلوان پئ دکرنے 
وا اراد 7 زاره ی کم سے فیرضروری فار 
مادو لک ای وتا ر ے اورمح ر ے ے اب امراش سے 
ییاراک 

انس ارال ال یت کے ہیں جن شآوض تک استمال 
نر گکردینالازی تا ہے۔ خلا گرد ےک رال ببقان» 
هلر اور معرے کے مراک چوڑوں کے درو میں بط 
»اهر اي فلب اوررانتڑں وسو ڑ ھول کے بل مرا ویره 
ربت از وال اورال یی اب مرت ماش یکا صا 
لوطا تف نے اپتی سارک زندگی کنر 
رشن مرادو پھر ال زنک یآ پکااتظا دک دک یو بد 
سی 27 1 -واارب درود پا کا 27 

ان شاءان 23 وم( e‏ ٹے 
6و 2023ء روز اگ ریکل یں بوک 


یاو ں اورنزلہو زکام کے تفر ۳ 
”یی جولا ی 2014 کےشارے میں 'خوشکوا حت 
کے نا رونت دی پڑھاء ےکی عرصہ وراز سے 
ول بن وزکامء گے یس قرا یت تال هگا 
نام ال حول پان وفیر شی تقرس 
اا یط اسلا مآباد کے ھور ال ری کےا لنٹ 
ےکی کے بنایا تھاکہ ناک کے قنوں ہیں ویون یا 
زیترن(کائل )0 میں ال سے اه ون 
نے زیاوج سل نکیا راب بل نود 
از تون الط اک کیال ے کے ےمد فزن 
یل می ںکاٹ یی آ کی ارت سےا ہو کے بے 
جب سے جلا کا شاره عا تو مار ےگھ می بلا زک 
الکو ون نزلہوزکامء ناک سے پای آس ےکلہ 
کی شرو کر وا یا تو ا ےکھی فا ماب اک 
لیم بل ہیں ء ونر ے۔ 


ےااوئدت ٣‏ 
(۴) میس“ عبقریی کے پرا نے شمار یکی بار مه 
یق ہوں ا لیے ای ایک دن ش ای 2011ء کےشارے 


کرم غ وتف صاحب السلامعلیکم ای مق رک رال 
مق اور رسال لد گے ٹوک ےآز می ہویں۔ چنر 
آزمودوٹ کےا ری نکی خدمت بل گر رای ہوں۔ 

۱ 
که پرسا لگرمیوں میں بہت ز یادہ خا موی گیا- میں 
نے بن رکی رال خا کے خا کے 2 ایک وک 
پڑ ھا کہاگ فار یکا ستل ہوتو نار یکا مل گن رک اور 
ویک الیش کر خاس وال جگ پر لگا ہیں ۔ اس ےیل بھی 
مخت فا ہدوچ وجا - بی راآزموردرے۔ 


__ بيصت 1 


جب گی پیٹ راب ہو ہا ےآد ال باری کے ل ےکبقری 


بات سیب 2 1 مود 


قوت ناص می لک یکا شک رتھا یکی گولیاں استحا ل کر نے سے می رئیا یی دور موی ۔ اس 
کے علاوہ ما ات می بھی جرت انگ زطورپراضافہہوا سے م میال یوی کن ہیں (بشیرہ) 


دل شون بارش کے پال سےفرسٹ زک س ددبارہ 
هقی بات پل درست لیر بای کا پا ھی 
آقر یا ایک ال سے سردعون نکب اتا ل کر رای ہوں 
که ہار گم پا درگ کا سے میں ے إل ہت 
.ایک فد پاش ال 
مخ کی اور ال سے ال هد ال تس اور 
خوبصورت ہو گئے_ ان ش کا ال اه ری دیا ی 
اش رپا سے کو اد بو -آپ شود گر 
یھی ایک ذ ریس شک ینلع 
گنن کے ل ینان رو رکب پیش سک رون 
ال لکیہ پتے ال ہوجاتے ہیں۔ جب یہ پا ہے 
کے لیے اسقعا لکیا ے دا یکزوری اشن عصال یکی ۶ 
تم وکیا سے مح دہ کے سا لک ہوے ہیں صحت دن بدن 
پٹ رین اور چرس پر رن آنا رو بی هیام 
ہو زم رورس تل ماہواے_ 


IF‏ تیا تساه ]ا 


روزمہ 2 می بھی میں زرل 9 ہوں_ شلا کیان 
بے ونت اکر ال رکا ذکروازکا هیا چا ےت وکا نے ل 


کے دوآزمودوٹو کے ہیں ۔ ایک تی ز یر کھا س یا ریک 


2 نیل گم ینان روئو ٹوگوں ین ےلو یکی ا 


آزا لک ہوں اورشیراخراب پیٹی ٹیک وبا 


[ کت 


رما لگرھیوں می و نک ار »دای می نے 
کل کی کچھ دزن فش نماز کے بحدآیت اللری بڑ حت 
بت "لیا یلا "ارم ےک 
تو ںکی لبون پر لوف اکر ایآ هون پر اثلیال 
رست اود اتی آ یت الک ریم لک می ۔ ال سے که بہت 
فدہ ہوا ای سال ال موق اورا کے ملاو ہمیرک 
ریک زور یکا مس یکل ہوگیا۔ IS)‏ 


10 


جو نظرآتی سے جواس کے پالو سربق E‏ 


قوت تیل 


لزت رکت اور زا ڑآ ہے۔ میں بین میں جات نی 
سب تپ ددددشریف زک را ہوں پر ای٠‏ 
گیاره پا ااام ١‏ ال پا ایز ياځ 
ال ره و اهال یلا یرمع انو کن: 
ف الأُزض ولا الشماء وَهُی اسي العلیمر: 
ین پآ یت ری اگ رای پڑھاجا ےتو غذ ا رم کے 
فان ات سفوا رہ ہے یر سے مات ایی ی ہواکہ 
کھان عل عل فوط ربا ین ونت یی اور لے ے 
کیا۔ الد کلام نی طات ہے وہک اور بلس 
کن امن تن اع دضردریی ہے ۔ رٹ :ٹر پیک کے وم 
سے کر کے الاک سور٤‏ ال شر بھی نات پل ے۔ 
کل دف کا ار نک کیبل 7 کے 
ی سر شرع تن مر کرت مر یرال 
اتی بھی جب شس هن بجول ہا یتو مر ےشو ہر 
کے ےکآ سور نمی ی جرا اک کیال 
رای یلک زیادہ سکب 

ما بان رال مرت درو پک ! 
کال ایا رات الا ہے جوسارے چا نکوا یٹ 
رست #ل لیے وا لا ے ولو رسواازب درود کک سے کیا 
کت پاجا ایی جواس لش تال »ین سل ۱ 
ان ثاءا ت23 2023 ,روز عات ے 
20236 دزا انتک ری ل می خر 


پارسالہ یک اور طا لب بل کے واد 


کرم نالف صاحب السلا کر یری چپارسالہ نٹ 
را تگو ا اتک ڈ رک اٹھ ال اود جا کےا کول جر 


این طرف ق سے سودتے وت اکٹ رخواب سکول 


مس اہی کہ کے امام صاح بکو ایا امول نے کے 
لا ورو یور روڑ تلد تا شاه کے تریب وال جج یری 
کل ارت اشن اکا لک مشوره 
دیا۔ یی اک دن اہن ین یکو ےکر دہا لت گی اور دہاں 
آستانہ منت مراد بی اونٹف .کیا پک اکا بکبف کے 
نام ویو لا و ڈویٹہدردال او اع ای کے 
لول وا اعمال کال ون فیس نے خواب س 
ایک ہا کر ہوۓ دیکھا جس کے بجر مر بک 
سل بارهس یاچ نگ 
نی ںکیا۔(2ا شزا کج نوا ) 


220 
ی 


ری نظام رت تفت جرکر نے وا نے اص الفاص ون ف تن سےاولمیاءنے روماین تک پرداز ال دون ے0۰9 1 رم میس عام ہوں گے( نمیا سور 65 ) 


8 یرک سن کاراز گی انساغی تکود ےر با کیا آپ اپنے نے کے رالد سر ار ۔(11) ؛ جن 2023ء 


نہ : ا ان ا کی 


می مکی سے واہستہ ہو چارسال ہو گے ہیں ۔ می ری 
: زنر س بہت زیاده کلف کش » پر اتال اور 
عذاب ہے کت اہ زند :تریس ول ندال 
اجکی دج تاهبش ے میری 
زنر سکون] گیا ای وفع چا آ ردول اکٹ رگا 
سی اد ری ڈا ترپ 
دیاش بش ماںکی ایا یت ایض اک 
تخریف سیف جیا رازگ ہیں جو نیو کی 
ایت اوردکھوں پر ہا ت کر ے ہوں ۔ال اش کر ےپ نے 
ایق دوعا اتلس اک الما مھا ے پا تک ۔آپ 
1 یک جیاتن سآ پ نے سا کےابق ویر 
کے واقعات سناے ال سے بہت نانده موا ری 
اا ال روعاف غل لرن 
کر بہت سے ابی ےگھرانے جوب ری کے تیر وات ہیں ان 
یس تہب کی اورمعاملات بترمو سے ۔ هلب 


۱ کک کول تو ال پا ک کا بندہ ےج کون رش کا ی 


7 رک وین وت 
ہے جوہارے وو کبیا نکر نے والاے۔ ۱ 


چند ا پیل مرل“ : یول“ ری ہوئے دالا اںکاردیگ 
بہت اھا تھااوردہ کے یش کہ نکر بارس ج زاب 


کو بی کے لے خر یدک لایس وت مہرے' بھی ضرور 
لاخ رت جومگیتر تھے وہ هک اور ایک امج 
رکا ہرے ری اه ما ہا لی والر 
صاحب رست ن کارا رش باق وی 
ای :تآ ری کے ے ۔ مار دوسا ل کی ری اور 
جب میس نے اپ تی مع کر یتو وال بن ن نے ٣م‏ دعام 
کے سانتھ مارک شاد یک دی ۔ می کی شاوی 2-7 ایک سال 
گز یرواد امیر گی میڈ یگ لیس کردا نے سے 
معلوم کت بنج ین کا اروت دن یر ال 
دن کے ادرهری سا کا رویے برلا شور ہوگیا۔ پیا وو 
مرلو فظ انرا کرو ہت این جب میں مع 


f‏ مس ر0 


ود جح 


ری زندگی یش بڑے عذاب تے ال کک سسرال 
اور کے وا ے رولوں ل زندگی زا بک دی 
امرس د کہ اک ا کوکھرسے لد ںکوسکول 
سےاٹھا وی مپرابڑا بنا او یول اور بای ےکی کلم حاصل 
کرت تے۔ بی ن ےآپ ایک لا لن سوبار 


آله | کر صرق کا ی تک ے پل اورسا کے سور ۱ 


الفاتھ میں اور ا یکا اب اس شوہ رک رو ںلاپدے 
ککریی۔آپ شی نکر سی کش نے ال را 
شوہرزساس »سراورقام رال والو ںکی رو کوپ یگ رنا 
A‏ ال کے علادہ اپ مال باپ با ول اور 
پھابیو لک روںکوء اپقی رذ کاو را ۓ لک رو کو 
پد یکی ادر سات آپ نے جو چاولوں و صرق کہ ای ی 
RA EE‏ هگب چاول 
دومرسے چاولوں مس اکر چیو ںکوڈالنا تھی کی اور 
ال کے ات رسک بھی صر کیا آپ ے رو وو 
9 0 مم اور ہ رسلا کے 


ھی 
واک بان با هت یکا شکار ہو ںو ابو ل یری موی تون 


ول یل خامیاں مال یش رو کروی ر ےش م ےکی 
۱ سکن پر اد بات پباڑنا مر کر 


دیا۔ مل اپنےشو ہرس اجازت ےک چنددن ےکر 
کی تو وله خان لاہور بیس موت رگوش جس لے 
a‏ رخا ولا بش توما 
رال تز رر شب رشبو وار سارت ۶ دسر 


دج جوا 21 ہم وکیا دوون بحم ےرہ وا ی 
گر گے شوہ رکے رد کپ خر میں ہوئی۔ 


کل کے ووران جو تروف صوامت کے الفا ارڈ 


| کک مططعکیوه بے جھ ایس امول می ائل 
1 کر دبا بعد کے اولادکی میرک اور یری 
8 ۸ الکو یگ نادس بگوشطلسمات سس روما 
طلسما یا ھا ل کر ےک ب رک سے ہا۔(ہِشیرہ) 


مین ماو رگم 5 
درد تال حت مل وور 


8 فاذلا مور کے 
ا ل ال ہرد می وھ کی کو 

مت با یا گیا ے۔ ولا ۶ کے8 آزموده 
توان نورالی هروس ہی حضرت فی فی فا اقا گل ِ 4 
الب - کال ہوا تی ےس پر بہت اک اکن اور کار میں لین جاور جر ت ایز 
لات جس یں یں چندلنوں یس زور و 
شام لی يمک نت اک مفت اپے رومان 
می کے اکا کر وکیا اورم اتج کی سا لہ رائی تج وانے ' سل کال پا میں کو طلسمات روزا ػ8 ا شام 

6ب ککلار ےگا ۔(اجازت عا تخ 


بعد لیک جرا رر يسم الله ال رجٰن الرحيم اه ول 
ورات هرت زروزشریف کے ما تح م کال بایا۔ 
کا کر ب تھے سا تفیگ ہے 
یں گر ری لات ا زار کہ نے لا اک 
مت اگ اینٹرو ا ء کے* کے 
زیادہ فا ده ¥ .72 وی بل ا مال ےی فانده 
موا ۔آپ نےفرمایاتھا تک اش اکت ون س فک ر ے 
ہیں نے ہلل ی فراااس وشن نے امک نکر 
دی ۔ کے اورمیر سے برل کودد اروز کی عط کروی ہلوگ ںکی 
کوش یک که اورم سے لول تقر بنا ہی پر 
ال دگی ررقت نے ساارے راب ڈو کر دج اور یی لک کا 
سان لینا یب وا رین ےک زار ےک ج مل 
کر ے وہجلدی در ہرے علا تگ آہ ابر 
پپر ہے تع سو پا انل اک سل سے یهن . 
مل مک درا یبیل کے لئے 
ی کرے ادرا کا کام دریگن عویش 
ساراد پڑ ھن کین و یں ہیں روعا غل نے 
گی برکت سےسارے نو ںکومحا فکیا_* وه وت ا 
کی لہا یک یکومعا فی کرو ں کی ۔ اتا لکی برکت 
سے الل پاک و دک اوریرا سم ہوااور بنا 27 
کے خودتی اپنے ومنو ںکو جو موان کے قال کی زرم 
میسن سکره دیس ریا 


ال مجر ایک میں مرووں کل اور 


دعس ی تو ا ۱ ال 


چیری اہلیہکوڈاکٹروں نے با بک قزار دے دیا تھا۔ تم نے ت نف ام ام کیا وی 
رای اور رک دواخا کی بی ددااستعا لکی اس سے ابلیکوامی نکی ہے ۔( کی مکونرل ) 


پا ی یں رونت رین ال رمت ےآ کےا نکی حت ایک زر گیل 109 کر ان INT‏ ( یلار 65 ) 


ری 205 لف ثانہ کے ے :حف منانہ کےعلارع کے _ وی فی اور ووتو رز رتیل من بشما الا ابیت مفید ہے۔٭ *جون 47).2023( 


مج کی u‏ اه CREE‏ 
مکی ےھ اتی وی کر سات بے 


۵ ( مرن ض4ف) ر 
NIS‏ 


3 کے سور چا نک ران کے ات ات بد سےتفوظا ر ہے 


لمات میں اپ ولو رک رفن 
رک هک ےآ ب کے هجو 2023 کیل چنا یاے۔ 


1۔اہ جن کے سل وانے ون دوي ۰3بر 5 شف ے 
کر 6 کر 15 من فک کلم بھی وت پاتھ می کس یکی 
رما تک ری بر رف 13 مت یآخبیر یاحلیم 
یاشاف بڑھییں۔ ال تچ رک پر اود یذ لو بدك پر 
یک مارریں اب ا تر یکین کےا تعال میس لا 1 
ال سے جو کا یس گے الع شاء اشرال میں تبرت 
اورشفاءہوگی۔آنے وا یآ نات وبلبات سےتطاظت موی _ 

2 ساس تح روزا جب کی سونے کے ے ہتپ ری تو 
کیاده رت یا مُو کا وروک ںا لتیار کی 


لک ایوا تا | هگم ساب ادال 
یل راٹرانغر ایک اہک چک ہواچہاں اردگرو 
ری ایریا تھا۔وہاں کا پل انش تیار 
یح اوقات منرل واک عم تیا یک وج 
دراه پان اتف بعدمی ر ےکر د سے می لیف ہوناش رد ہوئی۔ یش 
اد رت لگا اود ستل ال ح کک خراب ن وکیا کے هیر سارو کاره و کے اور 
ڈائیلاس کی وب تآمگئی ۔ میس ی ےکی میرن کو چک تا کیرک پو رک رت یاب 
بد )ا کدوک نکی تقد مرکا رل دج سے 
خت پان حے۔یرے باق کے ایک دوست نے کبتری دواغا کی رتل 
شفاءٗ "تج لکر نے کا شور ینونک ڈائیائ زج یکروداتار پا رای کے ساتھ 
سات گردرے نیل شتا اک بھی اتا کرت 7ھ نو استعا لک نے ے 
فا نس ول وا می ر ے اندر جک ای کس او راید یراون - یں نے اس دواگو 
سمل چا استدا لکیا اور اس دوران زاس مشورہ کے مطالق ری ہوتے 
رے۔ ال کا شک ےکر رص انا نا مور ہکا مآ گیا اورمی ر ےگردے جو بے چان اور 
اکارہہورے تھےتندرست »وروی ہو کے ال کا کر کرد شفاءکی وچ ہے اب ئل 
ایک نار زنلک ارو اوریبریکودھامیں دسر ول -( 1ق پیم کک ) 


یم مک 


1 شوروک مگ ۲ 


٠‏ تا 


برکت سےتفاظت او رآفال تک اگما نام متو چوک 
3 زوا کے چان د یگیارہ ےیگ 17 کک روا رگن یا 
کھت پر اند »جیار ابا مات 
مہ هن ول هسام هام 
یں 7 7 مرچ دپ رال وٹ :گر موم اب لود 
ہون ےکی دجدے پاٹ دار یات ویره مد روا 
ا پیٹ نگرہ شب کرو پر و ے او کے لسن 
مم کا :ات داع کے بعر جب رم کل وربا 
0 دوپے پا700 رد پٹ یت کو سدق دیل مرف 
تن دوف ہیں ج وآ پکواس پپرے میے ماس 
میں سے ان اء ا ٹوا کھیں ےاورآپ پکآ ے 
وال خیشیوں کے ورکھییں کے 

/ 
4 اور 15 1کت کی درمیال شب کے والاگرئن رن گآ ف 
فا کے نام سے جانا جا ےگا۔ا لکا نت آغاز 14 ۱کت بر 
رات 8 03 منت 50 تیلم با قاعده آغازرات 


راما رد گرم رتم صاحب السلا می اج بپھی 


فش ما ی تھیں۔چھ اہ یله ٹس نے رک سل شس ج پرشقاء مین کے اس تا 
دبای پا رجب باتش نے روش یل دک یات کے ماب جو ہرشفاءمد ید 
کا وه اکر استعا لکیا۔میریی طبحت ان رل نارگ وکا نڑھالی موی ارت 
کرو شرانک ےکن دنل میق دو ہے سے با با لٹ بو 
شیا افش کت یاب گیل ہار کے بع رجاف زور یکا جوسام اکنا تا تال پاردہ 
مس گیل ہوا یی ج بکبھی بار ہوتا وتف ارویا کا اقع نکر اشن اور 
تو بست ر سے انا یشک + وا تھا کر جو ہرشفاء مد بین کے استعال سے اس باراان 
تام سال ےعاظتدری مرک واه کے میس ددداود ی یی جس وج ے 
ومارک رات سکیس انس نے نی لی جو رضنا وم یت ود ہن اک راستعا لکردایا 
کاس ےکہ ایک ہف می ا نکی تمام جسالی نالیم + ول ۔میر کح ریش ہر 
وت ج رشنا دوجود ول ے ج بک یگھ می لول با بت ےآواکی دواکے استعال 
سے الد پاک شفاءعطافرمادپیے یں( برش ای سا تیال 


غیرے پیٹ لت لیف مون ی ۔ چیک ا بکروایاتومعلو بو محر ہیں السرے۔ میں 
نے الس رلورں استتعا لکیاا لس کے بعد کے روا رومد ہیں مو ( تتویرهتفوب کریق) 


9 10 منت 11 کر نت عرو رات 10 کر 59 
مت 32 سنٹ بی ہآ فا ز اخ مگرئن 15 لت رات 12 
کر 49 مٹ 01 سیر اورگصل ناخ 01 گر 55 منت 
6 یٹ پرسگرژن 26.56 رجہ پر ےم ں کا رورا 
تترم] 5 کۓ 52م ر ےکا ' 

ال سا لبم کےا اث سےتفوظا نع ریس 
باه وا و وش اھا لکنا رکز دوه 


رال ری پگرتن ادن یادرھے! ۱ 


سال کا آخری جززوی تر ی گرانن 28 اور 29 اکب کی 


درمیلی شب 28 اکم انتا نناز 23 گر 01 


منٹ44 ین پر بإ قاعر هآ از 00 مر 35 مش 18 

یر ہو شک ان عرورج 29 )کور 01 مر 14 م ٹآناز 

رگن 29 از 014 کر 52 مت 37ج رل 

خات/آن03 مر 26 مت 19 رمو ۱ 
4 کس 


موم تیل ہوتا تو یس بغار کے می میس بت 
وجا تا اور یرس ول اک مرش می بتلا ر بت 
جس کے بع رش تکمزدری ای 


اس آ پک الاب کرد ےکا رز با ار برس ےک اور رذق می اک برکت و کپ لوگوں میس بانیں کے ریم بو !( تم عون 65 ) 


8) 


( باس لکا 


_ پک ارک کا ملا :پک پا لےگیار مار یآ تخل کی اعرش اگوی ژد مال کر کے ری کو ا نات منیدرے۔ + جون 2023, 


را 6 ۲ 
ا ال شُہرزمانادراب اداد ا 
نکی دواد ی ان کے پل دن ے دی شور ہو گئ ۔ ج بآ یووم اتف صاحب السلا می اس چا بھی اوڈکاشگراداکرو ںکم ہ ےکآ کے جر یر 
کیم پایا۔ چب سنا یتو ناد ضر ور یات اوم کے لے سی نکی رشت دار کے ددرت ججہا ںآ سے روز تک پیار یا اور ید سال ےکر بب رفس ہرک طر ماش سے 
اھ ہاتھ پھیلانا و رل ا ری ارک کے لے واولا رو ]کر ریا دبا کی کی یش ان مسا لکا سان ئل بلاتف ران ریک ول جما ری یزرد ےد اہے۔اپے 
کیا-شادی کے موا لے پردالدہ اور رحد یال والو نیک ٦‏ بی میں ڑا وال وت ارات کرد اہول امیر ےآ پک ری رال یس شاک بی گے۔ 
رک ادنیل اس با کی نرک باب کے یج 
رج ہیں وا دا بکد ےگ کہاں چاو ںی کوک و کی پا ہنیس کک خی اورنہ ول دبادما امم ٠‏ 
نیس باپ رک دنا کا پت تھا۔والدہ ایک تر می رشت دارقورت باس نےکر من جر پچ ھکرصہ پل کے لوا رہ وک اوراں بیارگی نے ےچین پر ایشا نکر کے دکددیا۔ اس بیارگا 
بہت اگ لا یی اا اون نے چند زرا دو بے کےےگول میرا رشن یک ال ےگھرانے سے فاء پانے کے لئ میس نے نبرک خو و بادی بواسی رک لے ایک سخہ پڑھا 
کرد یا جو پیل سے ای ہدنام گرا اتو وونل کے اورمیرئی نی شس می عوالشائی : پیا سگرا مکلوگی ء پیا گرا اثولکا چا ارس وگ رام کل جر 
بر باد وگ ۔ می رے سرا ل واه تنگ نظ ہیں ۔انوں نے یش يرس کرد روط ٹیس کل یکا لوف شہداور پم اسپخو لآ ہیں یل ری ڈٹے می نو فوکرییں۔ ایک 
رت یا پرکھا صرف ال دج سک یٹ ش ہرک ہوں اوران کے ئز رل شم تلق ناش اور ہرکھانے کے بعد چا یتو ہار مدکی نے کے ہیں ۔ یس نے ناریا اور چند باه 
رن وا ی کورت پرا ول اورعلتو ںکا شکار مون ے جب اہین وال هط شہرے تیال ےق رم مس شا یار سے شفاولدادی۔ 
تی رک ے کے باوجود ارد دای شش ی ری شاوی کے یل دن سے بی معا بلا سیک دات مالک ھا یگرنی دان چرس نیرو ےکا لیا ے۔ 
شرو کر شاد یکو 23 سال ہو کے بی شو ہراورسسرال والوں نے جن ال مد روہال سے میرے بال فا تک ہوناش رو ہو کے یس با لکلا گیا تام کب 
کیا موا گر اب ادلادجوان و ہے اوران کےا سے گالیاں دک با بر بر کا پک الچھرہے۔ مل پر ینان دیش نے اک سے پ چالک علاع؟ کی شر 
رز لکیا جاتا سے ووو تکھانا بھی یبش ہو کل ون ای نی ںگز را جس | ارس »کر سے اوردوا کی دی ہیں - لش کیا ان کے پچ الا کیا 
دن می روۓ رو موں رال خو پراورز مان کا تو برداش تک تی ری گر اب ارآ ردول کے مل ےکہا آ پ ےکچ نے پیا اور یمن کہہے با لباقم 
اولا دم رواشت کیل ہوتا۔ ہڈا ٹا شراب سے آگا اور ٹکو تتا ی نشون یں »وکا کر دپ تا تج رسےآۓ ہیں۔ یں بان یراب رکردیا۔ یش 
امت نک کی نے کے لئ ہے درکن 6ا ےا ور مج پر یٹ ےا نے اک کی تاج تک کی کے ادرو کدی پر بش نے دنه 
ےک کر ۱ اوراستعا لکیا۔اس کی دج سے چندہضتوں میس ہی مرا لچ رکا سل م وکیا می ر سے بو 
میٹ لی اود دم کے ام ضس مس با + وی ہوں۔ خوش کر کول بایان موق کی اکا ماش ای بی رخا دای شفاء کی ۔ وکر 
ہوں جچہاں ای زنک کات لی دہا لتھوڑکی او رک ورگ جا ہو ںان ے اپ ضرورتوں تاد ہک خدمت می شی کرد ہاہوں العا :ایک اسر مرج خابت جاتر اڈ یڑا 
کی هل ول اوردل جاپتاے ڈو بکرم رجائں۔بی ری وٹ بٹی کے ات نے ۰ک ہواورڈ نکی ویره ہوادرگا ےکا دم گی لی سط ریقہ:صاف شد ایک پا رخ مر کو 
ےر ہک ےت تاش اود پیٹ یل دی ردوالی سے ڈھانپ دی ولج پر رکوک راد اک پر 
ان یاراد که کر ادن ت بنا گیا۔ یکو ایی کے با ری ای کار کل رن اس طلست راکب 
باه یں شور گر ا لے ا ہو اے۔ باب ہے بہت عل 2 ار ا کدی تاداس خر 
7م سرت جورخ ال تاه پر ورام رو ۔الن شا یک ادا ادیش پر 
INES‏ کس مشش ہی ما ہوا ےگا اور سے با لبھی ا گآ میں کات رکے مرش مس بت بت 
7 بر ز نرگ سے نمل مرا ےآزمودہٹ و ضرو رآ زا کل 1 او ورگ 1 
ےر و ان شاءاللشفاء ہوگی۔ (تورف) ل رہ ہے 
کا راخ کل کا سخ تصو رکرتے ہو ےکک اکر نشین توج اور رعیان کات رت جلانے وا کم می فضا تا ین ت واف ا نکی بل او رام ظا کی 
کیرب کے بعد 33 رالد تن باردرددیاک مامت پر کر کہ ال سے کہ سح 
ین وا نے لکا اتا مک ی اور لوا کی ناش 
بات اوہ دیا یں لیس اسکلا نض اور ر 


سامتاہوتاے۔(م۔اءنارووال ) آ پک او ںو ریگ دےگا۔الن شا ماش 


۳ ےکن 2 ال مادے تھے کی ہے 27 وس ضیال ینارے : کک ل 
017 . و چش ےرہ 7آ A‏ 
ےون عف اڈ ڈرکے پر استعالی سے ای تصاف ہو اج اتی کس (عبدالوحیر) رت 


بل برک نے یش هرت کو ںکابدراداکیا ے109 رخا سا تلد لپ کے مم کےکگوشت کیا ورخو کا قطردقطردشفاء سے شا رواک( تافو ر85ر)٭ ٠‏ 


ERA‏ مت ا کرد کے مھ کیپ ار  )42(‏ جون 


رال پا تام 0 ری کرو گی ے 


لین سے ری کلف وتا کرت گر 

ان وا تف کے سا جوشرا کی مون یں ا ن کا الس 
رت مودک یل ناگ ہو جا ا سکی و ے کے 
ظا کی٣‏ رد لک من ج بی تعارف ہوا 
اور دقاف یکت ب کا طا کٹا شرو )کیا تو اس ے 
کی ال اور بہت مفیرمعلومات نصیب ہوک پھر 
سے خاندحاض رہوگ م ہونے دا سل رومان پش 
رک تک سے کے انا رز عافیت برک ت کور 
زندگی راح کد ی نگل پل مرت دل و وان 4 
وت تتو ں ژکول کے قیال ت اط ر ے تھے اب کے ای 
حول ہوتا ےکمتوں وز إو چ ےہا تگی اور وش 
ناء نان وکو نیب مواے۔ 

مرک زنر ول کول آل ومشکلات کے بہت بڑے 
سیر س نی ہو ی مرا ی نی ہیا تھا لین 


روعالی لس دای کے بعداب کول مر اتی ۲ 


برکات:آ آسمانیاں کا مایا ںون ول وا 


فافع تین 
پل کے مولات !7 روما 
پاد وین مار یال گلا سم 


ین جایے! جک خان میں 3 و نگز ا ر گیا سان 
ال ہے ا کی ار پر موی یا ری 
ردک م نر1٦‏ ے! آزا م۱ 

(1)مانا ول صسرا لک !پارڈ جات 
ایب مایم سوٹ راه اگ سو کو 
سا من رک کر خاک لکروایا جا ےگا بل کحم جاک رین 
رال ہو وت مرف ہے سوت بر رای جارد 
جنات آسیب پار ول و رب 

(۱۳0۵ ےل ے پر :مس یک لایر 
تال پال ےراہ ےا میں ای ال سکم 


ہیں کار کے وت 
ول اور او یلت بہتیت 


ا ...2 ڈیل ادرفمام رادب پری »وک 
تو ی أمیراورآخارلظ ری ہیں۔ 

+ کنا م تا تزا گرم 
روا پل کے ددران دک فا کروایا جاتاب-عل نے 
انی کے بدا سے رعا ک کیره اس اسیا ب یں 
,۹۰۰4ء 
رے۔ یں گرم اقا کا الک مک مرف 
ا مردارہاتھااورمیرے پا ای رم فی نج یک دو اھر 
نے کوں کان ال" نے هب 2 اه اه راس 
اورورواز سول دس ویر سے کیال ادروم گان میں 
اک یں تے اور می گرا 2 کےکھ کے ے بیان تھا 
,ص029 
سے ہے۔ ہم نے ردان پلک بر ت وھ ول 
لہ شس شال بوتا شرو کر دی" ا لک برکت سے میرے 
اناد اہی ذات ےلگ لکرخ لوت خر اک غرم تک جذ ہہ پیدا 
ہوا ول کے دقن کک رواش 


0-0 


د نکپ درت عم سے شر تو از تک اتاق دماہ ون ے ! 


1 راکو کے ام بی ما می نگی۔ 
(3) بے ادلادی ان شا ءاش ی319۲ ما۱ 

ادلاد ید اور با گے 20 کے نات ےک ےلو پگ لکوایا 
با ےک اتیب ےتال کی ۔ 

(4 )وڈ پیا ےک روسان سے اروب پول 
نانچ نیک ایک پا نے کیک کی کی 
ڈٹے یٹ لے کل شاپ رشل ہلا رت ۳/2 
دور نکاس پرآ رک اک لکلا 

(5) آۓ! اماب انار اہشارے 
۳4 دیاب کال تاپ کے 
ماس جائےگا حا کھوں سر 


(8) کرلک ے اورناح تال یش رید 
کے میاں بیو کی نام 9 ۶ اورشد یرحب تک ایک 


9 اناج کت کے دازوں مس سے فا۶ را ے۔ ج جب ے 
ای اکررہال ہو د مان رشن ے اعصاب و بر 


زگ ےگآ ,نصا یال ہوک رنے سے چ 109 ح رادم کزاری یآ پ کے زد ک ترا کک ای کل ےتید من ر6 ء) 


ع 2023ء )50( 
ل ۰ کے وب و 
کرد ع فان شرم تکرنےکا شرل اور جب 
لیب »واب_هری شد ی رتوا ل س کہ کے میرے شد 
کی تصو یتو جبات اور وما ی نسیب ہوں اک س کی 
گنا ہہوں اورا اڈ کی ناف رات با .2 


رت و ا کل کم کےلوگوں جا ہو 
تھ اب مل میں سفا ستاو رتیت میس ایک امین اور 


خو کواری کل سے زندگی کا صل سیر الہ والو ں کی 
ګت س ر کر یضیب و ہے۔روعالی لہ کے روران 
نی ا کے بت نے کے زورک زان کار 
شکور الک رین دن تن نب اتب لا تفلا 
میرادل چابتا ےک رش بروتت می پڑت ہوں۔اس کے 
کے ا نے فانک مس سادکی زندگی عر سے نےکر 
پا کک ابق لئ طات ادرقوت سا ا رکا کر ارا 
کر له وشت شکرتارعولاورساری ز نکی دک پوری رات 
جا گککرذکردعاد تکرتار ہولح ی الک ش یں 
(E‏ ۔آ رج دور تج تمارک اال اونتیں 
ںاوراک ملق _ 

ای مکی ی میں برس وج کے بعرلحوی 
کو جلا دیا باکت ہی تحویز عل مج1 یں ے 
بے اتکی ئل ای 

(7 )ہا ےنا ی اک راپ الہ اور شج و مرا 
ل کا مک حاجت اور کل کے ورک ع لکیلے جاے 
غاز کی کے پیانے وتو رک ہوک کر ہے سے 
بے کان شاءاللآ پ اوخو تبر یل جا گی۔ 


ت 

ایا نضھ؛ ناف زا شنت ی! 
صو سند یل نے ری مقامات ہیں با تی نم 
ول کب یں آپ سک یت ئن رو رخ 
اساطا دی تفیل ےکی _ 
نا کشت اتف رن رد سر 
وگ اور وہ دپال ترف ۷2 کے ری ےش و 
کہ تکرنے والے ہی تو ج گر سی سب ددرج زر بر 
رف دسا کید پک رن 


03438710009 


اج( پا 


اخ لکی راد رگرب ری بغلوں شس سامت ۲ وتات کار یل فو ف باکر خلول میں لی پک آوفنده ۶-5 جون 2023ء 


طائف ا کیاوک ہت ین ید ون ام بر 
اش اماب متا ے ارات تفگ ےا 


جج 


حر تن ساب ره عو را رماع ے۔ یش خانالٰ 
مش »ی کرک تک بت زیادوشوقی ہے پا ول اورھا ول بے 
چت کات اورا زان سم ہوا سا زنک کی حت ایک طرف اورج وٹ فاد 
س قیس را رما نگزادرہا ول دہ ایک طرف رکھاجا ےتوب یقت ےک حت اسان اور 
موی و کل ئن خانہ یش قا مآ نے وا نے لوگ ات ہیں ا کشم ہیں او نہیں 
سج خائ سے لے وا لها یز وتا بکد یاو اورویآز اس 
ول جن سے وا بہت فا هآ رانا یک رب ردول چو رار 
سال آزمووه ےووہ باموژین بنان کا ے ۔عوالشانی :رت تم لاک دات اور 
E.‏ وزارت راباق ارس فی اگ ایک ایک اوراسپرٹ 
ل تد پیا ل ای دد کی لاک داش اور چٹررں مو( چندر بھی کی سر یکی 
کے ہیں ری ا کا مآ ہے ا کو جوپ مم رده ی رل 
جا یال کے اع دکپڑڑنے باریس جوصا ف کی رب موچ گیا نا 
ارہے۔ ار کوک ٹم دبا تھوڈا سال ف لک با و کو ان ےک یکبھی ضرورت 
نہیں .مکی لگا میں خون بھی رک جا ےگا ال جا گا شان یش ےکا 
سالی ےآ مود نے اپورے E‏ کوک تک ماس مرآ 
ے۔شس اللو یل استما لکردات ہوں ٹس رای یم تیک ہوجا تا ہے سا | کے هط 

ے هشن اتال کر اف اور ن نت کم کیم ساب الام ایرے کے اا ےم نے اسے 
د ےو ارد ول مکی دذاخا رس تفر کلہم صاحب کے اسسٹنٹ ماعب سے پچ کردا ہوں نے 

1 ۱ کے لی اتک استقعا لک ےک شور دب ا سے ہے کے سوت کے او ہم کک 
سان لیا۔ ای یں ایک فا ره ارو ہواکہ کیہ یل با کل وبلا لا او هزور کان 
بے پا کک کے استعال سے بک ہکت مند او ہکم فرب گیا چرے AS‏ ےل 
ٹاکک کے ساتھ رورا ہواتھاکہ ول کے لے ال مفیدے: می نے زر 
اندازکردیا۔چنردن اهر بل وف کے دوستول سک سا اج رس ےکھا کا ارو یاه رات 
7 ٹ٣‏ ۶ و باہ رک ےکھان ےکی وج ےڈ ارگ موی خن 
لیس کرو دورود سے دو۔ ابل یکو میڈ ین تلا کتک نے اس ترا 
بے بے لی اک دے دوس نے ما میرپ تالک ای سےتھوڈکی بی ی 
پٹ در دیک گیا ۔ هکل پندا لک نام سب کل رکھا گیا سول دود 
سب کے لے ال مفید ہے۔ ا بتر یرپ سادا سال جار هگ رل موجودر بت ہے۔ 
جب پگ کوک کہ نار بد گم دا عل 0 0 
گرمیوں میں ٠‏ کور نگ ال ےا اکٹرلوکی دج ے ار یا BREE‏ ان 
مورت میں ہے لی کت نکم ے۔( تاذ اشن ییاد ) 


یام سا راسالی ان رت ہو نکب رما نآ اور تج 
دش چا کرو تا کاک مب اراک بی یل یگ یہاں روعاف 
پھار یں سکس توساتھھجسمالی ام کا ای اکا علارخ لم سےکہاپنے فاندان کے ساتجھ 
سا تن کے مات ھآ پک مان بیان ہوا ن تام لوو کت با ہو اتا ے۔ا ب تولوگ بج 
سے روعاف وتا کف اود جماٹی مخ جات وٹ گے ای لو کے ہیں تیه می لکوئی بہت بڑا یر یا 
یم ہوں ۔ اھر !لوو ںکوا نکی پرینانیوں ادرهصا مب سے جات ےآ سان دظا 1 
اوخ چات بت ہوں ےو ہآ زماتے ہیں اورا کا با وما ہے۔ابی ری سے ال کا 
بق ری ے تار فکر واا موں جس ےآی سٹون رعا وال زنر میب وال ےان 
کی دا ترت نور ےکا نظام جن جات ہے ایک وگل جو یش نے پا آ مایا ارب پایا 
وہ ملک دہا ہوں۔ جو پاوک یره مرل کے -2 ے۔بادک بواسیر کے مریش 
ضرو راتما لکر یی ان شاء اد دعا کل دی کے وان :کول ب رمو م پیا نان تام 
اج اموز ن کی ں کرعر ق کاب می سکول بنا لیس د وگول ورد درل شام ان کسام 
اتا لکریں۔ ان شا ءال چندمنتوں بل شفاء موی ۔ ۰ 


ے. جہ 
ای ام تقر امات اف سار اکا فکر چگاہوں گر فاگ تر تیب 
کی ۸را ۓے۔آ کک ش کیئان یع جاگ جلاف کرت و ای 
ا طر یتک جائے جلطری کج فاد نک جال ہے۔ ہا ا کے رما 
واف د سے جات یج نکی کت سے انول اورکلات میں مزا الک 
کی کت ےکآ 2 ار ساس کات سات ای لی لو کے بنائۓ جات ہیں جو 
ایت آسان اود مارک روزمره زنر می کا مآ ئے ہیں ۔ می تا ایک گرب بیان گرا 
چالک جو میراباد ہا کا آزسودہ ہے۔ جن لواو ری کےموم میس من سے رانوں یش 
رر پڑ جاتے ہیں ۔دہ مم رہم خود بنا یں اور اسما ل گر ایک ہار ا سے سے بی فر 
پا سے تشاد دزن سپٹ ا نکی دو بی کولیاں یں لی ایک وس لاک 
الیک خی نو ںکوک سکر کے رہ بنا اود دشر پا 


۱ اون شام چم ادر کے ایام ش نے ادگ یکا ۳ ج وک ای اور ما یکوف تک باعث بنا موا تھا می رک یکلا 


۶ اباسا ون کے ناتوان فاا تھا ل کر ےکا شور هد یال سے ایام تیب پر بل( وخیدرہ) 
مایت تلا اک رکا یات سک راز اقآ حول سے دنا چاتے ای 1095م مک فان ہم ہونے وال ال شیک ہوں ری ںکھلو ہیں ۔( تین 465( 


وح 


ری ےی میران ایک اور 
راز ے پدهفا ل/دیا! 
کت,راحت,اورشفا یال کیت کاب دای تلتا 1 
رک وس ۓآ پ کے لے لااے ایک نا سمل سوجوک 
ربقہعلا' اط یق لاج ینام کےا لکا 
علاع ول اود ال س لیا جا ہے جو کے افیرادویات 
کھائۓے شفاء اہ یکا قد رن اورفو ری مو طروت لان ےت 
کےکوئی مخ بحت ارات یئوس ہیں ۔ اط ربق علا یش 
آپ ایق جمانی ارو لک علاع آسا سے میس رآنے 
دازا ی سول کال رکم ور کے جم 
تلف پاش فصو تعیب کے مات نے س ےکر کے 
سک رازب العزت نے زنکی عط اک ہے۔ 
ایک ضا حت ا یقت ے ای ںہو ےک جب 


توا من کے ےآ کے دو رکا سب سے مراب کت 
رن دجما لکاخیال رکھناے۔ یں کیان ہوں 
ورا یکی ط رر ی کیو لک دک ھال اورک رک ےکاعا 
محردفیات ربنایال رت زی سن ڑرتے وت مل اہی 
زا تکووفت د یٹک ن یں بت خا طور پراس طیقے کے 
ےی کے اس ا وسائ ہیں کاخ زان غزول 
بناکیں اورڑ ايف پاك کت اکتا ٹس اورشنو 
با لک ال راان ایک اور رکوک بات گر 
موجورہ رور یں یں میات ہی ےکک ورا ر کی 
لاوٹ شدہ زی استعا لکرلی پڑلی ہیں۔ان دج باتک 
ناپ رہم ونت سے پیل ی بڑھا ےکی دایز پرقدم ود سح 
ہیں اور مارا ن و جما ل بائ ڈ جاجاے ہار ےش جریم 
سے اکنا جات ہیں ۔ اس صورتمال یل الا دنا هجو 
ین مارک ضرورت' ال تزا کت دس اور 
مان اور جوا یکوائم اور دائم کے۔ مر ے لے 


۶ ول موا راڈ دیشر || میا 
یک ار الب جوڑو کاردا 
اعمال تسا زیت اضر 


بتری 205 پل سے اربوا رکےم ریخ کو اس کا کے بحدایک مرج سور دالا عل یڈ سانش شمش ےنات ل گی ا جون 2023ء 


2 9 


تا 
اک 


7 اتال 83 ٠‏ ۱ 78 هه 

: ۰ © ۰ ہ٠‏ 
یار رامیب ی 
تار ای آپ اددیا تکام ترش لاو ںکماددیاتکھانے ےک اص ہیں سپ پا وال 
رال اسان ادیات اتل ےآ پک ترک ست سے مال ال :وبا بل من ہے 


کم وت ل‌آدده؟ خرکارددشت بن جا تا ال با تا 
زان رک ہوۓ جب تم کم ےک جے کے 
یال زاس تو اس ونر قا ے اور 
ردو کرت ہے۔ مورک مر ک ےکول »کول لے 
ٹچ »سکول کے جوژون اورک رکے سال نے 
ملق بیاربیں میں آرام فا مکرتے ہیں۔ ای رح ۔ 
گرو ےک شل دا ی س لیا ںگررے اور چید ے 
متحل امرش کے ملاع کے لیے اسقعال مون بلتم ان 
تۓ مل دک کا ق بل ای مشک سان فلات با 
گے س کا مرت ہرکھ ری موجود ہے تین اپ 
یریگ :رھ یا لی سے رورا ار یل سر پالوں 
ںی کری» ای اور الو لک سفیر ہونا گھوں کے 


امرش پان باق نکی رعندلا ین سال کے علاوہ ' 


نچ رے کے ای تن کیل ہا سے دانے چا لو 


بر یکا ن شف یرپ دنالنف وناک 
ای مشک ل کا تنل اور بے شال ٹاک ثابت مواے - 
بے بڈئی بی ت فاو او رکا سیک کا بترن رل 
ہے۔ کے ال با ت کا ار ہد اک شی نے اس 
شوپ رک تو جکوخود سے ٹے یکیلک ها رو 
کیان ا وش رک ینت اتبا رہن ہوگی۔ یل نے وقت 
گا لک پا جا شرو کیا کان ج بک اندر ےی نظام 
یڑا ہو پاہرسے متا می نگ روش نگ رل فا کوس ہوگاء 
پالادالی ای نیک خاتو نی ای نے هبتر یکی درخ 
الا اددیات اتعا لک ےکا مفورودیا۔ یں نے استمال 
کنو لکیا ای مر سے شیر چرس 
پیک رق اورنور ےم می طاقت زان کون ے۔ 
مر ر ےکی دو معال اور دا دھھے جو دانے نے 
سے نے سے دی ہو گئے۔ یدک دیات تو قررل 
میک ا پکا کا مگ ری یں ۔ یی وکہو لسن دما پانے 


ےلو ےر دیاس عم کے انگ انگ میں رود طانت اورقو تپ رگن ے۔الیی ا 
کت کے اتی مسا تک جوان رک ہوں محا کر ماش ( کک وا کال ) 
شورف جاو إت پات لک 10:9 هاگ شوبریوٹی ےتا 


داد شال ہیں ان بش ے مش کاشکار تلآ !خر 
1 روا استعال کے ہپتالیں ےکر ے مغ ی 
مپگی لس سمال کے دش انس کر اور 
ستل تل پا ہیں آوال کا علاع وٹ فرش 
آزمائیں اوراپنے پیارو ارت اب وتان 

ایک ان ٹیب( ے عام طور پر کرک فپ نی کچ 
یں ) کے اور ایک ر ے کے لیس ھتھرے 
کے دا تم کے او ے کے او پر وا لے کے رک 
ال انداز ےی پکردیل کر او مساق ریس 
اورانوٹھانٹیپ رواپ | اس پچ اکوراتسونے 
ری دی اور بعد یل اجار دیں۔ ان شاء اللہ یی دن ی 


٠‏ آپ کال اذا و کر یں گےاوراگ رآ پ اس تیپ کرچر 


نے روزانہ دچ را یں تو ان شاماشر ره تام امراش 
سے ول اویل نات پانے لک یاب ہوجا کی گے_. 
تا رن ال‌طرا پتعلا وض رورا زب میں اورا سے مشاپرات 
ریوک نک رز ولا ادها رپ 
کے پا بھی اس طریقہعلاج کول زا مشاہدہ ہوتوضرور 
8 اور سے ملا۔ 

کی دزی ۔میرےشوہرنے چنفنوں مس 
نی تب کی ی ےک رات خوش ہو ء با تکرتے 
ںار کے ری کل »هر ےول ل کون 
ا ےک وشوو رکذت سک مب ہوگئی بو 
مرک دیکھا ی بہ تک جانۓ وا خواتن نے الک 
تیاس بکوا لکا بے عد موا ے۔ ماران شہکاوٹ 
ول جات سی دج ےک جب خو رک رآتے ہیں تو 
می رامو انتا خو گوارہوتا ے ۔( می کر بہاوپور) 


یٹم رپا ےآ پگ یم درل 


مرش والح تلم روچ“ لش شاه سور یک 
انی کچ کی انش برکات !ٹس نے وہاں کر 
فو ال ادا یزان دک ا لاو 1 راد یی نے شا رکا 
7 1 )انا دن کاردہار-2)ل علارن ہار لول ےشقاء 
3 )شادی کے سال کا فوری عل۔4)بیروزگار ند 
دنکن چا درک پا گے ۔5) جادوجنات اور بنرٹوں 
کا شکارخشحال ہو گے _ 

مداو ال اجواب فنا انو ےت یت 


کر 
عم لام 
انا 


زرم ےاٹھانے روج یرود مک لکنا لکرفیں( نمیا نوم 465( 


جتری 205 ٭ 7+ اتقام لین ال جر ول سے انام لیے سط یوں غو 


یا دراب بو 


کم طقف صاحب لام کرت ں کا دا سکف مضا نکی 
تب ہوجو ں ایک وقت تاک میں ج بک کول اب پم نہ لیت تو ینآ 
کی مادک درک ری ند سشخول ہو سے کے بح دکتا یں ڑج وت ی 
نات بھی رع ا نکنابو لکوضا تعکر پیت کر تبون سے 


تاد تا ہے اس سک زم یش ماز ر سے یں -۷۲ 3۳۱۲۷۲ ۶ جون 2023 


ا رت کرک الڈ دہ کے فوائ وکا [ات‌صرلول-آزموره 
ا بھی ان بی م شر ہر ادا نو کے کے دا قعات ضرور پڑ میں! 


یس رکا م وضو کے بازما ن اور برکات ناما 


ر ر رم لوا ف صاحب الا اب مات اہ پیے اه کے چرس ایک و سا 
پہت یت اور 1 ھا۔ می رے ارت کو ییا دوست اور رش وا رک یل تھا شے سے دای اون ال دقري وواّشول بر وم دانہ وار :لگ لآ یا' ال شر یر 
کنا یں پد ییک جا اک رانک اسقعا لکرتا۔ یی نے رک رسالہ کا لیف کا سا من تھا اکر کے شور کے مطابق والرہ سے ینغ سل دی تک توا 
۲ نے ے سے کل ھا ادارہگبقری انیت کی لاح دیرو کے لے جھ ردام وا رتلیف مت یگئی جک بر داشتہگی ہم نے ارک ہدایات کے 
”وت اوت سکی میڈ یا راس جوانے سے میں نے چندویڈ یز شی بو مطاای م یرتا یس ٹکردال روٹس چی کک نے کے بعد ذا بتا اکآ یک والدہ کے 
میں ۔ میں لکن وک یاک یترک سے بترو نی اس ہد یکا دار چا رہ پر جو دالاس اس می لکیق سےغوا پر لے ہیں ۔ا نکی جا نکوخطرہ ے جلد از جلر ملاح 
س سے تا مت بیقر ر امور کردا دی ادد ای رت مق اکب ضا نا | کر وایں سے با تک نکر ٹیزے یال سس نک یکی ر را الکو 
ہون ےکی مات روتانس میرک یی یا ا ہی اود کاو می چاتاتھا۔ الد ہکا علا عکرواناشرو ری گر شیک راتھاہوالد وک ایک میت غاب 
یا( کر لا اد 2 درو بش نکی سان ول والدہاکش را تکوا دک رڈ رجا اک رج ہم نے مچھاشاید 
ر 7 یار یک وج سے پان ہیں کن پت لگا کہالن پر جادوکردایا یا جلف بو ےی و 
ھن 27 7 2 ۳ سو 0 نما عم روعاف لا نایارس صتا گیا۔ ایک درن مار سے مسا سے یں سے ایک خاتون وله 
۳7 سو ما لا سس ول سر بر سر | | ماعادت سل اد نے بای بتک جولاکی 2022ء ےرل ستحاجاتکا 
نے اک رک دواخا کا دل شفاءامتعا لک ےکا شور وو دل شف استعا لکزنے 


لیذ یاچ اسےآپ رکب -ا ول نے پتایا ا لتتویے سے میرے بہت سے سا تل 
ید 0 ے یں ۔ یش نےبرکی دواخاشہ سے جولا ی 2022 کا شما روخ بدا اورواللد ہک تد 
2 
روا یں تا کرت تھا کان جب میس نے رل شنا کا اس تسا شرو کی رون ہی م | | 2 تیب ال رلا ماد م دیدپ رو مردیا۔ ہی ادرمیرکی وال م200 
نے باق دول مکرنا شور کروی ۔ اب اگ ری کول ووا یکی لو لتو جن کت تر 


سرا حر ت کر کی رو مبار ککوہد کر 2 رے۔ چٹ رشتوں میں ی والد ہک 

٠‏ قبیعت تر یآ نشور موی خی وال دن بعد والدہ کے چ سے لوالا راک 

ہوں لک نی کے ہے ایک دوودا نے ایت ول زی کته یش وداک کم ریا موق اد بجر سس یذ ان 

کرنے جا تم توخھوڑا چ ل کیک کر 3 تم وکیا رداهب جب زوہارہ لاٹ: تار ی نآ نرہ باد کیش ری جولا ی 2023ء کے ارہ 

دک دق ماج ماش رو ٹیس کردا ےو رپ لگ شیک ای مت حاجا تک تتویزضلوں کے تھی مقرر اور پرا 

گنچ شهاک کرد دل تن ]دمم کی ران | انال سے مش نمی 
رورا لیا سل تل را ہو ں تو تک ول ول یں دوگ ےرک 

کے1 ہیں ین ضم می ول کارت اکنا ہ یں ہوئی "کم بس بے طاقن اور 


مو گے س ابی اسلا باه پال تاروں اور کل تک تیر پیا کے سا تج دوبارہ شال 
۹ کی کمک یش کر رہا ہوں جس | کیاجا ےگا ارا وگول نے سترحاحبات کاو یز سے 
زورک دور وای سے دل کی زان تیز مون اوران کون وکیا اه 
ہے تیسے ده باه ند یک روش خیب ہوگئی ہیں _( سرت وال ) 


ہے زندگی کی تس کر ری در درد وا ئے بآ پ بھی لا علا یهاریال روگ اور 

ی( ناو رل ہور) عرادو کیا نے کے لے یی رن ہرگ نوی ا 
0حاحاتکاتتو ےجو لائی 2022 کے اراد لکھوں لوگویں نے ا ویر ا رق حا جات ےیل اورمراد یس اک رپ _ ی 
کک جو با لئ سکیا وج دی ق ی بک سٹال با یری ای ہولڈر سے جولا ی کا رسا طلب فرب میں وروی ما ما ر 
: 1 الی الو ںکا ام مل :رم مع دش بج ری سو میڈ ا یرلا یو رامش وتف نے ال وی ہکا نا کل عطافر ایا ای 
۱ یز مکل 70 خانے ول »11 خانے از جن سا سول ما چت کی کی دہ خا یں ۔ رب پا تا کوون شک 
ھی دنت لیک اسف اپ دش حا ا یں رگن ی ادف گرا ما قاری رل ارت رر اک فاد 9 دک 
لا و لکو۔ مان 10 میں جمادی ایک غاد 16 میں رج کو فان 17 شش شعما نکو۔ فاد 22 یس مضا نخان 38 میں وا لاو فان 406 زی قافن 51 میں زاگ 
اٹ :اگ رآ پک بد یا ھر سے اچاد خاد پر نےکاوقتگزد چا یشان ن تول ادا فک طرف نی اجازت ہے ۔ رامال جب پیز 


عبات یز کر ہیں۔ نے ز اد نوبز 1 :5 گے انی جلد مراد یں پور ہو ںکی۔ 70 حا جات وی سے جوف امال ہوں یل یکر رور کی صرق جار بے ے۔ 


لا ہے 0 م یبدا دکاج‌مر جک رامالموچقادش_ذبتریک چوشفا سول رل 
بی م [ وکاب رد دھا کر کن ہیں چ وکل صاف خفاف کیب( رورت ) 
کرو ں کے وب ۴" می بر ےرل ہے دع .لا 0ں رما و لیا ے( ا ر رضا وت 

کرالوں کےگھ ےتیک ہیں ا پناذ ال یکر جا و10۰9 رم 


فان گز اد سی اوردی گھراوررزقی پانے دا نے بول و ظا ئک فگروا-2 جا میں گے( تفمیا مخ ر85پر) 


و وج 


کید رل موتا ؟ کیا انگ ری او جنات اور 
رب اکن علا لکرتا؟ مہ ایک ایا سوال ے جو 
مار معاشرے مل درس نش زنط ا 
ےک !قار ہآ یں سر یل ریز اد 
کیان پرقا ل ہے اورنظ رید کاو ہے 
سب ے زیاده شکار "و4 یں اور صر لول با 
بے ے ال کا علا کے آدج ہیں !نارگ 

آ پک را هي نات اور بر بایان 
انیب ے ال کر ےگا ۔انددہناک ی کبنیال 
پڑھیے اورخود پٹ رخ ر بکرم ےآ پ پرکننا انل 
ومر اکآپ ایک پچ ادر دن اور ی1 خرالزاں 
معا بل جنہوں نے ق رآن دن یک فک میں 
i‏ برتفاشت کے اعمال ہے کی وجہ ےم اور 
ارگ سین اظ کنات ےرہ ری ہیں ۳ 
Michel „‏ ۸۸۸116 اکی ای کل کی پت بان 
سکاب سے ھا کی 1 سر 1952 


ربرکیادد وین 
با رت موو 
اپنے روزگارکواہتربنانے کے ےتفہ ےآ جات 
تھا۔ میرک اک لوو و کے ہوئے می رنے ایک دوست نے 
کہ اکم رس سا کم کرو پیم لک رکا ردبارکرتے 
لک کین سے ایک دور ےکو ہا کے کے 
درے کے انس واقف ہیں اموک فرب تم دووں 
انرس سے بک ایاندارگا او رحنت ےکا م کر ےکا 
جذ ے۔ ال بارا اپا اور مارا کام ئل پا ادد 
LE‏ ۔ مم نے 
ہت عحنت اورا ما تدا رک س ےکا کیا ب کت کت تم 
دون اپٹا کا م اک کر یکا مکی کیا ےآ گے پچ لکر 
کل م اتل دیاس ماک الگ نام ےک )یی 
کے راکم ی ار یراس ےی تلق تزا دس 
خوب پی ےکا ا درا اب کر یھی وڈ دی 
ا 


ھ/ 


فرط آ پک زنر کون ہے دلاو تپ کے ےہ وک کرای ےکا سے خاندانآہاداو ال ہو جا یگ تج اتاک کی ری یں ۔(13) ٤‏ جن 23ء 
کی ار یر جارد جنا تنظ ربکا ا یں ہوتا؟ 


کی بس ے5 جنات قا کے 


7 کے ایک شرش ها ہو گی۔جب يلک 17 


سالک »ول ال کے رات تیب ون ریب وا قعا تک سمل 
رو ہوگیا۔ ای دکوتا فآ وا زی اد ی اوران 
آوازو گنک کی شد یر شک تلآ ات رانک 
ارتا شرو جا یی آل کے مال باپ ا لکولشیات 
ےڈ اکر کے پا نے گے ڈ1 زو نکم تایا یکو 
کول دای یھاری سے پراش لک کا علاع شرو ہو 
کیان علاع کے بادجودا کی عالت می گکڑتی چ 
گئی۔ڈاکٹرز ا لاو یادہ ٹر بے ہش نی رکھتے جھے۔ اورھم 
وائیں جاک ا لگا عالت مر سے قراب موتا رو مو 
جانا کے دیول بیس ا سکی حالت ای وگیم 
وا ل ی اس کے یال جانے رات یال 
کیال :کیال او رک کمن رو 7 
کلف زہانوں او رآوازول یل با کرم شرو موی اور 
نس اوقات ارب توا ک اشار کر بت سکول اس کے 
ات موجود ہو _ ڈاکٹرز سے ,لول ہوک اکے وال رن نے 


ریش ونت د ینا وت ضالکرنے کے متراوف تھا۔ ہے 
بات تو عم ےک ج ب کی انان تک مزال کرم 
ال سای کے ترا وک ون رون بڑ یلت 
ج-ایبای مرب اتکی بواش مالدار ہوا زنرگی 
کاتسر تین ول بیترت 
برداشت ‏ مول س نے ی ہرک سے سنا تھا اکانا نو 
٠‏ درولیش کی بت ضرور ات رکر ف جا ےک یوک میں 

یٹ 202 اا 
رٹ ت کت 
ے۔ چنددنوں میس بی می اکا میرکت دوفو لت ہنا 
شورس بے س ا ینمی ںآ تا تاک س ےکی 
کر ہے م چ زمول چا تھا ۔کاروبارگھی تشپ م وکیا اور 
راد ال ات هگن کی ۔ یذ کے 
E E E‏ 


77 مرول دلب تلف رال نی یف TT‏ ےت اکر بان یر ںار 
2 ش‌اندرول چٹ لُک ما ےب وھ گل با ملگانے ےرا کے( تواج‌طادل یی ٤‏ 


ایک عائل پادر یکوکھر بلا ےکا فی گیا ۔ اعا پادری 
ےا کار اک رشرطان ےا اوا تی میں لیا ہوا 
ہے سبیلگی ایی زبان ی جا گر جوک یکو ہلت 
ادرک نےلکیکاعلائج شروک دباعلا کے دورال جب 
زک سے لچ ھا کیا رال ےم کون موجود ہو ای 
کی طرف سے جوا بآ کہاں سکم مس پا جنات 
موجورپل-1975 سے 1976 وس امک ایکا 
علا ماری ر اکن 8جولا 1976 اراک کی موت 
وام موی ا س کیک موت کے بع دای ڈ اکر نے بتایا 
ک چب وه الاک دوران نا 1۳ 
Anneliese Michel‏ اکر را او راک 
شیطان رشن اجکی ال بان 
یر یہت کا کی اور بیز مکی ںا ماوت دق 
رد اد تفر بداو پراسرار دن اک مان ہیں کون 
کال مانۓ ؟ مز یاتفصیلات جا کیل ری ویب 
اک پر وور جادوگی ار ہگ کاوز تج - 

ubqari. org‏ ۷ کاو رشن پا یر(اویر 
وال اع )مو جودشی' "ارو لات ر رک لک سے اور ٠‏ 
ماس ارمادول‌دنا یں دا بو لا 


ساپ لح شارشاه) تلع با یل دہال جادوجنات کے 


ارات کل کا ٹکا رین ظام سے انشاء اش ناراد 


بش گے۔ ر سے پا لک تیکسا زار 
- هک رک کا نی نھائیش نے یں مر کیا 
کہ چو یکا لے جامیں۔داں تسم می تی 
اور بت راحتگول مول _ س وال کے ممداران 
ےلاک انہوں نے کے وپال رک اجازت دب 
دی اور اتر غرم تکر ےکی تلق نب یکی۔ یں علخ دن 
دبال ربا روزان رم تگرجا ربامنال کک خت ےکی 
غرمت خی شال وا تال دن لآ با تھا ال دن دپال 
کےذمدار نے ےکور سے دک وکرفر ما یاتھاکہ یبا 
م۰ا ہو جانا کا ماب وجا سمل خودکوجھ یال 
گی می یں کید چنردن ای طر ع ارے۔ چچندون 
بعر جب می نو لکیام باک شیک ہوگیا ہو تد ال 
سے چنا کات ےک رذمددارے اجازت کے سا تج وایں 
آیاآو ار _ذ بے برکات کے دروازےکھول د جے اور 


2000 


آپ کےاندات ار یکی ہے پیش ڑل س کن کن ہیدان تول سے جات پان ےکا وت تریب چ 10:8 رخاف مہ شک تکر مقر کنر ر یں( تنم مففبر85ر) 


ایا یا یلان لئ :دا ری ایت 0 2023ء 


حواب: یس نے خواب جس دیما کے بیس اود یری موی 
٠‏ ھت پدکھٹرے ہیں ۔آسمان پر دق کہ ایک جپاز 
ھٹا تا ہوا آر ہا ہے ال کے اوپدے دوگاڑیاں یئگ ری 
یں اود لگ جان ان کی لگ کا نے ہیں ای 
9 پر ال مزاول اور چاٹورولں سے ری ہوئی 
گاڑ یا ںگرکی ہیں راس کے اعد وو »بت نخواصور کروڑ 
گس کیرک تچ تک دواد ری ہے ہیں ہیں 
اتس ورای لیا ہویں۔(جاویرران“ شویں) . 
تتیر:خواب کے مطا اتی ال با تکااشارہ ے ہآ پکودو 
. ےواڑا سل جو مت ت اورؤٹپڑ 


خواب: ہس ہی ہیں 
ہیں - پل اتا صاف شفاف موتا نگ راگن چت 
7 پک ےرم 
ہوتاہو لکررا 2 سسا ای لکد پد إودار ال کیا دک بے 


ن رورا 


ری ا خی ہوتا نون یں 
مدت ت مو ے۔لوکاٹ ال موم ٹیں پیا و4 وال 
ملف کار شکا علا ے۔لوکاٹ نہ سرف ایک لذ یز اور 
مرل ے بر اے قدرت نے بہت نے دوا اجام 
ےک رف را کیا ۔لوکاٹ یاس ( شور )تن 
نذا ے۔جناب کے ایک ذ بین اور دانٹور ع زبس 
(شور) هار یه ال مرک اسان اورمو سفر 
وی کیا یاک دہ لوکاٹ کے تین پت ڈیڑھ پا پا مل 
ول دیں۔ دور جو نے کے آجار لش اور را 
اه پر چا نکر فی س ۔ بی صاحب نے الاو 
مورا شل درم ےوک یا ب ی 
کاٹ صفراوی ارا یں پاتدہ مند ے _ صفرا زیاده 
ہونے میت ثراب »اور ہے کک لوبت جا نچ 


کاروادش سار بک مت جنٹل ہوتے 


رت کرد ن تک ا کندے پل ڈوب 


م تا ول ترگ کون پ ایک کول ک دلوارہوئی ےء 


دیاش دبا 
تی : آپ کے خواب کے معان اس بات پئ ہک گیا 


ےک ونی سک صول کے پچ می ںآخرت ے انل ہوناحنت ` 


تتصا نک ہا عت ہوک ہے۔ استغذا رکشخزت سے لاه 
ر فراش کی ادا ینس بل تما 


ہت بش ِ 9 اک 
لک کی ہوںہ نشکا ہے۔ی افش 
ان صا فکر کے چکا ری ہوں تھوڑی بی دير اعد زلوت 
ہو ٹس می مھا ی کیا ہوں۔(سعد یرک پپر) 

تیر :آپ کےخواب کے مطا لی اس با تک بخاد ت کے 
کات شا ءال جلد یک و خی رآ پک لیے دای ے۔ 
1 آپ یالطیف با لیم یا < ۹ یڑ ایس باد غاز 
ام لت 


ے -ال صوررت ۵ ژور 
بوتا تی اور جلد ہی تمل ذ شفا نیب ہو 
کے بعد چنر وان لوکاٹ کےکھانے س کیان رم 
و بای کے کارافراداکر حتے دن لوکاٹ با ال 
ستاب یی لک ب تو ا نک پا ض ےک رن کھانے کے بعد 
وشکوارخشبودار وکا رآ ے گا و کیول نآرق گیا سے ال 
تدرل تسه فا رها گت 

ا امرش قب اہک یاریں ] 
ا رکی صورت ںی وکا مفیرغز ا ے۔خو کی مات 
اور جو کی صورت می س بھی وکا کا استعال موی ہے ال 
رامث رنج »باق ہے اورانسا نل ین ما مر 
ے۔ اوکات مر ںگھگیا ہے بل ول بھی فا رهمند 
فان اورد لکیگمزوری میں لوکا ٹکا استما لکرنا 


اب ر کے مر ےرا جا موا ل کہا نام وتم یں ترارت اور رٹ ی مر 1 ای‌فثاری 
کیان سالک ریش تکنٹردلی ےہرآ سان ادد یلعج( تاو ) 


70 2 رواشم ۱ 


۲ ۳ jJ 


اب :ال نے خواب ٹیل د یکمک ایک اور بابلا ے 
سغیراورکا نے رن ککاء دہ جار ےکر پاسے۔ میس انل 
کو گت ہو تو دوگ ای کر سے می کس جا ا ہے بھی 
دور ےکھرے میں۔دروازہ کر ہو ں کر وه رآ اج 
سے۔دالدہجاروں ٹل بڑ ےکا نی ہیں ۔لامٹش کاپ ) 
وت 
پر فا دک طرف ےپ و صر رر لباز 
کےےبعدات ہار ارول سار اصواب 


ل سام اش ا 


خواب: بیس نے دیکھا کہ علوا کیا کان پر ہوں مو ڑی 
دی اد چپ ورس لاور مو روط ہی لآ ۔ میں 
جب ار چی ککرا ہو ں تو سوسکل یک ا سکیآڑش 
کان د یر رجا -(راشرنان صوا ی) 

تی :غاب کمن ال باتک نشار ےکی اہ مکام 
فل تا رہ وریپ تو تی صرق دی اود راز کے بعر 


چا یے۔لوکاٹ ای ماد ہکا م2 علار ے معدہ اورسید 
یس نکی صورت تکام گر ون رج 
دس تآ ےک صورت می لوکاٹ اجکی تزا ہے ایکا 
ایک فا انل بی ےکمعدداورآ و لکوطائتد تا اں 
موم میس با -- 0 
اک صورت میں لوکاٹ مفید ےی کے لئے وکات کا 
رگ تیارکیاجااے۔ 

رت بنان کا ریب کل وکا ےکر ا کا بان - 
ال اس پاش وکین ملاک رقواممک ریس ۔ لوکا تک 
شرت تیا وا ےکا ا کلف ا رال ےکی .رال 
مادہء یار ول کزوری اور خن وره ی استمال 
گرا کی - ان شاءالٹہ ور اھرائ کی صورت مل اف قر 
بو ی لیاظ ے لوکا ٹک زان “دض سے یش پا ہوا 
لوکا تک لا وتا ہے۔ اگ رلوکیا ٹکو اکچھی ط رم عوکر 
یل دانے روزا کیا می تو ال ےکک کلف بہار ہیں ہے 
اظ ت رال 


ادن یش برک نی 0:9 اش پر شش مانا رام اورراحت پا سے (تقصیلاتمفیأر85ر) 


تر ی205 ٭ جات :ناز ل بک جس میس زبا نکیا خضب می کی وتان 2 کی اخ ترو( گی لان )۳۷۲۷۲ 7 2023 
4 
ہرت مال ازج تا اہول ! 


گر اکٹ شم ام بر ETI‏ 

۰ ها 07° ۱ 

کر یچ مس ریو سے کرم لا اف صاحب لام ارات کے وقت جب میس بست ری توجوژول می سکالی 
شو رام :جب جوالی کرش وق کی رشتددارو ی مرف سے شآ دراب یفک سا مناکرنا ڑا دن کے وق بھی بج دردکا ا اس ہو امک اپ ےکام یل اس قدد 
نادس مت تھے اس لئے انوں نے اکا کرد اگ شددارول نے بہت روف تکاس طرف زیادوو چ دوس اجب را تکا وت ہوتا دردکی وج ےسوٹا 

ها کی ارس لیالد یں کی دجرے واد بین نے رشت کے لے ا کروگ اورلری بی مکل ۶و جاتا شس نے تر رسال س جوڑدں کے درد سے ات کے ےترک 
مارک شاوی :وی شاوی کے چندڈوں بی شو ربج ارتا نے بے غ انات کال ل کے رارق تک ان ریب 
کات زا چندسالوں بدرشو ہروا ںآ کے ور تغل تن رکف ریس راد اک مش ےت ری سار قاج وجہ سے میرگ 
لیا۔چنرسال بعد اللہ تدای نے دو جڑداں ال عطاکیں زر سرا والو ںکا اراس ری ہو کر او کر ورک ت از اک باتک از 
صاحب تیت رشق شو ماران رفا سا نا تے. جب میں ان ے نکر انی تل کے ےی تو نہوں نے بای رم نراقت 
رورا سے اا کے او ی کے اک رچ وج سے لا 6 آرژردا موا نب تاب مم ہیں ان کہا یک ج یں لے بعرردپاره 
نز کہ شآ چاو و ہرنے را کاٹس کے عم ہوا شوہ رکا فش حا ہوجاؤو کا کان من ہولزرنے رکاذ ی کت کے خے سے 
زوا ےس بابک رپ نگ ہے تس خورس نت رال 04 داب دہ رات وت ہوں اورجوڑوں کے در کے لے میں نے فاص ج ی ول ہے ایک تل ره 
کی کر ےگاساغا مو ںکو سورع پا بان غ چم الیک فد استتما لکرنے ای جوژو کا رم مو جا ۓگا تقر ےک شس نے ان ےیل 
لضاف ےل گے یرال نٹ می دعت مرادن بے یرادا نک ہدایات کے مطال رات کے وقت لگا ناروا کرد یا دو ےگ ر ےکر زرا 
سس ہم رون لک شراب دی پت کراب ےکا کم برا ری فر ق سول نہ ہوا بل ان سے میرک ول پر سیاہ رنکف کے نشانات پٹ 
با شوہ رھ انا اس گس دی ہو رکا اقآ ترا نے ا اک ررمت ت لک دج ےش 
فا ا ا ا کردا کا AG‏ رر ہے مق E‏ سره هد 
کرت ۷ طرش داں رہ ےگ رش ہر 3 قیرزت و رال ال EE ke‏ 
دیگب ا ناگرگ رجا شکایات کے ارب یی با گرا ال کے پاوجودعبرت مال نکی اوآ باب 
بسچ لی اف بش مر الک اماب موش کرک مش مش گم 
رو یتکرش میت شور سےشای کل تہ ری علا دبول ادرپروڈکٹ نیش ید ین در دی ت سان بر ( الامو 


اد دما یراس سوجا هروک یلته سرا لیم ۱ 
.رک یی ےبھی تے جھ برک نظرسے دک تکرش ہراس با تک کی پرداہ کر سے ۔میرے والد (f‏ لے رون ڈازنی دازا وور ! ۱2 
حر ضر تیم صاحب السلا مر ڈاڑی ٹیس بہت باد : اور بال بھی ےر 


صاح بکوجب ان عالا تک تاو و انہوں نے فو نکیا اور بتایا کاس پک کرواری 
ریک می و کیچ ریس جا چا گرا کات ھے. جب کی وروی یکرو ل یٹ سے تھے رد وتات کر ہے 
اش کو نکر ددار ہک مآ اس ددرا و رسک بای ت ااب آہضہ با لک تدراو ات اشرو ہو کے یش نےطل تل بد لکردرے اود کین 
ھا شای شر ہیں ان کاپ 3 رت تک کرتے ا میا اتم 2 واا 17 ۱ ل رو ار رق ہونے ۳ وجہےروست‌ا ]اب 
شک رف ےکوی ال واوا رسک مرس برد کال مزا حکرتے ان کے سا توم۳ بھی کراویتا کر ول ہی رل میس ے بت باکت 

- مرس پا ال مس دک ول موجود نان با ری رسالہ تا ہو گرا 


کول جوا ب قآ فرش نے شوہ رکے لدع و 

سی مہ وت وت 5 1 دالس ےک یکو یکل دل کا ا کرم مکش ری رسالہ می ڈیڈ ال“ 
ائ چ ایی ےم یں ارس وی کی ڑا کے بے ماش ارک کات کی ےش مب 
7 شالت نے کے ری بر پرا ڈکٹ بنا تا سے دو ناس او رٹرا اء سے پاک ہو ہے۔یس نے کی 
1 وت 1 ریما ےھ کرای کےاددیات جیگ وا ےرپ رکا ل کر سردآ مو الیا۔ یش نے دن مس ددبار ا یل 
و ہاو 7 سے کل کا وظفہ: دشام41 مر یا مس | تال شرو )کرد یا وو وف سل استعا لکرنے سے پالو نک اور کے نی 
الشاب ست : ار بیس پر چندکی رکوک کرت ملک ال دوران | لخن نے استعال ری رک اد ایک باه سکم استعال ےڈا کے بال عضوو 
33 لعل ند صل الہ علیہ وسلم یس ا کچ چدارادرسا ظز اشرو ہو کے ہیں ی بات رگیج ای می ال 
9 60 لکیس ارپا گر اھا لکردہاہوں تن سے بال اونا کیم موی ڑیں ۔( رخال گوجراوال ) 


0,0 ر کون یں دی اورسیڑھیاں 222 وق کول بہتآوازآ ل‎ 2 5 ۰ IT 
0 یم 5 و‎ a ۰ ۳4 Ê ¢ 4 ۷ 

0 و زا 2 07 لب الا شنا اکٹ شر من ری کاسامنا ہوتا۔ انی شغاء سے ول کےورواورً وازےیا تل ا برا زا لہاوپور 
۳ نز کی ہوئی ے جنرت ہیی رکو تھلیغ 109 کر ان گزار ہے مشک کشا طاق ر روصا وا فک رک ےہا سے( نميلا ےہر 65 ) 


کا ےم 


یب 


یتخت ارف ررض ال قدرعام ہو چے 
ای کہ بر ددرا فردان کے پاتھوں تک نظ رآ تاے- لاوٹ 
ےکم پودراورمھنوگی نام کے استعال ےر ے 
ک تدرل کاراردی رکس ا ہوک روک ے۔ 
سره پا ےلو شبات ری مصنووات. 
00.7 ترص افر مات اورفاس ف فو 
کے بے ورگ استعال نے محر ے او راتت ڑلوں کے افوال و 
اسان لک دیا سے۔ یناور سک ایک 
ی وگ جال سے مق سب انتڑوں س 
فاسد مادوںکااجَا ہوا آوطیعت یس ناگواری مب 
اور اقطرا یکیڈی تکا اپار ہا ےآ ہے۔ معدرے میں 
رال ماد بہت زیاده ہم ہو جات ہی ںو ا نک انار 
گرووں کے ذربییے بز رجہ یشاب شکل مرا ےم 
رال ام کے ہوڑوں بلج کر فص کنٹیا, 
ایو هگروردکا موجب بل رب پیش امراش ۰ 
تلب اورف کے شرو ہودجاتے ہیں ۔ 
رک ابا کے اباب 
یم مج بڑھے ہو ے تزا ادو ںکوٹھی اصطلاں من 
ار ای کہا جا تا ے۔ یا طور دسر گوشت گا سے 
٠‏ کت بی کے اوک “پا 0 
یپاچ جب یٹپل مکیکارکر دک درست دو 
مان یا پلک »یاچ ںکااضتوا لی رک ایڑ 
کا سیب بن جاتا ہے۔ ایک حت مد ادن مش 
4ے 6.5 گرا مگ یرگ ایی ڑل جرگ لاز 
3 ال ے۔ اورک ایی طاو مقار سے بڑھےتو 
کلف ام را لک علامات شرور] ہو چان ہیں مت مئر 
انان ک *م سے اضانی ورک ای ڑکردے پاب کے 
ذذ یج ار گر رح ہیں خب اورک ای کی مقدار 
زیادہ بڑھ جا ۓےتگمردے اب فار کر نے ے واب 
رے رٹ یں دیگم کے جوڑوں می ںکرٹل ب برح 
ہو ےگ ے جوجوڈو ںکیترکات کنات مس رکاوٹ بین 
> کسویک مو جب شن رک ای ڈ کے مال سے 
:کیل ضرو رک ےکا سے سلو قار ےز یدو شش 
کے دوس د باجا ےکا کا ےکی مشققت والاکام کي 


00ھ70۸ 
هد ۱ ٹن 
آ پکاکو یع یری ا 


۳ 


ا پکا ا پرنیٹان 


ہکات یال :اک کی نے ای مرن تون اخا کی داننشا لک کے م ادبا با پا اجائے ال ماش اتات ہے ہیں ٭ چون 2023ء 


L2 E Doste] E Doste] 


ات راو را کشر 


جائۓ ۔کھانے کے اور بعد سونے اور ھانے سے با 
جاے ۔کھا ناکشا نہ پیا اس کول ور 
ات نشب ال سے اجقابکیا جائے۔ ها کا٠‏ 
و ما کے بعد مناسب و تفه 00 
ال ےلب رید وان ارات اور کے ہوے سال ن 
سعاضاط ازم ے۔- 
شنا شنز ورآزما 7 
ٹپل رس کے ریش دارفا اتزاء کے جرک رل 
گرم 0 تلو ںکا جرں بت استعال 


اور 


هاگن - جیز ترمو ںکی سیر اور ورز کو مول ۳ 


اس گا ج »سیب کا رکب جول روزانہ استعال 
کرب مول ,گرا اور سلاد کے ج اور پیاز بطو رسلاو 
تال ۔ زات کو ہکا پا کھاناکھا نے کے بجر اجان 
کا وہ بہت مفید وت وف ریہ سے مین پار 
دا ے ورکھا ںا وکود یمک چو سے رہیں دول 
الیک زیادل کے بح رکر ورد ۱ 
جا شی کوٹ خی ں کہ ایک ت ک۷ جص )کرم پا ال 


ا ال می سوف الک میں -ایب پاد . 
اوائ کو لیوں پا می گرد اج شک بو ۱ 


رال شا لاگ اور دھا پا یٹھاسوڈا لاک 
مرک گر کھانے کےای گن بعر رما یں 
تیزابیت ناس بی میت اورک الیکا کت رن ملاع 
الکو نک نوکر ےنارت ایک اک» 
رگرم پان می دو نال تددن مرک رک تو تد 


امو اور پیرو لکول د ےلرک گئ؟ 
ما الا مواارب درو گنل 


طول بی اورک الییڈ تا مت جا گیا۔ 
ایک گرام ادر کاو بای باکر ریت اپیاس 
کاعلان ج یز چا ے اراد ایک ای کرام پا پا 
کر پا فا کہ عند ے ٹپل سے ریا هکلم را تک 
رن بادام 2 دق 1 دودھ ٹیل بل اکر چا 
سیر یز ادویا ت کااستمال پو رک ایک فرشم جب 
بش او ردو کیلع ع کت ہوسکتا ہے۔ ورز لابق 
زتر شش شارب جی ےہ خوراک اورلبا یک تام 
کرت ہیں۔ ہار ےچس میس فیرضروری کے ہو نے وا لے 
زہرے ادو ںکون کر نے یں درل اہ مکردار ے۔ 
آوشت» چادلء رلل» لوی مر با الک من جاسےء 
سرب شراب فش شی لامش زد رات ری شرا تاور 
پاد کوت اغیاء سے ملد یز زلانے۔ 


مار ے لے 

الا امیا باق | جک 
ہے 
کے ۱ 


مواارسب درو ديا »چا 
ان شام 23وہ 2023ء روز رات ے 
6زم 2023 وز ادان کل 


وال پل رس دوست کاب پا این اب ا ود بر دول لیف ہو ےکی ی ر یش نے 
س سس ا 


لمت توس 9 ۰ مر فاد گار سے اورشنا شفاتے پان 


1 کدی ماد گیا وکیا دای ہو سی امیر می اور ہیں اب‌صرف دل نی رل یرہ ئایں- 
بل زان کے کم سس سم ںکا ژماچن کی ل7 اب جب ول ای پچ گیا چاہے دنیا یں تی ی چم لبیل ولو 
کا مارو ےے جلاک رکا لاگرد یااودز مان رف سے مے وفا شرا ا ہے اور پر ظلء لال ہے۔جلل کے زیراو بندر 
یھو پڑ یکا چارواییاہوااو رگ کاش ات کوٹ تو ڑ نکر کا :ما 7 2۳ وولا 
| سب ابرم کال و ا جئے سواارب درو | اک لد سآ پک شرک تآپ کے ان سای 
کی ںآ پکیآ نے وال لول ےھ یآپ ر وا ھنوں کے ےک کے ادلاد اک یلج ایا سے تار ی کے۔ 


کک یاشفا شفاء( تتصیا سفن ر85پر) 


نار تک طرف لوٹ را هرپ بیقر 
اعلء قر ری زا 0)0 اب و وار »بت زوردیاچا 
۸ از ملف چال بل ہیں۔ -ماڈارع دورکے نام پر 
نوچوا ږل کے ات ات هون نل فلکم کے 
کول ر ے ون جک نگ اوراک اک یل ہو 
الب روت دش فا ست وڈ شور یرگ 
ار نوچوا ن لاور دیا سمل یغاب 
کو اڈرن قا مک کلم خاش فاسٹ آوژ استمال 
کت یں ایر اڈ رن خلا ہرک رن ےکی سب سےذیادہ 
خط اک تین کل پوس ول مس موا کا ستمال 
ےکی ول چو لکومویال دیناماڈرن ان 
یاک کیا رسب سے خط رتاک تین لا رون 
والر ہکا و ول کے اھ شی مو ال دینا ہے۔بم 
ام آ پک ماڈن ظاہ رکرنے کے چار میں نلک 
کاٹ ورس ہیں چو ے چو ںکوا ںکاکوئی یں سے 
دزی ےکی ملاح تکس کت وال رآ وسور کے 
کی ے ون وکا تمان ۳ 


ی وس ال ان 
باتک ملاسا س ےک شاد ل‌طر کامیاب بو 
ہے اد رل رع دواہا رن کے لے راحت اور بر تکا 
سبب فی سے شاد یکو سنت کے میا رن سے 
دزی برک م ے ۔انمارے مما ےم 
ايکر ے۔ان f‏ شاد بہت م دعام سے ۱ 
بو شای مس ی شی تشن رسد خرب ایک 

اور ڑ تول ڑکا رار 

اکر ایا تا ے جب خو یکا موق ہوتا ےآ تم اپنے 

ر بو ول جاتے ہیں اور ج باون مصیبت پر یال 
آل تو ررب کی اد رفا زی دما مس 
میں نرآووہ ے جرخو میں کک ر کول 
اورم کنر اد کش ای ںکی 
ا نک ااکراپنے 
گھب این سر شتک ری الک نشی 
»ولو هگ ساب وتو ر کے پیل چول 


۷م ام راد ہماری )ال هه 
رن ٢را"‏ 


ا آپ کا ایکا ماک یی زند سب ے دلیف دورکر پآ رقاب کنا ے ے۔ائھیکبقریاس۔(14) 2 ٤‏ جن 2023ء 


۴ مور کل ویس 


بالات 


ول ے دی ہیں۔ ایک سال سب 
استعالیہ پچ ره کید رج ی »یف سا لک مر 
یں کیال ےد یا وال دک اب عرو نیت والد مک 
بل یال »کر وق تکون رے؟ ےک با اون 
ےے؟ ج کے سوالات کا جوا بکون دے؟ بج 2 
عوالات سے تچ کیلع خورتی وال لاب دیااب 
جب کی عم رارسائل ہوک »درک ہو اک ربا 
ات و و 
وو سرت ا یا ہوک 
79 و ول کے ڈاکش ہیں۔ ان کے یال 
اکن جانا وتا ے دہاں ی ہو یس نے ایک بات 
فو ٹک یک یلک ار اریت ین 
کر یں نے مراد چا سا سول سال کے 
تے۔ یم نے ڈاکٹرصاحب ے ب اکا یک وچ کیا 
ےک ہآ کل وس بہوں شش بی یک تال بڑھ ر 
سے؟ اکر صاحب نے بتایاککہ ان چو نے وی سے ان 
کے ال ہت یدل کو ہے ہیں۔ می ترا 


و 


با ایک 


7 کنیا راعش رک کے وتاب دج سال بو ما کوک 
سا م پیا شا کےاستتال ے اب تشاب کلمت ) ار اما کا 


0 


7 کہ 
ا پان لل بک 
م | بان کے مکل 
| کرواکں اور کاو | بہت کزتاوکبت سے آتے بر رال 
تک “عون پائیں۔ 


م ت تا ماش ات کنا با درم اس کے 


وال بت للم 
دسےد سے لو روزا تون سول استمال 
کرت ہیں۔ مو پا ی کی یز ری متصوم وک با یک 
شد یرنقصان بل ے پھچ جب بڑے ہوتے ہیں تو 
مارک تم ینک لک جال ے۔ 

بک مو اتل کے بخ رکھان نی ںکھا تی : دوست گھر 
جانا ہوا کھا نے کا دنت نا س بکھ نا کھا نے ےر 
پا ا سالک کھاا خی لکھا ری گی ۔ میس ن ےکھا 
کہ پگ یکوکھا ناد یتو کی کی وال ہ )کر ج بتک 
سول دیج ےکی ما نکم گی ۔ گی بہ کور 
تھی می سو سخ لاک ج بکھا اکھاتے ہو ے رهیان 
مو پال بش ہوک تو ووکھانا رل بے گا ی 
مارک رکزورتی چگ 


۹_ الطائف سےمل قات گے ! ۳ 
گی اں ا ئن !ی اپا نام شرع ایذرس 
) و یل مور )مر( کم ازم ین )انا 
ده پیش کارتفیل تارج و زی ل بر روا ا 
ایپ کر تن کی ادا نف ہپ کے 
ش میں اورآ پکولاقا کی بش با آپ کےگھردعا 
ےتشرف لے یس رمع رکز ضا ئن کت ۔ 
9 03434 
ت ۳11 بت تیان یا ابو 
انا غا یں انی دی داب ا ن کا . 
دار ادر ییا یں سے مال اج ان ےک کی 
یں سی رل ایس عیق ری کی آزموره واف ہے 
ردان کل کہ یکی نے یں نے 
کک یکر وا یشور ول قر یک 
۱ کی ےا گر ارم کے اورانہوں خی 
سد ا کآیت ول وف بویت یكی 
کاوظیش پدهنا شرو کیا چنردن اح دای ک شر گھرانے 
سےال نکی طا بی کے شا یا اورا پارا ہوں نے 
او سے کا ںکیا اب چال‌مادی بر یاف 


اور ےکا یمرن ےکا کدف کا اتا 
آسالی سے کي در تمارک ایلیا 
تن کرک ری ہے ا نکی شاد یال یل رک اوران 
کےگھ کی یس کت ؟(افسانہ وین ) 


ہر ہر ںا 


ی[ ےت نفک انت انراز کی کر رامک ناک نکر کے ہیں ٹن نآ سار دک( موز ر85 یر) ج ‏ 


ری 205 


( یدزیا رن س دول پل اورجنت می اپنامقام وگ 
بوری ہوگی۔ جوکوئی زی الک وتا در سا 
ل ناز ایم بے پڑت کہ م رکعت یس سور الفا کے بجر یهاش 
ات مر سورة الا ضلا پڈ سے اور لام رنه کے بحد ایک 

مر سور الاغلاگ بڑ تد ان شاء اش امد دہ رک موی 
ترما یک اب :یرای کے ول نما یرک ادا“ کے ود رورکد اٹل 
ازا ی طس ے اس تکرب ررکعت می سور الات کے بعد با پا 
مرو ڈاشس رتو مضل باری تھالی ا لک کاب ےا 


(رتر: 77 0 رو ل شا ملق 
سے بہت فائدہ ہوا۔ جب کی با ام چم کا ری دم کرای اور 
وتف نے مور کے پگ سے بے اور جھ چززیی سام یی یں کیب 
کھوڑۓ رنوں بعد کے ایا ول بوذ تن زنر لک سب / 
رف کون بی کون لول برچ سن اب بر امد 
۶ز تک تاے کات اوراللہ پا کک یں یں ال ری لکش ہر 
طرف ے رال ہوگیاہوں رک ںکوکبقری کے اعمال تور ان 
کم ب اور کو کے ہیں ۔ ایک روما کف یس اک جو رخفا 
یدرک مراد روعاف گی مشک شغاء ے۔ ہن بیان 
کرش لف ام ا میں لا لوگو ںکواستعا لکروا میں جس ے 
۲ کڑس شنا لی ۔ مت رخفا یں بہت تی اورلا واب ہے میرے جن کے 
1 متا یل ورو یه په تمت وروی سم رایس 
یں اب .یں تس دفعراد پر بسا روز ج کی نی 
رات ہیں ال ا کراہات ہیں -الاتویذ س گب طاقت ے۔ 
ار ا لوی ت الوظا تف اورکیقر ی کی تر رر ورڈ مج ہے 
یں عاملوں هچ رو برک رح تاد یا تا مر ے ارگ بہٹ 
سے متاہدات تس انشا مامتا رمو ںگا_ 


(بقیم:زومال انل بارت سول اور یماد یال 2( 
غل ے وی 1۳ وت زارت ل بھی پڑھج ہیں اور 
اثراق یل اور ماشت ےل اور رن سره مس اور ر کی 
پڑۓ یں نھر ترون بیط با سلامک 6 دغام 
4 22 اورا رآ کدی 2 نی رام ژعال نهر بتری 
سال یراون ہی تیم اورسو کش وشام 129 مت پ باه 
ہیں گر شس اشتعال نے بت مرکت دک نمی او ربا مال 
میب ہو یں ۔ می رئیا می جب تع خات رآ منک سا پل میں 
شرت می سی کی زیارت یب »ول ی یلوگ صرت 
ری پا کک زیارت و -درود اک ددعائی چ ے بیرزش 
مازل اورچر (e‏ اگ کرت درو یف پل ادر ہے 

گرا رون :ودرا کور کے وی ؟ 1 21 زارت میب 
ہوگی۔وہ دد ی اک شش یں مارا دای ما کر 
میداد رط رف ادرک مال ہے۔ فلا ما اگوبرالوال) 


(تے: سای هه ےا 
رتھوڈی دی پال کے کے ادتول کی کال رم ہونے سر 
ےآ سای ےا ےک صا فک ہاگن ہے۔آپ کے ول 
کس RENE‏ 

فی پک لآ ےکی ۔ دبا رہ پا لک یحور الوب سے رلک 
صا فک ی اوراگیوں اطراف پل ےلو ےا یح رک 
صافگرے ال سے موک رتو لیے لیے سے خی فک ریس او رکو کر یا ٦‏ 
زر نک تی نےکر پا ہا مساج کہ بل - ماع کے دوران ایور 
اج سس - ارگ راشب شہاد ت کا د سے 
کرس اس مس اللیوں کے چوڑوں ی خوب موی کے سا تح ساع 
کی شوپ کی دہ ہے اخنوں سے زاترتل صا یگرب - 


سم 


کیا کے ہت فا روا لسکا نا تک ہوناشرد 
x‏ آ پک مرن ہیاک وی ہے؟ نیسحت پانے کے لے اوج رر یکا میا لے 10,9 مر 


ہی دک الیف اک پیٹ می لیف ہواوآرام:آ ا۲آ سو رکال مرا نیک م تر پک پا پمک کےم ریش کوپلادے درد ےآرام لگا هجون 2023ء 


(ایی :دا ت نا لئے اس باو کا راب اگھ رڈ کے ) 
ے - نان کی چا رای پان س ایک ی چاول وراک مک 
لاگ چو لے پا کیلے رکد دی اور وت کک اس جب تک 
چام دج کی اس کے بحرا دما کلاس پال مز شا کرد یں پھر 
از کیرش ڈا لکر بی لی اور و تھے و تفه سے پلاتے 
رہیں۔ چاولو ںکا پچ 12 کتک اي کا ےا دستوں 
یس جلدافا ت ہوتاے-ارن کا تل اورشد: من یو ںک کت ی مول 


۱ ہے ان کے داش تآ سای ےا ال 1ے بیان زر وگو کے 


یں یاد یف »ول ے۔ خائ صلکرجن : چو ں کاپ ضراب وتاب 
دا ا لے کے ز مانے یس ا نک شب یراب ہوجاتا ال 
اوھ سو 
اش کو درست رک ےکی بر پرا شک میں کال یکو کی غزابرلز 
دروکا جاۓے جس ےکیٹ کا دش ہاگ لکش وو جا تین 
صورت میں ارن کال ار ہا اوشہد چار ما ملاک چنا میں -ال 
کےعلاد کی اورژرا سا مک شر یش لاگرصوڑعوں ردن لوف 
وق ال ۔موڑ ھ شوک ہوں اور واشتوں کے لکن میں دیر ہو 
جا ےتک ابرم سے مسوڑحوں کےاو پر شاف دلو میں یا 
شی کےڈاکٹر سے رہو ںنکریں۔ 


(ایہ: رآ اٹ ھاکرک گا وی نصیب پا گیا) 
بالگ خاک برا رتیل پر دک الد سل خضرت 
شلک پا کی افیا ےک جیا اما نکرد هدایپ 
گے۔ سب سے دعا کا لکرکی ری دان مالا ت می بی حوصلہ 
داحتا عاجت اد رم گر ار کے 
سودفع شتا له وخ لو کیل باداش دعا گوس 
مقس مد ری حا تکا سوا لیا بت 
کل رن ھے روت راجت رات یھی دال کے علادہ یں غو یکو 
سره اخلای ر Jal‏ ریگ ری ا کی تعدادچا لیس ہزارہو یی 
جوطلا کی خر نے کے بر د سک امک میا شو ہرس ےکوی 
دارط نہ ہو۔کا ایک دن انرنیٹ م ر استففار وا ند ڈعون ریک 
آ پک روعا تغل سن مس میں استغفار سے فضائل جھے۔میں نے 
اسففا رکاگل کی شرو کی اور وما کر رج یج سکاذائ رہ ہے موا 
ک ایی دن ق ری عزیز ےن رگ لک شور ذ کے ا بتک طلا ن یں 
دک یر نکرمیری جان شش جا نآ کیرات کو ی کی آیا 

ھاو ہرنے مج سے داب کی ارگوا مکی ی کی ےک رای طلا یں رت 
بل نے دوپارہ سور اغلاگ مھا اور اللہ سے وا گی 1 
شرو کر دی اب درن وکیا هک اش دعا میں ماتا اور 
سور اس یں چرس نے روروگرترآن ایا اور اشر 
با کاب یو بت ںک ویآ ے اور ند ای یل ان کے دورش 
ہوں اگران کے دور میں مون 7 وان سے جاک رس لے دعا 
کم ری تو دوضرورمیرے نے دعاکرتے اورا نکی دیا عات مراکم ہو 
جاا۔ ا بت رآ نکوسفارگی اوردعا وس نار ہوں شو نے 
بک ےب کرک اد رای مر گے۔ا ۔ ایک دن دردشریف 
اور رز مل رآ نکھواتو یا بت 
53 "ارم نے تہارے ادها کت 

2 رکون غر »وکا بای ہوا۔ اللد ن ےکیساسندرمیرے لے 
*طلا کک یں + اور مم اپنے شوہ ر کے د لک کک ری 
ہوں۔دعاؤ لک رک س ےک هرت شو ہر نے دوسری عورتوں میں 
ری لین رز ری ہے اب که سے میرک با سے بہت ز باده بت 
کرنے گے ہیں اور مر ےتا مقو کا یال رکنے ہیں ۔انہوں نے 
بے اب ورگ باس ےک اتہوں نے فی لک ریا یاس کراب دهدوسری شادی 
کے ادر کشا مات 


رسپ کےشانات با ع پا تے۔ می نے بیس چھ ری سمل[ | از[ 


ہو گئ ہیں _(#رمضان أو( AEA‏ 


اس نیا لکرداۓ جا میں گے۔(تقصیلا ہم ر85ر)+٭ ٭ 


کا گررن درفب گآ ھی مگور) 
ا سے ہناد ےک کار یکا رن کی کا شیارگ نکر کے کا شا رو ںاو 
7 د ےد اک جا ہی دما قزر اد اک ی ما اک کے کو بس مل د ےر ورب- 
لک پھر اور م اک تی آباد دی می ھی این تا مکر وی اگ ہیں 
رگا »سک با واررات توجال EOE‏ ور 
چودھ رل را رک رای جا ول ارات سے 
لک سے تا لوک تفا یکره 


اپر یک2023 ''جنات کا دای دوست 
کال شا لع دک تارتین ! مل خف رال ! 


لقیہ: جنات کا سای دوست پر ل2023 


مرف ذا سے کے سے تھے ایی ےکا کے سآ پکراں کے ذا کے 
لزت اورتر اوٹ جا ہیں کا شای جنات کےکھدانے +ول اورکھانے 
کی اےے ہو کے جیاہش رین ماجواب اکال و ہکا هکس ہوں گے؟ 
اورا مانو گاڑا کیا ہوا اورا نگ نون کل تکیا موی ؟کمانول 
کا رور جل ر "ال بح رتوو ںکا دور ہرقب ایک کے بح دو وسرااور 
روید ای یر O‏ 
لز تکودوہال اک کردے اورم ہو ےکا زیی بن ہاے شاه 
جنات خود گکھانے میں ہمارے ساتھ سے مر ی تشست ان کے 
سا ات پ رترب ایاگ ا نکینظرسب برک کم ند وا کے نے 
داس 1-61 وا سل کاس دا روات تپوئے کچل مہو ے ہے 
سب ان کے دسترخوا ن کا تصہ تھے ۔کھانے کے دور کے بعد ایگ 
صاح بآ سے اورا جنات قت کے ری بآ کج کے کے جرت 
موک پیک اک می گے مقرب ایک تن جوا تا با تک 
ابی شا درا کیل ہوکی کے شرت مو مکی شاہ جنا تک زارت 
پک دی لک مر ترا با را ت ایا ہودپا ےنس میں شاہ 
جات کے پل داگ کا وگوت ے و 
یآ وای سورع رن یھی یں نے انسمائوں سے سور رشن 
جنات سره رن ج بک یک و بک پر کول اور تے جر 
جنا تک سور وان انراز س تلاو تکرت ےک تمر تک انا اور 
کما لکی انا اک لذت ان جاہت رب کے رآ نکواتتا زیادہ بیان 
کا لکردیا او مرت ای جنات وم سب بے شا رآ و اور 
کیو اویل می کے ے اہ جات خودردرے ے۔ 
اطف ی کرد هسوره رن ناه )اکاک کے بع 
اتا کمال تھا اورانا مرو تک میرک یرت اورایک بارسورٗ رشن مت 
کے اوه پھر سے سور ہنی هناش ]کرد تادر م بارایی کول ہوا 
کہ و مرح هداس ادد مر بار بڑھنا یط زیاده راطف 
ترت انیفراود اکال تھا .سارامنظ پل رانا شا یرس نے لوو ںکو 
ال ذگوت مل اتماردادریکھا بآ تک میں نے * میک یکوموت بی 
روتا یں دی یا اب رو لکو لک ےن کر روت میں ما 
روب“ سنا اوک را کال ار تکا ظا سر رن کے برد 
کا متت رو ہوا ال راک کیا دعا مرتحت سو حبت اور ات گیا 
دما لزت اور جرت ای لتق اور دع دای اس میس خ سر 2 
اور دعا کا متت راور رعا کا سوز اوراللہ سے ماگ ےکا او از یلت 
اک سالک ہیں وق تم کیاے ولماش 
لیا ا ی کرش ایام یف ا پٹ گر بول گے ہیں زشتون 
نے ادات مور ان ہنارو کرد یا ے اور می ن کت کت فرتے 
لزت دم رور کو کے ہیں ور کی جن ہس ھا ج سک سس 
بی مو ہو کی ناش کی مین میس رقعت نب 
بہت درک دعا کل ول د ڑیں او دآپ ران ہوں گے می دیا میں 
کردانے وا نوشاه جنات سے کم رت گی 
اور ولا E‏ ھی تیراو رکال بی ۔ 
ا دا ام بھی ف رامش ت رکوں _ 


ب 


بہت ری 05ے و ھی سواری اور لیا ل_سلضلت ما ا لک رناجا ال وار یکو وسرکی سواری پرادرلا اوددر ےا فضلت وی 


| 0 


۰ 


با ئن او لم دون لت 


کرم وتف صاحب السلا میک ای کان عر سے 
بش کی الم ھ درا ہہول اد رل ثبایت ز ول شرن ے 
ا لک متا کر ہو ادرال می د یئ گے وا کف برع 
ول جن سے بہت فانده ہوا ہے ۔کبقرری یں دبع گے 
بت سے وتلا تف هرس برب ول جات پر 
ووست'“ کلم مل بتایا جاس وال و تاقار ے بہت 
ارات ابا نےگمزشترمضان اس وظی کو جا 
کل تب مان درنول ولیک پاش ڈو 
کر دشا مگیا رسو ار «یاقهَار. دنا رو کی کال 
سالوں سے اچ ا کک مرک بیت خراب ہو جائی یں کے 
بعد ایام ندد بت تھا۔ شی سرپ و روعاف 
علا کرانا شرو کایرت باک بھی نل ےکا نام نہیں 
دریگ 

جب میں نے بَا کا وظینہ پذهن شرو کیا ای کی ره 
دن کی نہگزرے ک ہش را تکوسوئی تو شم نین دکی 
عالت مل دیما مرک ایک رشت دا رورت مج کہ را 


کس ہا ے ساتھ پراکیا ا راد ولروا یات : 
کتہادی 16 پگ وا روهام اب اور ٠‏ 
شلات اب مہ پر پاٹ کی ہیں۔ یں نےتمہارابراجاہاھا ٠‏ : 
ETE TEE TAPE‏ 
ُْ 9 آ پک مارک شس جا ہیں ؟ م می ہیں دردر جا ے؟ در 
رت مک یکفیات یل گت - © انام ایم تن دک 
ذال ٹیڈ ولک یک کا پ نے نے دہ رادردات ےکا ے: 
زک گای؟ 7 آ پکوکی دوا ین اوک استما یکرت 
زی ہے ت اک ر ا ا ا کے ا 


منردکھایاگ انس ط رجہ پر اد داي چت رال یل 
ال ودت نے کے کور یں دب ہن پر اد وکیا گیا 
00,7 
ریمعت خراب د ہنا ش روغ ہگ اشی۔ هر رت نی 
دنت مرک بحت اتی خراب بولک یر او رآ خڑں 
سالک وج تال راثل ہونا کي او رن سال 
گزر کے ہیں ما نآ رام نا اوردواؤں پر یگزارا 


۲ 20-20 اض ا E E‏ ۱ 
ہے ےط ۱ کوین yT‏ 2 مات 
مت بھی شیک ہو چا پے یی ا اهنا یر + 


ولول بعدددپاردے بہار پمال ۔دہ ۱ آ پکاادالدیاشبراشعم_ 
رشت دار ورت کے سے بہت ذیاده | گھ کے تن ردیر E‏ 


صندکر ی ی کر شس یکی 
ال پارے میں یں سو چا تما کہ 


یرت ساتھ جو معاملات مل رے GA IE PEDE CEO‏ 
ہیں وہ ال عورت کے کے دصرے یم می دش سیر امیر رس ا یں مو 
ژل-ال دنع کے بعد یل نے رید کین »کارت اریگ ...یگنس | 


آوچ اور دیان سایق زک کیک کچ جال نناک کٹ کی ودک پکعبس کل ,4 
نان ٢و‏ کے وال ےآ پکادل روما مان فراست ےکی ایک میں میس موا ملا تک 


9 ئک تول میس 7 


وطش پڑعنا شرو )کر دیا یج شقن تاک اس لک وچ 
سے یقت کاس اورا یکا وج سے می ر سے عالات 
پر مول گے۔ودعورت جس نے مھ پر جار وکروایا تما ره 
خودان مس بتلا موی جن می جج ےکی یا لکن 
یں نے ا عور تک صو رک ےک با اب یهار اور 
مسا لکاتصورکرتے »وال لکوچاری رکھا- 

ای کے بعد بیس نے بت ری رمال ٹل ہرحین ماہ کے بعد 
دیع جانے دالا لا موی شش کر رو کرد یش 
اور رگ رک سے مرک مات کان ہر ہو یی 
ہے۔اس کےعلادہ ٹیس اورهیری بت رک رال رل دیے 
جانے دالا ایک اور روعاف ل سور کم وو نکی آ خی چار 
آیات اوراذ ان والا باقاع دی کر بل ۔ یل دن 
پر بتر یکی ہا کزان ہول ساب ےکی نب کانی 
بتر یآ گی ہے ٹیس دن را تآ پ علامہ لا مول صاحب 
اوآ پکینسلوں کے لے دما کر ہو ںکآ پک وھ 
سے مارک پر یام ول اور دک درد اش پا کآ پکو 
اور پک نلو ںکوسدراخنل ر کے ۔آ بین ! 


چگ پار ہل لک کے یں جوا لغافہ پرذا کرد 
6 کرت ورتا پکوجواب موصو ل تال ہوگا_ 


سات روحا یچچ ہیں 
جھآپ علا لا ول سے ہرماہ 


۱ کلکش لیات مم لآپ کے ال سا نے رک 
ج١‏ ہد ےآ پکیلن فی دعافرما میں کے 


: 5۔اپناگھ کا رو پاد وت وف دنام لاملا موی 61 


دا کی + جرن 2023, 
لو نان 0/۳ 


01 اتو کوٹ ہں! 
پل یکر یں لے دانے بہت لیے دانے بے رار 
7 روعا لی 2 ہیں جآ پعلا لا ہوٹی سے رہ ٤‏ 
نکی کون پر ناضروری وین کے خی رآ پکوشائل 
تن سکیا جائگااورجواب ہار یآ نے پردسالمم شا وا 
1لا لامو سے ا سا ر ہگہوا کل آ پکوآپ کے 
اسار ے کے م طا بن ایک امد یسب 

2 ملامہلا ہوٹ یکو اپق یآ دن شی ہش ری کک ری من ابا 
اه آمك کے م ارش سے سواہ کال روزاتہ یا 
تب کے بر لی کے مطاب ن تقر )25 لے نے ایں۔ 
ان یو ںو ی دہ کے پپراسالاکٹھا کے سال کے بعر 
ےچ یا اس سے زیادهسوال ن کے وا ضرورت 
مترو ںکوریی۔ یا ان کر ا 12ر 
الاو لاج غاد میں اوراپنے ول سے م کے - 
3 ۔علامہ لا ول سے دعاگرو ال دہ ای خا تھا گوں 


4_علاملامول روما رو گرب ا نکی اپتااور 
والره کا ا مک را که روما ۶ور او رکال 
سےآپ کاذائی ذائچہ با یں کے جنگ پاک 
- رپ پردوعال جرےگا۔ 

5۔علامہ لامو ی کواپین اولا دک عرزت کامیاپی اورت نکسم 
اولاد ےتا 1 ار رتیل _الن کےا رر رای ورای حصار 
اورلڑاو سی گے۔ 


ترا روف میں ا کی رین بر یتر قیاں ول 
7۔آ پگوزحنٹ چا بک بھی شع میں اپ گیل شب 
ڈمپاڑفن'ٹ" پری وضاحت ےگل لام لامو آپ 
کب عرو ناو رحاس دبین سے یی ےک سلنو۲ لکر کے _ 
تام چتیزی پانا بت میں لو ان کا زک تال امہ 
اہو ٹیک تمام تر ےک ل اودروزان پہلائ مہ ایک 
پڑ کال د مک کین کی را کر داش 
الک ساد کل #راگل_ 

وکا ین غا وا کو رک نے بط وقت وکا > 
وق تآپ نے کر ہے وہ وشت وہ دن دوپ 
نے ا ہے مہ سارک چزب علامہ لا ہو ی اب تا 
اول یں شا دک یی اور پچ رکوپن او رترب وولوں 
ابقر یگ اس کر وی _ 


ھا ل گے( نمی نویر 65 ) 


جتری 205 شلات ے: دوع ل زقس اور رحبرویس چا ای تکرب تن سارک مقر کامالی ہوگیا۔ 2 جون 2023ء 


بت رکیمصلووات موز تام وو 7 ۱ 

TT 7‏ ی یں ا یا ۳ ۱ 
لت ےھ  -‏ تھا ےھ اس ]| پاروہوتااور پش ابل | عول ےر کے جج 
ہے aso |u| e2 [15o wf‏ 2 
ڪا ڪڪ ال سے روعاف سل ںآ پ جائیں ےک ہاد دی ہوا چ اور کے چ ؟اییے زک 
وو جج ای ee‏ | اد و قات جوا پکوزنرگ کی نوا یں ماد یں ان دی نیا ایک مقس 
کا ات .ات ےھکر ےگا سے رر یل تقو در مات جس سی روما لوا یں 
و( چسیڈوومسر ۰ کے ی 09 ۲ : 
و وازدی+ سد وچ سس سجچ در A‏ یکول پرہوے والاجاددادرا کا وز 
ہہ se0 | Boomer]‏ ا ہو ام تو وی ے چ 7 - 
زد Cee‏ ا جیا کو اع پر یں سی ا ے | یک لآ نے نا ہا کہا لکول دیا جا ےکی کت »له پا یو ی می 
زوا ت24 | دو | oom erg‏ وق ۱ سو ہر 
رگ هک اف ا ےا اھ کے۳ 2 یل تلف سا سک اوه تال سکیا ی لح کت 
| 15 | وا وه اتد eel‏ | و سس ا 
E e e‏ د ] | کالاجادویڑھاجاتاے۔جب یسل کو یڈ ی یل لگا جاتے وس بن هک شی 


ا | |00 که Lio]‏ 
Lazo | aia os | 7oo ۱91‏ 
| 19 اےپسیس  s9 [aso‏ ایی ۔ ۱ ھت 
| 20 آےپسیپسد ‏ ]ا٥‏ | 100 انس Lisl‏ 
| 2 انیٹپسس |220 | بووایس oj‏ 
| هه GOM‏ ا 220 | 192 ]ہدس ___ ٤‏ قب 


کی جا چا نر ےکادما وبا بھکڑاجاتاہے۔ا کیل راو چزش 
رتچ ملک شور دمآ یی یں باس رین سکیل شم 
لدب لش ج جا قارع ات سےنصیب, مقر ررمت اور زنرک 


ایت ہ __ 9 تاد٥‏ [ یی ol‏ ۱ ۱ 
e‏ وهی | هنن | متس ده | اظام یا مور ره جا تا سے کو یڑک یرک ل کال افریقہش بہت زیاددہے۔چادوواعدوار 


| 28 ]اید ےباتاشی | 700 | 105 تم( 1.3001 | 
| 26 | تالس ۱2500 106 [مهملگم ‏ 159 ] 
27 ] »سم ۱9501 یش ۰ 58ئا 
| 28 ا پٹ ے240۸ | 220 | 108 ]یی »1 22 ] 
| 29 | 22 109 ایک ا 
6oo |__| 30 |‏ | 1:0 رلهنا,۵ومع)»_" »1 68 ] 
| 31 ما 601 ]110 گید 3:01 
0 809۷۵ _ | 120 | 112 | :0۵0000۴ 220 | 
TE ER‏ 
اعد إجال لن 228 ا 114 | خرش »0۲01 
| 35 | جنا ےم 2500 ا 115 | نکن ]2| 
1 2 څداء 220 


سے د کا تا درف وا تا درنہہون ےکا تا مان ہوجا تاہے۔ 

م اتیب سی سے بڑ یکس ہی اللہ کے سول يهار ال پا 
کیبل جوا راک موضوع سے کت گے یرک ماز مکو یڈ ی مغو کے پا ے ہیں )| 
جس متا ال کے بحدا کو یڑ یگوز من یس دباد یا ے٢‏ ےبڈ ےکی لک 
گے نوت ےگا کھو پڑی تو چنرسال مم کل جا کین لکو گے می وت گے 


او اس __ إل اس گ۔ ایک صاحب که گے بیس نے ایک بتر رلا لاو لیا ا لکا ایک ی وار کر رن 
ا جو اپ ریسا ند lal rl iir [seo‏ جات : 
اہو س اف e Dre‏ تن سے جداکی بای جم کا حص زان م ذ نکر دیا۔ ایک اورصاحب نے بای کہ بند دک 
a9 |‏ آ ب3( ظنتد | AEA BREE 1009| rewa] 11e |_ a00‏ 
OD 120 | 25 |__|‏ اف کھو یڑ ی لاس کے اتر یل یں ار لکیا۔ اب اکوں کیا سک تفیل کے _ 
لاه یوقت | 12۱ Comal‏ 899 || ےو ےے 1 05 
اه اه اع سد ےھ دو بھائی تھے ول ےآ یں می ککاروہارکیزن دی کے ایامک ہے رسچ» ولا جوا موی _ 
| 43ت 1۵9 | دوو ایت سس Gs so‏ : جا نے 
مه اف _ __ ا ا ایک دن بڑے بھائی نے وس با س ےہاک کول ترا مکارو اتی مک یا اولا وجرا 
Fev] 45 |‏ ٠8ہ‏ اٹ اض مھدەەی _ ٤‏ ۱۲۰ ۔ وڈ ون 1 
رک سی ےآ بی میس »الا فا تیان ول وس ال کہا میک سب ایک با 
ا جھ ارص. | 220 ا 127 ا ۱/7 | جا ا وی 1 
| 8| ت ...113801 128 |__| 1.300 نے خودکاروبار کے دوه کے اورخوددی اپنا حص جوز یادہ مت رتا چن لیا جب دوس ہے بے 
TT E E‏ [اوەم | 120 ایوس۔ Lé‏ پوت ہرک 1 
| © ا اا سا ۳۳ الاح کیاتو ال نے اس پرجاددکادارشرو کیا اود کو رڈ یکا ایا خط ناک اورت )کک 
و م۵۵( ۳13114001 160.1 کاو راہ 8 جا ا ان ۱ 
| 62 ]مشت ۰ت | 132 إت | | جاو وک کورچ کل ع ےک و هکت خظط ناک جادوتھا۔دوصاحب جن پر چاو وک گی کے گے 
اہ ]ےتوس | ۷ع ا فور اج _ و مر ےگھرییش رو کوکیڑے با جا کے ان ل باس باس هکس پیدا #وجا ے 
اصع اجاتی  _‏ و امیا اف ہی ڑ هکت جاتے یں۔ ہرچیزتباد اور ب اد وال ہے جرس تا ۔ 
sr |‏ ایس 160[ جود ابھیاننتئی _ ۱ و٥‏ ا ا ۱ 
اه ات[ ۱۵ لتق کیلوں پراگ رف یکلام ہوتا ےتوا نیون رکلم ال پڑ ع سےکانے اد دق ہوا 
ا وھ إت ]9|0 | چ لد سو ا وہ ۱ 
E Ce | | Cee‏ | | ماد ا ی نے ییک کاک پار در میا ام ےکیل لے اور پیل 
عو e e | 99 | Ee‏ ا بداو لآ خر دردد اک ات اکتا رجہ طار قکاآ خر آیات الف یکدور 
e e | |‏ وی | | کیا ا کیل کیا مول حیرشت مله ويپ رات ےر ات من 
ا تا و | کیل تی یں می ناد کاس جات اداد کوکرے کردا ہاے کی 
لب اش تساو یت ا وا | ]ریگب دیا کر ددبارہکگی ادد زد ارک مس دائل نو 
یک سس را |اوراکر ےتو ووم ہوجاے۔ا نم لکی برکت سے چنری وال ال کے عالات بر لے 
E‏ پیا ادر ادو وات کے کم رم رز قکی کت اورف رادان شور ہوک اورا یراوس 
| 164 یاه | so‏ و ,7 
ا ا وی |رابر یی لکیا۔ جوچین کے اورت وخا ں نکیل وداک برکت سے او تآ یں - 
زود هس اف ابو ee]‏ ) ] ام مہ ہم + 1 EF‏ 
E‏ توش ا ا رین !اگ رآپ یا آ پکاکوئی زی بجی ان سل سے دد ادلی الو ظا نف 
8 اٹ | 8ر عال سان( Cerf‏ ا٤ے‏ ۱ ۱ مس7 ووو و ۳3 
ام ایی وا ]تست ]| | ک طرف ےاجازت عام ہے۔ بین لک اور ہا واوو ا پت یآ ھوں ے رتیل 
ES‏ 2 2:777 0 


1 میرن نون کرش ) 
کے ساتھ بہت سے مرلو ان 


پاری ں/تغ دت ے اک سے ڈیرٹ ٹل اور 
یراق از وجہ سے 
نگ ہیکت ہے۔ا کے رن کر 
جو یی نے تیا را کے یلوکو لود پا اوروو سو صر 
شفایاب ہوئے۔ ۶ الظانی: اجان ویک ی رانک 
رها سفیرزیرہ۔ چارو کرام وذن ل می ںکر ناخ 
سے پل اور شا مکھانے سے هگ مگرم 07 
مات ایک تن جا والا استعا لکرمیں۔ چنر تفع استعال 
کرنے سے فا مہ ہوگا رادار چیزوں سے 
هگ ال > استعال ز یاو ہک ل اور زیاد ہک ریں۔ 
چن رلفتوی سل ستوال ےآ پک اي را گید 
٠‏ (گز) »زک -انشاءاش(و کف لامو ) 


1 ادن لام میرک نگ 
ری می کش تا" سک 
۱ آ پیش نکھی ہو چا ےآ ا7 
۱ دشر ود باس لک 
رای تون ےکہا ٹا تک می بھی وی من 
وا جھ پر یست میں تھا۔ اب جم بہت پر ینان نا ہے 
ا تشگ درک پا ا جار 
۱ اضر تا یں اود مرک بن کے لئے دھا بھی 
نأ کی اک اش ۔(ناص رم مون) 
2 مر لخاد لکآ ٹسال ہو تین اولا یش ہے۔ 
]سل میں ایک بای لیر من پیل بہت بحت 
مین دوائیا ناکم اکر بوک سل نکیا ےم 
رف درک ال نا شرو سل شور کیٹ 
روا پر پت انس رازه نا اک علا 
ا ری جار ے۔ ایی مات اکن مال 


ای ار رل ورا تار ETT‏ 
رال ۲ راب تاکن نيد کیا کے ازو دو ٹوک 
دپ کے کے ایک ترک 
ات اکن کی 
اپ کے ات0 تسا 


ےتا 


کی فیادکی دجہٹھائی ازج بھی بے شار ۱ 


ون کات 


2 )اسلا میالع مرا 
ایک آنزم یا ہواٹوککہ ےآ پل 
اس ےشرورنا دہ ہوگاالن شا ءالند رات کے وف تآ ر ے 
کپ ال کر نکلاب میں در زک شی یں ڈا کر رک 
دب کر زر تخب چاچ اک رکھاتے جا“ گی 
اور اور کون کوس عر کاب 2 ما پگ 
کے بت ری سے ما ن کیا زور دہ بالکل 
ٹیک ہوگئی اورا کی ٹوک سےجسمالی کت کی تال رک 
موا ہے۔(نصرت الا بن پرہ) 

3ک درد کے 2 آپ ان مقدار جس چچاولو ںک کیم بنا 
2. و" ات کی یں اور وت ال 
تن عرد خل خر اور تن عرو مو ار ےکلڑے 
کوک کے شا لک ں۔ چنرون اتا لک نے ےکر 
درددوراو رم طا وروما ےک کے پیٹ درو کے لے 
کب ریک نل شات رین رر 


کار فرات ال کا اب 

دب ۔(پیرہ) 

3( رن یب ےگھ ریس جادوجنا تک مر 

ےم رک دالدہ پر بہت پراے جات لء بمیشہ ار 
ہیں ۔بم نے ببت سے حا ینک بلک رگھ ریس پڑھائ یھی 


کرد کوک وا یرک زار ےکنا ۱ 


E‏ پا ا کاک مو جود موو رور ہا میں۔ 

( رانا اکک) 

4( مان باب سے ےکی رز کی جلاشی کے 
لوچتان ےکی اب ولد پذیرہوں۔ یرال ہے 
لمیر ے شا نے م کرکی ہے پا بکرتے ونتک 
۳ ہے پش کے بع ر قط ر ےکی کل آۓ یں۔ 
وق زوجیت می ہی بہ ےک زورک ے ووا یں استعا لکر 
ک ےتھک چکاہوں ۔ می را مدر وی اک خرابد تس 
کامستلہ ‏ جےکوئ یآ ودب ۔( ووم کراپ ) 


س شاوی کے نام را الا مروا شاوی کے لج ذوددےرہے تھے مم نے ایک 
0 تس سے شورہ 7 وی “ا اک ورس اتم ل کہ اکم فو تک گی فص پر ہوگی۔(غرہ) 
ے TL‏ سس و E‏ رما ۱( تم کف 65 ) 


اا ۳ 


میرے دالد صاحب یل میس جنشت سال 
وال صاح بکو اما تک پار بٹ اَی ہوااور ان ک اتال مو 
گیا ly‏ 
.ری نے )ہن تکل سے رلک اور فوکری کے 
لے لہ ار »و کرش رب لووول اور 
کھائنے وال شنز شیر سال ترا یل اد اد رقم 
س جب درود ا کک پل موا تو #ل‌وال زیر چند رن 
مدمت کے لح کید مالغ نا نف نے گے انزی 
الا ایک لکردایا ین سے ری بو خرضیاں وای 
لکن تا کر او چندون بعدمیرے ای کزان 
جوسوفٹ وئیرپاؤوس می کا م کے تھے انہوں نے ان 
سکیا چیا سے یط ولیک رآ ے با تچ 
ہیں کر ے IRAN‏ ھی ال 
موا ۔ الم نیک سال میس ی تر تی قی کیلک اورعالات 
07 ۔ ای کے علاوہ مرا بلج 
کہ ج ب کی تبت ری دو بی ماتا مو ں توو ارتیم کرت ہوں 
کپ ہہ ہے آماد) 
اسر ۳ 
ری ےت یڈ 1 
گزفی مھ ماد سے ہمارے بای دہ ریا کش نے جو نکی 
یت رک و ایام ی وال لکیا ایک رات 
میتی جو ی س موجود چو برگی می تھا مادعا کر را 
اکر اتک کی سے میرے دامع کند 2 پر اتھاچ 
موک وھا توح یکا ایک فا ما ۔انہوں نے جھے ایک 
رواد اک ایک کک چ برگی کے دا میں برع کے ساتھ 
کیک ل کر یکر یڑ جو ایک بای اورای رح با ددبرجول 
کےا ترچ رکر دروکر وا درا پیم اراس بو لوا اتف 
نے ایک م تب ل تقد ٹل نے لیا دک تن 
دن بعد گن کے سسرال دانے معانی مت کک رم نکو نے گے 
08ء 8 (f‏ 

۱ | 
سر پش کس وچ 
یس کلف بنا ہیں کا شیا تھا عبقری جو کی سب 
الوق تف نے نیل کے ہے وال لکروایا اور چندہٹتوں 
م جاددکا نام وشا ن کی در ایک اد بل پل گی ۔ 
آوث :ہت ملد تماق روما جرا دعام کے 
ری هو می موجودہوں گے _ 


انسان دوردل کے سے بعلا او خر شش کرتا قرت اس یروآ هاگ یبیل _(15) ۳ ٭ جن 3ء 


ETD 


کم ت اوتا ف صاحب الا اعرص وراز سے ؟م 
تھا کر وا ے تلف روعالی اور جمالی پار لوں ل ۶ 
ہیں کان ہما اور دامن سب ان سل جچات 
ی رل سے ایک دک نہیں 
ہوتا اور ووسر گے ا سے یھی تر میا رشن دار کی 
موت ادگ یآ ب ا اور باون سامنا 
اتا ہے۔ایک من کا حال ہی میس شور اقا ل گی ۔ 
دط کی کے جوان ےے ہہیں جن کے رشتتوں کے سل 
ہیں ہیں ۔ناندا کا پرف ری ترک روک اور ریا بتلا 
ے۔ موی مشکلا کی رد هل - اک اوقات 
یک یچره کم د ان بھا بھی بتاتے میں 
کا ای عحرصہ سے ا سکول ہوتا ہے بے ان کے 
هکل با سا بد ماسایہ ہے ۔کھ رس ےکھانے میس کشر 
کول نو ستل مو ماتا ہے۔الیی اک تس جوکی س 
کے ال عالات بق رک رسال مار ے گے واد امیر 
کا دیاب نکسا ۓآ یا ہے۔ یی نے سے او رگ والوں 
کے مال کے ے تف امال کیان چنداہ لے رسالہ 
میس شا ہونے والا اسل ومان کے ڈے“ س بنایا 
جانے وال ل تو ج ہاو رحیان کے سات ےکنا شرو کیا سے 
اک شک 


اورمصا پک ود نے گے ہیں زندگی شش سک ات 


1 نے روعاف غل وی تاشرو حکردیا 


ر ےل 


یا ا لیج ی 
1 یں 


ون پک ےا ےی ںا پا کا کہا 


چاو رال علادہ ہنومن کے واروں سے کے والا جو ا 


درو مواج ال میس باس جانے وا اع مال 
ب قاعدگی س ےکر ر ہے ہیں ۔الن روما مالک برکت نا 
نہیں ر + ے۔ یی ےک یبھی یر یتو میرک تو 
تس تھی او رکو تہکوئی رکاوٹ ہا تی کر اب 


راوشم ہو ری ہیں اور مالعل بو ہوۓ نظر 


آرے ہیں۔اس سے یل خاندان کے تنام افراد ٹش 
رکاویٹل اور نوس او ری کے بل اور محا کور 
کے تے۔اب زندگی سے بسک لفحم ہونے گے ہیں۔ 
ال ل یط اکر وکر ا زار کوش کر دام اک 
سے بہت رن سان ےآ جات کے جو رکاوٹ مجن 
جات تےگراب بی مرخ ہوکیاے۔ 

اب بہت سے تاو ےک رکی صورت اختیارکرنے کے 
یں نکی رتیت میب ہوئی ے۔ ساب با قاعدگا 
یل رن رو ول شی بی 
ول اکا جوا بآپ کے ڌر ےےل جا ے۔ال کے 
علادہ ٹس یا تما رکا پالی س پل ڈبو نے وا ور 
مومنون اور لا ہو اقش پلک یکر ری بو ۔ یج لقن 
ہے جلد تام ما لعل مو ہا ی گے۔ الد تال آ کو 
جمزاۓ ت ‏ رعطا راغ اور پک ےک وا برع 
ر اهر ہے راو 2 وگو یا براوا 
کر کا زر یسب رہیں حآین! 


* کل ہنو مان ےم بادکیا؟' :کے جاددکا ایک طاق روا رچ ہن مان کے زر 2 ہوتاہے ج بر کور بزهر یز انا لبوی 
بولی" و ںکوچودہ هانگ نادار با اور ران ناد سے سل کن ہیں روت 
ہیں وجو نت ہوا تا ے یمرب ہی بپھول ‏ ھا جاتے ہیں یق سکیون میں بدل جات ہی کامیابیال ناکامیوں 
میس بد لک می کیل کال رہ نگ جا ہیں.۔ہنو مان بندرکی کل کا یک وج ڈ ی کے اد بے بڑمے بال کان چات نسانو ںی 
رآ باق ایندد کرس ابا راک تم وار کیا آپ سک لفط ناک وار 
سے ییالط راک دا انال پراتاہے: 01" سای یاجک رال بی منازل کر و 

اں رون _4 ق روز ی ی رتل ڈا لک جلادیاجا اے و مشپ انا 
الوظا تکراشم مان وار سے وفص ری کے یرف ال اج ہر برنودان ون شا 
م40 محر پڑھنا سے اهراب تام ضکلا ت کا صو رک کے بح وا ےد ا عشاء کے بحدکبقری روما 
کنر سنکار ی ما او یال بیترت رای ہیں ان شا ماش یل 
وش مرن 21 مب یاقَایز من اورا یق لس دل کےاد یراس ا مرن اور سے سے باتک مار ی۔ لظا موا ا 
ناچا ہا ےہا ۲ و ےلو ےوک ےک کال رک "ما راورمن رد شاوراک ندش سک سکون د یک ےگا بق رکآ پ انومن سے ہچ ےکی ٹل پ رابجا تار ےگا۔ 


اوائ 


7 ہر0 مٹ سرش 08 کر 40 منت دیا نآپ نےصرف ایک١‏ 2 
ول رگن بارس میں باکر ےک آب کے 
اب ا کہ فت دن می اتہر پدرومنٹ سے ردان وہ رید گی 


مرک ال تساه تن اولادکی نت سے کروم تھا بل نے مقر کا بے ادلاد 
ورس استھا لا ند تفت زر کپوا میرک ھی اوران نے اولا دےوازدیا( پثیره) 
بل مرت اوروتاہ' دہ کیان چا سے ہیں اپنے ال دا لک شتا کیت چا سے ولآ 10-9 رم انز ارک رتیت( تتصیلات خ ر85ر)٭ 


اه ره 
یی تال هبار ری 


ری جہاں روما جسال شجول کے زر ع عام 
انات کے ھی لوگو ںکی غرم ت کا کام سرانجام دس 
29 وبال سال ما سال ے ادار ہبقر ی کا شع بق ری 
غرم ت ق“ لوکو ںکی نی بو اشیاء مل استعال شره 
کپ ۓ بقع ہجوت ےف ری ررض نیال ای زج ص رات 
عطیات اور ال کے علاو ہکم یو استمال کی تام اشیاء 
ریب ٹاداراور ن وف جنیر ہا سے ی اتال 
شرہ پرا اش کو ناکار ہک ےکر ضا نہ کت _ لقینا اک 
تن کی خوشیوں کا سامان سے ای رک سامت 
مرف ری شس پیا میں کی متا این یکو 
نہ د بل -دورت خروں کے لوک رک یا رین کے 
زر 2 بق ری“ کے ول مور چو ں ج یکرا دی سامان 
کا قب براطلا مع کے را 


0343-809 


(لي :ب1 رپ سپ 4 9 TT‏ 


ا وکا کان ےی ی ایک 
اتون کو فا ول نے جا اکان 
کشوم بات بات پر لکرتا اور بیو یکو ال لزع وجا 
ما م نے خالہکوسمارادان تا کت کے ساتھ بڑ ھن اوررات 
سوه ے ونت شوب رکا تصو رر ے ہوۓ اول تر ورور پاک ساتھ 
0 ار بڑھےکابتایا۔ چٹر تفع یز رے سے ےک فا ددبارووالرہ 
سے ا تاذ لک جب ے رل شروک 

سے راد لرا وگ ساب تھے بہت زت دبا سے ادد ر سے 
آے کے کے ۔ ایک جب سے میریی شادی ہوئی سے 
یا تاس یی اس رفک دج ےل ری ے 


شو مان سے بچنا 
ابس میں دھیں ؟ 
شین الوظانف سے ھل لیجئے 


ج م ہنو مان کے اد رش ڑا ے یاک ے 


تیک الما خط ناک مرف جوخوا تی نکواندرے 
دی کک مر کوک اکر دبا توت بے پار یکی 
سے کرت کک ں کرش ۔ اک راو دک یس درد ابیت 
کن ہیں۔ اپنے اون کوتو را سا کاش ی چیه جاے تو 
تپ ہا ہیں اود پروت ال ڈاکٹر ام سے باس 
باس ذک اقا یل لیکن اپنے علاع پر پی غر کے 
س کال ہیں ۔ می ان توا نکیل جو ا موزی مرش 
سا تل »ال کے سے ادر یاک برب دو می رمت 


ص ص ¢ ص 


سم ٤‏ ۷ 
اس یانام 
۰ بہت 0 
رم الوظا ف صاحب السام یم !رتاپ پرآپ 
کی قام تک کآنے دا ول پر اورپ رای فرد رج کی 
آپ کسام بت ےا سین پرکروڈڑوں رتش اور 
تلع باس اور ںآ پک شفقت اورتو چہات عطا 
زرا من اآپ سے ضلک ہے چنرسال ہے 
ل- یملف پر ینانیاں اور ال تیان اب زنرگ 
شش بے ع رکون ہے۔آپ نے شیفہ رت مونی 
ارت گنر بش للع ال جنیر بڑۓ۷ 
رما اده با اعرگ ےتوج کےساتھ دهد ہیں۔ال 
ماه زان اور سبح الا وظینہ یدق ول ار 
کک دن وی رک ای کےخواب میس وا اشارہ 
بوجاتا ےک اسے نوا مشب جع کی روما گفل اور 
عل رکف او ب گی با قاع ری سے سنت ہیں ٹس سے بہت 
فاده رپا ے۔آداب رت و تب اعادیٹ" 
ان یو کت بکا روز مطال ےکر ے بل ے زندگی س 
خوگوارتیر لیا دی ہیں۔ان اھا لک برکت سے ی 
کی سعاد کی تصیب موی ے ادرالا نہ درور پک چلہ 
س گی پچوں کیت رک تکرتے ہیں *ل سے بہت روما 
موی لے یں دک ددرت وه ہیں۔آپ سل لک 
تصور ہت موم ہوتاے۔ چندمشاہدات خر برک ری »ول - 


[گ_ با ےہ _( 


مار ےکر کے حالات بہت قراب تھے اگ زشترسالی ش ہر 
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بر اج کی اور نان( 
جات یں سے یلت جا ےا 


ار وی بی یکا شوگ رو استدا لکیا 


اس پا ضا نکی ناکرا سک مان خاہشات کہا یو :ام اناوت انسا نکاس اش سمل سکع دودن کا ماب تب انا 


تیان رواکو بای شفاء ال اور ام گوس اب 
دما وال یادن ادا ءاوت ریب تا ری رو 
:سارک رو له طا شی رق نول کک رک تول 
برادوصنرل سفی نتولہ الا گی خورددوتول مکل نیاو ی 
تول کل اثارت تول ,گل دھادا تن تولءگل پاک تن 
تولہ چنآ دھا پ2 تلام اج اہک با دی ککو کر ے 
مان لیس اور یجھ یکا ٹک ران اہتزاء ٹس بل اکر ہو 
تام اء سس پا اس درق نر ہبی شا رلیں_ 


جب نہانے جا کے ول اور می ری لپ یر آنن یی 
رف روا کلک نیت سے رآن پا کک آنرک 
چ ورٹں فد گر رل بیت انلا اے وال 
نون دما پشور اللو هرن دك ین 
لن َال ائیٹ کا شود اورا راب 
الا تک ی تصور کت الک برکت سے بمارے. 
کر عالمات اہتر سے کت رین ہوتے ه» رزقی میں 
ہیں اوآ یکی کے ماج می یآ کی ارگ 
کون گیا ۔ یملس لا بک ارک ہے۔روعائ ضس لک 
برکت سے شوہ رکے تج کل اوج کے بعد یی کر 
رمک اور زکر ازکار میں شخول شخ وزاب چاشت 
کے چان پڑ مک باوضدکام پرجاتے جنک باج 
یانھا۔ : 
8-0( 
چم بہت سے سے چاو کے مارے ہوئے تے اورگھمرمیں 
رح طر کی بد بوک یآ یں نا شک رف (مفیو نگ 
فی کی بر بدا قد رآ یکین د نکک سار ےگھ می ہے 
شن چیا رت تھا گی جگی ہوئی ارو لکی ری بھی ڑے ۱ 
ہو ۓےگوش تک بد وآ ی ی یں اذان رام 
( سور مومنو نکی آخری چارآیات )دا لاکأا گی کل بلا اور 
ا لک دجہ سے ہم نے اکن رون ےتوب مقا کیا 
هی برد ا ںیم لک رانک 2-6 او راکش وی 


کیک چو ٹک جال ویو ں یک ںبھرتا ال وج دی کک دیا سول 
کی من سے بہت افاقر+واہے۔(ن۔ لامو ) 
٭ جلۃ جن تون کےقموں سے ولا یت دام مد تک کروں سے اپ دلج 10+9 مر خاد کار سے (تقصل نوم 85 پر 


نے ٥‏ جون 2023ء 
ایک ہڈا دوارا تکوسوتے ونت اور ایک با برض 
را« دودح استتعا لگ اس پات تال ری لک دودح 
ابا ل کخم اکا گیا مو 

ا نزک وجہ سے ان شاء ایند اسک خوا تن جو ے اولادی 


۱ مشک غار ہیں اور ادو یا تک اک راو رخلف چک لاخ 


کرو اکر عاج کی ہیں ان کے بھی ی انمول تفہ 

9 7 ےک زار ےک جو خوا تین ان ال سے 

پر ین ہی تو وہ حیرص سل ال کوضرورآز ال 

ےشن حاکن ای یکا سا یل بوک انشا اش 

شفاء گی ۔آ خر یس ایک پا رز ار ے جب ایز 

سے ادو موو دادما ال می ضرور ورن _ 

پڑت ۔بھررفت رفتہ ا تلو کا سرا رست ہوگیااورکھم 
یچین اوریکو نآ گیا۔اب جب کی کی ےا ہے مال 
سن ہیں پان خان مس روعا ی غل کے ےآ نے والکوئی 
الے سای با ےو م اسے ا رثا کل اورروعا یٰ 
کل سے کےتجربات بتاتے ہی ںکہ ان سک لی ےکسے 
انیٹ جنات ے مقاہ لک ناے _ 


گی J ee‏ 
بھی شال سے لے بر ےکی وضو بے وضو اڑل و 
آ مان پار وروش ریف؛ ایک پا رسورۃ الفا ن پار سور 
لاخلاگل پڑ ھکر سب کے یل حفرت صاحب بر 
کول سے از بات وان ے ان لوگو لک روو کو پر ے 
کر اد کال سکودوہوتاا پت یآننکھوں (باتی صن 65) 


اتف خاش دمک لی ! 


لیا فک پرا زی ارو روف نکاس 
جذبہ ہے کب تک نے والول کے پا اوق پر چرخ 
کتایں رعلس اور صا ی نہ ہیں )ہی اش و ار 
پرانۓ دروازۓے کم کاں ع( الہ جو پدانا اور بل 
استعال ہو )کی ہے کی موس کی ہنی بو کول 
کی پاچ جھآپ کے استعال میس دزیر سکی 
پا ہز یک کک ا کےسالوں یاصرول پرانے 
کے ای کی ویر ہو توچ وا کو ہر یک نیت 
سےا کے انلا هل بفانظت بان پچ یں اورول 
کی کال سے دیا میں میں نیز بڑی ہستیوں سے 
وب مرکا ت یا آ ا رآ بی ےکوی بھی تو لکیاجاۓ 
گا۔آ پکامہ تنگ ری(دارہ) 


بو ام و وت ہنا 
ری زور یکا لد 


9 عم می ںع ری اهر ری ظا م کے مطا !ن قو لی تک فاص میرک رال اور کلت ہا یں ۲ ری ہیں ن ااوضا تف درخ : 


(1)رحاجاتکا العریز! 
نطو ںکیلع رومان منصوب ری او لول سک نیپ ق رر تت مالیا یر 
شان دشا کین ہوا وی سب گرب متا ات هوزج کے 
سای کیاجا هک درم وا متا م پر سے مو سے دن م کی کی وت ارهز 
مھ ری اورحا ا تگھیں۔ 9 مر مکوفا مبار کی 9 ہچ ن خن روعاف 
ل کا آغاز ار هی زا ماه لا یل ۔دوران ل ال تول راعت میں 
لوا ئف پرعاجت پرلگی رکو اکرقولیتکاخام ں۲ لکر وا میں گے کل کا ی ودل رع 
نان تک بت زی ویم کر !جقاز ام رب تال اکا تار مرادی پیر 
رمتقصدپورے او رکھولیاں پھر رجا گی 2 

02 19 ادا کا چل راداو لک قو لی تک شی راز ارومانیت ریش 

| روعاشت کور رر اورولا یی تک اچ رار عفن ول 11 ریا با »شف الا تل 1 
یں کو لے لے ایی دما کرش جو اهنوا ول ن ہو کاشکووکر نو انے 
فا تال ری مو رونا دہ ھا یں ایک ہا رچ دک ہیں زر بر 

| 1 می روز ترات ےتگل گی دعا کا پل الا ورل شرو موادا کا 
نا نی ل9 ماو فاد ش داز خرب دورا غل تلور ساعت شی ہوگا 
ا دعا مرها الوظا اف کار موجود یی سر فا ا ۹ 7 
اغا ی دعاادرآ پ کون ڑی اجازت عطافرا گیگ 
رورم مہ ز اوہ تی مک رہ تاز یوو کرشم میں کے اتا 
ارد بی پر مقر پر سا رال رکا یی گے۔ 

۵" (بقیرداس لک رک ےک سعادت شیب مول ) 


سے دنای اور رلو ںاو دزد ایا 4 ےیل سے دن ھی روصت :کنا جائے لا - هر ے هلر ستوری رب میں لازمت 
یس بڑ ی ملا تآ ری یں ۔اس نے پیل کرش دوف کے مال کک رو کوپ یکر شرو کرد ایی کی برک سے 
مکل یٹم ہولکیں ز ان تالو ےی اکر سورۃ الق مین بار پڑ کر کش کی طرف سےا رکا وٹآ ری ہوا ترس 
گل کر نے اورا یک رو عکوہد ےکر نے ےکک بے عد اہ وتا سے دول کے اورکی بار کے تول ریا کول ہوتا کہ 
کے بادل کیت جا نے ول ادر صاف »وا ت- شور رلوک لاگ اور روما ات :مش روگ رن ار 
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شور ال »رد جتان انار 5 رس ره رکا رکز کے پژ ھی تودول جال ے۔ 
می ر ےو پراور ولو کی عادت ےگا یکی لی ا کی ات کر مارکیٹ یل لے جات پاش کے لاک 
یفیک پاسلا مگیاره ار مت سے الد تھا کر ی تفاظت فر ہے ہیں کیٹ رک ادو بات اور روعا ی ا مال اترتر 


ےار ہیں +ان شا ادا مد وج اص بویا مرک لاتم دنا ول - 
(بقی؛ سرت پغدلآادمای ال ے!) 


شر کرد یاے کرت دیا رال تک تم ہونے گے ہیں نکی ان مرندوں میں ا تع یک یکو نکو نک خی کون 
رز یکعائی ادردما یل دق ے۔ چنددن پیل ں نے خواب میں ده کر برو ارول کک »ونان س ہے 
و اور 7۶ ے پرندے شال ہیں ھپ رو لا ےکھا نے کے ام هرت 2 اب زبان سس اتال سے دا میں 
گرتے ہیں ج نکی ب کت سے می ر یآ بے وای آ ال ری ہیں اود بڑے بڑے مسا کل ہر ے ہیں ۔ا لک برک سے 
زنک مولع اور برکت سے ۔گھرسے بولک نات يا هکت کی ے۔ له سای مالا ت کاٹ زور تھے مان رن 
اب این ارو ہوکئی ے۔ اس سے ملاو درس افرادکا ی تلا از ست دا هسام ہو اور بل میں اناد 
یتک فضا ائم وی ہے۔ پرندو لک دا نے بل تما لک با سور سب بہت خوش ہیں ۔ ادلاد کے رش ال یی 


کن 21 نکی کلت وو ان شا ان بہت جل ل ہدتے ہو ےش رآ دب ہیں۔ 


کے خاش جات لها یں کے اب داوف تکی پابند یک بین ۔ تام اما یع غا لا مور س سال میس ضرف ایک ار 210:9 اد 


(3) ص رف و بی درخت سے با نیس اورمتکاامتگ۰ل ! 
26 گرمکمرادول اورمشکاات کل لب سور تو ہک یآ خر دوہ یا ت کک ےکر رویز درخت 
سے لاب جا "تا ے2024 ء اود 2022 چرم می تن الط اتف نے یل بقایاء بے شار 
اوگوں ےکی رادیب پا یل اس سال 92023 مرخ ال را مکو ب رنہ زمخرب متبو ل یات 
سیخ الوظا تفار گل ایک خا هو ید میں اریز کےا ندران دو ا اح 
اورویشت ےل یں ۔ ال یک طاقت وتا شیر اکال وجا ےک اورفو ری مراد لیگ - 
گل کاپد ی :و د پر نو فا کر بہت ز اوہ یمم ب اجتناز یا نکی رک میں کے اتا 
لک ما یڑ مرا وی وری مقصمد لور ے او گنول یال برک رجا لس 
(4) کال دنیاءکا لے لوک مکا نے روگ !: 1 بروزجحرات سے مج خان لا مور 
یس شرو ہوا۔ یئل 11 بحرا نہ سکیا جا ۓگا۔ اس جل ےکا ا اختا یل اوردع0 1 رم 
کج ہلا ور ہوگی۔ 10 رمک ای وان اعت 10 ہے روا کف لک از 
ہگ دور کل زا گیل ریگ لکروایا جا ےک کي :نو و رمق خاد ٹیل 
رت زمر بت نارق ری کے اتتا لک تام راو و ری رمتصر 
لور ے او یال بم رک جا یں گے _ 

(5) رب دک سالات وم !لرا سال نظ بدقریب دا گی !: سال 2023ء نظظریرکا 
الا اورا مکادم 40 حر کت خاتہلا ہورس 10-۶ محر مکی خاس تول سا عت 

0 ہے دساف لکا غاز دورا نشل خا ری ت الوطا نف یدمک بی کے 

زشول اورکاردبار س ان شاءا 23 بر2023 
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ک جس ے علق ے قطرہ اترا ان شام اللہ بہار" چاو جنات 
سیب نظ ربز مفکلات دور۔ھے _ ا م ان مکا روما متام دیاین 
اور مشکلات کا و رکرتے ہو ۓے و مکردائمیں اور جات پا 
ور فی کریم میم کے مو ے مپارگ کا دیدا رک رن کا شرف 
مال کے ۔چے حور ب کر کم می کے یں مرکا مد یوں 
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ادر سات توشیاں پا کل 8 ۔دعاے وس لیگھرانہرسول ۔ 9 _مسواگ 
لا بل جفاظت اور برکات کے۶ انے نے جا ی - 1 

تر 1211ل یراع ما لاہ ولا پت ھون 1۱9 
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آپا ہے رومان بھی تج تن بش بو رفن کر ہے ہیں۔ 
پئ ہی آ پک اہین تر با تآ یت یلیل مار یں۔ 


مبقری خد مت خلق فاونذیشن 
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ا مت نے 
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مرا کاروپارزدال یرتا ر سپچ زیاده هرن اش دوو 
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ر ا0 ال کے بعد ھی پمیر سے پا ابا کہا ےگا ہکا نارس 
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والرصاحب ےا باکر سل مر یہت ماو رک نہیں مکی فکیوں دتاے۔ : ا سک ری سا تم کیو نے 
وب و و روہ !ا جاک الات ؛ہ تل گے ہیں اوداب بہت کون ٹل ہوں (اوشیرہ) 
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6 ۳ کک سکن اوارے سے میڈ دی لک یلیم ما کرو لایور پدیثان تے پا وک بکبتری رسا ےمم کے چنرون ۱ 
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0p‏ 0 
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